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जैविक खेती,  खेती की कोई नई पद्धवत नहीं ह।ै िास्ति में, यह खेती की प्राचीन पद्धवत में से एक ह ैवजसका उद्देश्य जैविक कचरे, 

अपविष्ट फसलों, जानिरों और खेत अपविष्ट, जलीय अपविष्ट और अन्य काबबवनक पदाथों का उपयोग करके वमट्टी को जीवित रखने के 

वलए फसलों को उगने की तकवनकी हैं। उक्त विचार इंदौर वस्थत आईसीएआर-इंवियन इंस्टीटू्यट ऑफ सोयाबीन ररसचब द्वारा 

आयोवजत एक ऑनलाइन िेवबनार के माध्यम से ऑगेवनक फार्ममग के प्रख्यात वििेषज्ञों द्वारा व्यक्त ककये गए। 

 

भारतीय सोयाबीन अनुसन्धान ससं्थान द्वारा खरीफ का मौसम िरुू होने से पूिब ककसानों को आिश्यक जानकारी दनेे के वलए 

आयोवजत िेवबनारो की श्ृंखला में  आज मध्य प्रदिे, महाराष्ट्र और राजस्थान के लगभग 205 प्रवतभावगयों के साथ ऑगेवनक फार्ममग 

पर एक िेवबनार आयोवजत ककया गया। इसमें कृषकों के साथ साथ तकवनकी के प्रचार प्रसार में िावमल विस्तार कायबकताब, अटारी, 

कृवष विज्ञान कें रों ों और गैर सरकारी संगोनों से संबंवधत विस्तार कर्ममयों ने भाग वलया. इस िेवबनार में दिे के िीषबस्थ अनुसन्धान 

संस्थानों भारतीय कृवष विज्ञान ससं्थान, भोपाल के मृदा विज्ञान संस्थान और आईसीएआर-नेिनल िेयरी ररसचब इंस्टीटू्यट, करनाल 

के प्रख्यात िैज्ञावनकों द्वारा व्याख्यान कदए गए। 

 

 

कायबक्रम के प्रारंभ में, अपने स्िागत भाषण में, संस्थान वनदिेक िॉ। नीता खांिेकर ने जैविक खेती के महत्ि पर प्रकाि िाला और 

ककसान समुदाय को विवभन्न कृवष मुद्दों पर आिश्यकता आधाररत जानकारी को बढािा दनेे के वलए संस्थान द्वारा  चल रह ेप्रयासों के 

बारे में भी बताया। उन्होंने सदन को यह भी बताया कक संस्थान जल्द ही एक आईसीएआर-मध्य भारत समचार कायबक्रम नाम का एक 

समाचार कायबक्रम िुरू कर रहा हैं जो की संस्थान के यूट्यूब चैनल पर वनयवमत प्रसाररत ककया जायेगा िुरू कर रहा है, वजसमे मध्य 



भारत के आईसीएआर संस्थानों के िैज्ञावनकों द्वारा उत्पन्न उपलवधधयों, प्रौद्योवगककयों और िैज्ञावनक जानकारी से संबंवधत कृवष 

समाचार को किर करता ह।ै 

 

इस िेवबनार का उद्देश्य ककसानों को पौवष्टक एिं स्िस््य िधबक भोजन के उपयोगी खाद्द्द्यान्न उत्पादों के वलए जैविक खेती प्रोत्सावहत 

करना ह।ै आज लगभग सभी खाद्य पदाथब एिं उत्पाद कुछ न कुछ रसायनों द्वारा दवूषत हैं। इसवलए जैविक खेती ही इन खतरनाक 

रसायनों से खुद को और प्रकृवत को बचाने का एकमात्र तरीका ह।ै कायबक्रम की िुरुआत िॉ. एम. पी. िमाब के प्रारंवभक उद्बोधन 

से हुई। उसके बाद िॉ. लोकेि कुमार मीणा ने िक्ताओं और उनकी उपलवधधयों का संविप्त वििरण कदया। 

 

 

िेवबनार के दौरान अपनी प्रस्तुवत में, िॉ। ए.बी. ससह, प्रमुख िैज्ञावनक और मृदा जीिविज्ञान विभाग के प्रमुख, भारतीय मृदा विज्ञान 

संस्थान ने जैविक खेती के फायद ेऔर वसद्धांतों को रेखांककत ककया। उनके अनुसार, संगरोत रूप से उत्पाकदत कृवष उत्पाद और खाद्य 

पदाथब न केिल मानि उपभोग के वलए सुरवित, स्िस्थ हैं, बवल्क पयाबिरण िनस्पवतयों और जीिों के अनुरूप भी हैं। उन्होंने जैविक 

खेती के कारण भारत सरकार द्वारा एक टास्क फोसब के गोन के फलस्िरूप जैविक खेती के तरीकों को बढािा दनेे से संबंवधत वबन्दओु  

जानकारी दी. उनके अनुसार इसके बाद ही में जैविक उत्पादों के प्रचार और विपणन के वलए एक संगोन APEADA का गोन ककया। 

िॉ ए.बी. ससह ने जैविक खेती के कुछ प्रमुख वसद्धांत भी कदए। उनके अनुसार, हमें कीटों और कीटों के प्रबंधन के वलए केिल जैविक 

कीटनािकों का उपयोग करना होगा। इसके अलािा, हमें केिल नाइट्रोजन आधाररत पोषक तत्िों की पूर्मत करनी चावहए वजसको   

जैविक खादों जैसे एफिाईएम, कम्पोस्ट, िमीकम्पोस्ट, बायोफर्टटलाइज़र आकद से की जा सकती हैं।  क्योंकक हमारी वमट्टी में अन्य 

पोषक तत्िों की मात्रा उपलधध है। नए ककसानों के वलए जो जैविक खेती िुरू करना चाहते हैं, उन्होंने दलहनी फसलों के साथ िुरुआत 



करने और िुरुआती 3 िषों के वलए कम उपज के तौर पर  समाधान मान लेना चावहए क्योंकक , चौथे वर्ष से उपज का स्तर बढकर 

छटिे िषब में वस्थर होने लगता हैं। 

 

बाद में, िॉ। आरके िमाब ने पारंपररक खेती की तुलना में जैविक खेती, इसकी जरूरतों, वसद्धांतों, घटकों और लाभों और जैविक खेती के 

नुकसान के बारे में बताया। उन्होंने जैि उिबरक, इसके अनुप्रयोगों और उनकी उपलधधता, िमीकम्पोसस्टग, खाद और खेत यािब खाद के 

बारे में भी बताया। उन्होंने फसल के कचरे को जलाने और इसके पररणामों पर ध्यान आकर्मषत ककया। अपने व्याख्यान में उन्होंन े

जैविक खेती करने की प्रकक्रया के बारे में बताया, फसल में जैविक खेती और पोषक तत्ि प्रबंधन िावमल हैं। इस अिसर पर प्रश्न-उत्तर 

सत्र से संबंवधत एक िैज्ञावनक बातचीत भी की गई। आयोजन के सवचि िॉ। लोकेि कुमार मीणा द्वारा प्रस्तावित धन्यिाद प्रस्ताि के 

साथ िेवबनार का समापन हुआ। 

 

 

 

           

  



 


