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भारत की आजािी की 75 वर्षों के उपलक्ष में मनाये जा रहे अमृत महोत्सव के अंतर्गत आईसीएआर-आईआई 

एसआर में  सिनांक  26.08.2021 “खाद्य एवं पोर्षण सुरक्षा हेतु सोयाबीन की सवसिष्ट सकस्में" िीर्षगक पर 

आयोसजत वेसबनार की पे्रस सवज्ञब्लि  
 

देश की आजादी की 75 वर्षों के उपलक्ष में मनाये जा रहे “अमृत महोत्सव” के अंतर्गत भारतीय कृषर्ष अनुसन्धान 

पररर्षद् द्वारा चयषनत षवर्षयवसु्त “कृर्षको ंके षलए खाद्य एवं पोर्षण सुरक्षा” के पररपेक्ष में  षदनांक  26.08.2021 को 

भा.कृ.अनु.प.- भारतीय सोयाबीन अनुसंधान संस्थान, इंदौर द्वारा  “खाद्य एवं पोर्षण सुरक्षा हेतु सोयाबीन की सवसिष्ट 

सकस्में" शीर्षगक पर वेषबनार आयोषजत षकया र्या. ऑनलाइन ज़ूम पे्लटफामग के साथ साथ संस्थान के यूटू्यब चैनल पर 

एक साथ प्रसाररत इस वेषबनार में कृर्षक, वैज्ञाषनक, उद्योर् जर्त एवं कृषर्ष से जुड़े कुल 750 प्रषतभाषर्यो ंने इस पररचचाग 

में भार् षलया.  इस अवसर पर संस्थान की षनदेशक डॉ. नीता खांडेकर ने बताया षक प्रोटीन से भरपूर सोयाबीन का 

उपयोर् भोजन के रूप में षकया जाना चाषहए. उन्ोनें यह भी बताया की षवषभन्न परंपरार्त खाद्य पदाथग जैसे दही/दूध, 

नमकीन आषद के पौषिक रु्णो ंमें वृद्धि करने षलए औपचाररक रूप से सोयाबीन का षमषित उपयोर् षकया जा सकता 

हैं. वेषबनार के प्रारंभ में इस आयोजन के अध्यक्ष डॉ. बी.यू. दुपारे ने स्वार्त भार्षण प्रसु्तत करते हुए सोया आधाररत 

खाद्य पदाथग बनाने के षलए संस्थान द्वारा षवशेर्ष रूप से षवकषसत सोयाबीन की षकस्ो ंएवं प्रसंस्करण तकषनकी के 

प्रचार-प्रसार सम्बन्धी प्रयासो ंकी जानकारी दी.  

इस वेषबनार के वक्ता डॉ षवषनत कुमार, प्रधान वैज्ञाषनक द्वारा अपने प्रसु्ततीकरण में संस्थान द्वारा षवकषसत 

सोयाबीन की षवषशि षकस्ो ंकी आवश्यकता, पौषिक रु्ण एवं देश के शहरी एवं ग्रामीण भार्ो ंमें र्रीबी रेखा के नीचे 

जीवनयापन करने वाली जनता को सोयाबीन युक्त खाद्य पदाथग बनाने योग्य षकस्ो ंसमं्बषधत षवसृ्तत जानकारी दी. उन्ोनें 

कहा षक सोयाबीन के खाद्य उपयोर् बढ़ाने में आ रही दो प्रमुख बाधाओ ं (अपौषिक कुषनत्ज़ षटि द्धिन इद्धन्षबटर, एवं 

सोयाबीन के खाद्य पदाथो में आने वाली सोयाबीन की अवांषित रं्ध)  को दूर करने की षदशा में संस्थान द्वारा षियाद्धित  

वैज्ञाषनक शोध एवं षवकास कायगिमो ं के अंतर्गत भारतीय सोयाबीन अनुसन्धान संस्थान द्वारा देश में सबसे पहले 

सोयाबीन में मौजूद अपौषिक कुषनत्ज़ षटि द्धिन इद्धन्षबटर मुक्त षकस् “एन.आर.सी 127” के षवकास में सफलता प्राप्त 

की हैं षजसको वर्षग 2020 के दौरान भारत सरकार द्वारा अषधसूषचत षकया र्या हैं. इस षकस् के अन्य रु्णो ंपर चचाग 

करते हुए डॉ. षवनीत कुमार ने बताया षक औसतन 103 षदनो ं में पकने वाली यह सोयाबीन षकस् सूखा एवं अषधक वर्षाग 

की प्रषतकूल द्धस्थषत में सामना करने के साथ-साथ  सोयाबीन के प्रमुख कीट एवं रोर्ो ंके षलए प्रषतरोधी हैं.  

भारतीय सोयाबीन अनुसन्धान संस्थान, इंदौर द्वारा खाद्य रु्णो ंके षलए उपयुक्त षवषशि सोयाबीन की जानकारी 

देते हुए डॉ. षवनीत कुमार ने यह भी बताया की  इस संस्थान द्वारा हाल ही में ऐसी एक षकस् “एन.आर. सी. 142”  का 

षवकास षकया हैं षजसमे दोनो ंबाधाओ ंका समाधान षकया र्या हैं. यह षकस् सोयाबीन की षवषशि रं्ध के षलए कारक 

“लायपोक्सीषजनेज-2 अम्ल से मुक्त“ होने के अषतररक्त अपौषिक कुषनत्ज़ षटि द्धिन इद्धन्षबटर से भी मुक्त हैं. भारत 

सरकार द्वारा इसी वर्षग अषधसूषचत 95 षदनो ंकी समयावषध में पककर औसतन 2 टन/हेके्टयर उत्पादन क्षमता वाली 

इस षकस् में पीला मोज़ेक एवं चारकोल रॉट  जैसी षबमाररयो ंके षलए प्रषतरोधी रु्ण हैं. षवषशि षकस्ो ंके षवकास की 

िंृखला में इस वेषबनार के दौरान डॉ. षवनीत कुमार ने एक अन्य षकस् “एन.आर.सी. 147” की जानकारी दी र्ई  

षजसमे ओषलक अम्ल की मात्रा अत्यषधक हैं. ज्ञात हो षक  इस अम्ल की अषधकता से  सोयाबीन के खाद्य तेल को बरै्र 

रु्णवत्ता में कमी  के अषधक षदनो ंतक उपयोर्  षकया जा सकता है. उन्ोनें यह भी बताया की सोयाबीन की अन्य 

षकस्ो ंमें उपलब्ध 23% की तुलना में इस षकसे् में 43-45% तक ओषलक अम्ल पाया र्या है, जो की सोया आधाररत 

उद्योर् जर्त के षलए अषत-उपयुक्त रु्ण हैं.  

इस कायगिम का संचालन डॉ. बी.यू.दुपारे, प्रधान वैज्ञाषनक द्वारा जबषक धन्यवाद् ज्ञापन डॉ सषवता कोले्ह द्वारा 

षकया र्या. 



  

 

 

 


