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funs'kd dh dye ls -------

Hkk-—-vuq-i-&Hkkjrh; lks;kchu vuqlaèkku laLFkku]
bankSj lks;kchu ls lEcafèkr foKku ,oa rduhdh ds
vuqlaèkku ,oa fodkl ds çfr rRij gSA lks;kchu
us Hkkjr dh fryguh ifj–'; esa vxz.kh LFkku
vÆtr fd;k gSA ;g u dsoy ns'k dh [kk| rsy
vFkZO;oFkk esa] vfirq fons'kh eqæk vtZu esa Hkh viuk
egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSA blds lkFk&lkFk
lks;kchu us ns'k ds yk[kksa y?kq ,oa lhekar —"kdksa
ds lkekftd] vkÆFkd mRFkku esa Hkh mYys[kuh;
;ksxnku fn;kA ;g lks;kchu vuqlUèkku ,oa fodkl
ç.kkyh dk gh ifj.kke gSa fd o"kZ 1970&71 esa tks
Qly dsoy 30 gtkj gsDVs;j esa cksÃ tkrh Fkh]
o"kZ 2023 esa bldk jdck 132-25 yk[k gsDVs;j
{ks=Qy rd igq¡p x;k gSa] ,oa mRiknu esa Hkh cgqr
ldkjkRed o`f) ns[kh xÃ gSaA o"kZ 2023 ds nkSjku lks;kchu ds varxZr dqy {ks=Qy 130-84 yk[k Fkk ftlls
1145 ÇDoVy@gs- dh nj ls dqy 130-84 yk[k Vu lks;kchu mRiknu gqvk gSA

laLFkku esa lks;kchu ls lEcafèkr rduhdh Kku dks fofHkUu ekè;eksa tSls fdlku esyk] fdlku laxks"Bh] cht
fnol] çf'k{k.k dk;ZØe ,oa bysDVª‚fud ekè;e ls osfcukj okrkZ,a vkfn ls fdlkuksa dks Çgnh esa gh nh tkrh gSA
blds vykok laLFkku dh ;w&Vîwc pSuy ,oa Qslcqd esa lks;kchu ls lEcafèkr fofHkUu tkudkfj;ksa dks ohfM;ks
ds ekè;e ls Çgnh esa lapkfjr fd;k tkrk gS ftlls T;knk ls T;knk fdlku ,oa vketu ykHkkfUor gks ldsaA

blh çpkj&çlkj dh J`a[kyk esa laLFkku jktHkk"kk Çgnh ds ç;ksx ,oa oSKkfudksa }kjk vius vuqlaèkku ys[kksa dh
Çgnh esa fy[kus ds ç;kl gsrq gj o"kZ dh Hkkafr bl o"kZ Hkh jktHkk"kk if=dk Þlks;o`frdkß dk iape  vad
Þ—f"k mRikn o ewY; laoèkZuß  fo'ks"kkad  Lo#i çdkf'kr dj jgk gSA bl if=dk esa fofHkUu —f"k mRiknksa ds ewY;
laoèkZu ls lEcafèkr  oSKkfudksa  'kksèk ds  fu"d"kks±] dks çLrqr djus ds lkFk&lkFk Çgnh esa #fp j[kus okyksa ys[kdksa
dh jpukvksa dks Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA ges vk'kk gS fd Þlks;o`frdkß ds iape vad ds çdk'ku ds ekè;e
ls —f"k mRikn ds ewY; laoèkZu ls lcafèkr  fofHkUu oSKkfud i)fr;ksa ls vketu dks :c: gksus dk volj çkIr
gksxkA

laLFkku }kjk çdkf'kr jktHkk"kk if=dk Þlks;o`frdkß ds iape  vad vkids le{k  çLrqr djrs gq, gesa cgqr gh
çlUurk gks jgh gSA bl if=dk dk eq[; mís'; —f"k vkèkkfjr 'kksèk ds lkjka'k o KkuoèkZd tkudkjh  dks ljy
Çgnh esa vke yksxksa rd igq¡pkuk gS] lkFk gh bl if=dk ds ekè;e ls fdlkutu viuh vk; dh o`f) ds
n`f"Vdks.k dks dk;kZfUor djus gsrq —f"k mRikn esa ewY; laoÆèkr djus ls tqM+h tkudkjh ls voxr gks ldsA
jktHkk"kk if=dk Þlks;o`frdkß dks bl :i esa ykus ds fy, leLr ys[kdksa dks èkU;okn ds lkFk cèkkÃ nsrk gw¡]
eq>s mEehn gS fd if=dk fdlkuksa] fo|kÆFk;ksa] vè;kidksa- oSKkfudksa uhfr fuèkkZjdksa ,oa —f"k m|fe;ksa gsrq ykHkçn
lkfcr gksxh ,oa mUgsa ilan vk,xhA eSa laikndksa dks cgqr cgqr cèkkÃ nsrk gw¡] ftUgksaus if=dk dks cM+s vPNs <ax
ls laikfnr fd;k ,oa if=dk dks ,d ekud Lrj çnku fd;kA

èkU;okn !

dqaoj gjsUæ Çlg
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lEikndh;----------

Çgnh] Hkkjr dh vkfèkdkfjd Hkk"kkvksa esa ls ,d gksus ds ukrs] ns'k dh fofoèk vkcknh dks
,dtqV djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ;g Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa lapkj ds
,d egRoiw.kZ ekè;e ds :i esa dk;Z djrh gS] tks ns'k ds Hkhrj ekStwn Hkk"kkÃ foHkktu
dks ikVrk gSA Çgnh u dsoy 'kklu vkSj ç'kklu dks lqfoèkktud cukrh gS cfYd
jk"Vªh; igpku vkSj lkaL—frd fojklr dh Hkkouk dks Hkh c<+kok nsrh gSA ;g lkfgR;]
flusek vkSj ehfM;k esa ,d çeq[k Hkk"kk gS] tks lkaL—frd ifj–'; dks le`) djrh gS
vkSj Hkkjr dh le`) ijaijkvksa dks c<+kok nsrh gSA blds vfrfjä] oSÜohdj.k ds lanHkZ
esa] Çgnh esa n{krk vkÆFkd vkSj 'kS{kf.kd voljksa rd igqap c<+krh gS] ftlls ;g rsth
ls cnyrh nqfu;k esa lkekftd ,dtqVrk vkSj fodkl dks c<+kok nsus ds fy, ,d
vko';d dkS'ky cu tkrh gSA

—f"k yacs le; ls ekuo lH;rk dh jh<+ jgh gS] tks gesa thfor jgus ds fy, vko';d thfodk çnku djrh gSA
tyok;q ifjorZu] 'kgjhdj.k vkSj lalkèkuksa dh deh dh pqukSfr;ksa ds chp] f}rh;d —f"k ;k —f"k mRikn o ewY;
laoèkZu dh voèkkj.kk uohu {kerk ds çrhd ds :i esa mHkjh gSA f}rh;d —f"k dPps —f"k mRiknu vkSj vla[;
çfØ;kvksa ds chp iqy dk çfrfufèkRo djrh gS tks ewY; vkSj fLFkjrk dks c<+krh gSA blesa [kk| çlaLdj.k vkSj
iSdsÇtx ls ysdj tyh; —f"k] —f"k&i;ZVu vkSj i;kZoj.k&vuqdwy —f"k i)fr;ksa rd lc dqN 'kkfey gSA u
dsoy bl ij è;ku dsafær djds fd ge D;k mxkrs gSa] cfYd ge vius —f"k mRiknksa dks dSls laHkkyrs gSa]
lalkfèkr djrs gSa vkSj foi.ku djrs gSa ;g fo"k; bu lHkh vk;keksa dks 'kkfey djrh gSA

gj o"kZ dh ijaijk dks dk;e j[krs gq, bl o"kZ Hkh laLFkku }kjk  jktHkk"kk if=dk Þlks;o`frdkß ds ikapos  vad
dk çdk'ku Þ—f"k mRikn o ewY; laoèkZuß fo'ks"kkad ds :i esa fd;k tk jgk gSA ftlds çR;sd vè;k;  esa
rduhdh uokpkj] fLFkjrk çFkkvksa] vkÆFkd fufgrkFkZ vkSj [kk| mRiknu ds oSfÜod ifj–'; tSls fo"k;ksa ij ppkZ
fd;k x;k gSA lks;o`frdk ds bl vad ds çdk'ku ls gekjk bjknk gS fd ;g if=dk vH;kldrkZvksa] Nk=ksa vkSj
—f"k ds Hkfo"; esa #fp j[kus okys fdlh Hkh O;fä ds fy, ,d O;kid lalkèku vkSj çsj.kk lzksr ds :i esa dk;Z
djsA

eSa lks;o`frdk ds iape vad ds fy, lkexzh çnku djus okys fofHkUu rduhdh vkys[kksa ds ys[kdksa o jpukdkjksa
dks muds fo'ks"k ;ksxnku gsrq ºzn; ls vkHkkj O;ä djrh gw¡A lks;o`frdk ds bl vad ds laiknd eaMy ds lHkh
lnL;ksa dks Hkh muds vuojr ;ksxnku gsrq èkU;okn djrh gw¡] ftuds  lg;ksx ls ikBdksa ds le{k bl vad dks
vkids le{k çLrqr djrs gq, vikj g"kZ dh vuqHkwfr gks jgh gSA eq>s iw.kZ foÜokl gS fd ;g if=dk ikBdksa dks
oSKkfud i)fr;ksa o Çgnh lkfgR; ,oa dyk dh vksj ldkjkRed çsj.kk ,oa mRlkg çnku djsxk vkSj jktHkk"kk
dh mUufr esa viuk ;ksxnku nsxkA

lkHkkj

ique dqpyku
jktHkk"kk vfèkdkjh
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lkjka'k%& Hkkjr esa 58 izfr'kr xzkeh.k vkcknh Ñf"k ij
fuHkZj gS] tksfd muds thou&;kiu dk izeq[k lkèku
gSA Ñf"k ds lkFk&lkFk eRL; ,oa ou&lalkèkuksa dk
ldy ?kjsyw mRikn esa cgqr cM+k ;ksxnku gSA Hkkjr
vkt fo'o esa nqXèk mRiknu esa izFke tcfd Qy vkSj
lCth mRiknu esa nwljs vkSj vukt mRiknu esa rhljs
LFkku ij gSA nqfu;k esa 60 izdkj dh fefV~V;ksa esa 46
izdkj dh fefV~V;k¡ Hkkjr esa gSaA nqfu;k dh 11 izfr'kr
[ksrh&yk;d Hkwfe dh rqyuk esa 52 izfr'kr [ksrh&yk;d
Hkwfe Hkkjr esa gSa vkSj ns'k esa 'kgjh vkcknh rsth ls c<+us
ds ckotwn yxHkx 68 izfr'kr yksx vHkh Hkh xk¡oksa esa gh
cl jgs gSaA vr% Ñf"k {ks= esa esd bu bf.M;k dh csgrj
laHkkouk,¡ gSaA esd bu bf.M;k ds fy, lgdkjh [ksrh
,d fodYi gS rFkk Hkkjr esa [kk|&izlaLdj.k m|ksx
lkykuk 2-5 yk[k jkst+xkj l`ftr djus dh nj ls vkxs
c<+ jgk gSA gfjr Øakfr vkt eqj>k jgh gS vkSj nwljh
gfjr Øakfr vkxs ugha c<+ ikbZ gSSA mnkjhdj.k ds ckn
[ksrh dh txg lsok vkSj fofuekZ.k {ks=ksa dks lcls
T;knk izkFkfedrk feyus ls Hkh gkykr cnys gSa vkSj
Ñf"k ?kkVs dk lkSnk gksrh tk jgh gS rFkk Ñf"k&{ks= esa
jkst+xkj o`f)&nj Hkh de gks xbZ gSA Ñf"k&{ks= esa
dkS'ky&fuekZ.k ;kstuk okLro esa lQyrk ds fy, èkqjh
dk dke djsxh] D;ksafd Hkkjr esa 2040 rd dqy
dk;Z&;ksX; tula[a;k gksxh] ftlds ifj.kkeLo:Ik vkus
okys le; esa Hkkjr nqfu;k dh dkS'ky jktèkkuh gks
ldrk gS vkSj Hkkjr fo'o ds fy, ekuo lalkèku dk
dkj[kkuk cu ldrk gS] ftlls fo'o dh cw<h gksrh
vFkZO;oLFkk dh iwfrZ djus dk volj izkIr gksxkA vkt
;qok ih<+h ds dq'ky izcaèkdh; o rduhdh {kerk dk
lgh <a+x ls Ñf"k {ks= esa mi;ksx djus dh vko';drk
gSA izèkkuea=h dk ekuuk gS fd ;fn phu nqfu;k dh
QSDVjh cu ldrk gS rks Hkkjr fo'o esa ekuo&lalkèku
iznku djus okyh èkqjh D;ksa ugha cu ldrkA Ñf"k&{ks=]
dkS'ky&fuekZ.k rFkk Hkkjr esa fuekZ.k dk c`gr~ {ks= gSA

Hkkjrh; Ñf"k vkSj dkS'ky&fuekZ.k ds fofHkUu vk;ke

';ke fd'kksj oekZ
Hkk-Ñ-vuq-i- & Hkkjrh; lks;kchu vuqlaèkku laLFkku] bUnkSj

lkFk gh lkFk Hkkjrh; Ñf"k esa fMftVy bf.M;k ;kstuk
rFkk fLdy bf.M;k ls esd bu bf.M;k rd igq¡pus ds
fy, Ñf"k dk ns'kt ,oa ijEijkxr Kku dks Hkh vkREklkr
djuk gksxk] D;ksafd Hkkjr dks fodflr jk"Vª dh Js.kh esa
ykus ds fy, Ñf"k&fodkl dh vge Hkwfedk dks utjankt
ugha fd;k tk ldrkA

izLrkouk

[kk|kUUk ls ysdj udnh Qlyksa dk mRiknu
djus rd dk Ñf"k dk;Z ,d fof'k"V dkS'ky&;qä dk;Z
gSA Qly yxkus ls ysdj izlaLdj.k rd bl fof'k"V
dkS'ky dh vko';drk iM+rh gSA Ñf"k deZ dks Ñ"kdksa
us bl rjg vkRelkr fd;k gS fd dksbZ nwljk bl
fof'k"Vrk dk vuqHko ugha dj ikrsA ogha nwljh vksj
orZeku le; ds vuqdwy dkS'kyksa ds vHkko us u dsoy
Ñf"k&mRikndrk dks izHkkfor fd;k gS] cfYd ns'k ds
lexz fodkl ij Hkh bldk udkjkRed izHkko iM+k gSA
,sls esa fLdy bf.M;k fe'ku ds ekè;e ls ;g ,d
Lof.kZe volj gS] ftlds pyrs fof'k"V Ñf"k dkS'kyksa
ds laoèkZu ds ekè;e ls csgrj Hkfo"; dh mEEkhn dh tk
ldrh gSA ljdkj us [k srh&ckM+h ds {k s= es a
dkS'ky&fodkl ds rgr LVwMsaV jsMh ds uke ls ,d
Økafrdkjh ;kstuk ykxw dh gS] bl ;kstuk ds rgr
Ñf"k Lukrdksa ds fy, jkst+xkj lqfuf'pr djrs gq, Kku
vkèkkfjr Ñf"k m|ferk dk fodkl djuk gSA bls
fofHkUUk Ñf"k fo'ofo|ky;ksa esa ykxw fd;k tk jgk gSA
ns'k esa 77 Ñf"k fo'ofo|ky; gS] tgk¡ ls izfr o"kZ
50]000 Nk= f'k{kk izkIr dj fudyrs gSaA

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa Ñf"k dk egRoiw.kZ ;ksxnku
gSA orZeku esa ljdkj ijEijkxr Ñf"k fodkl ;kstuk]
izèkkuea=h flapkbZ ;kstuk] egkRek xk¡èkh jk"Vªh; xzkeh.k
jkst+xkj ,oa xkjaVh vfèkfu;e] izèkkuea=h Ñf"k flapkbZ
;kstuk vkfn ds ekè;e ls Ñf"k ds fodkl esa ;ksxnku
ns jgh gSA thou dh ewyHkwr vko';drkvksa] tSls jksVh]
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diM+k vkSj edku] esa lcls izFke LFkku jksVh dk gS vkSj
jksVh ds fy, ge iw.kZr% [ksrh ij gh fuHkZj gSaA gekjk
laiw.kZ thou ok;q ,oa ty ds ckn Ñf"k ij fuHkZj gSA
Ñf"k dks izkÑfrd foKku dgk tk ldrk gS] D;ksafd
cht dh cqokbZ ls ysdj Qly dh dVkbZ rd yxHkx
70 izfr'kr dk;Z izÑfr ds }kjk rFkk 30 izfr'kr dk;Z
ekuo ds }kjk lEiUu gksrs gSaA

orZeku ifjfLFkfr es a oSf'od ifjn`'; es a
tyok;q&ifjorZu ,d egRoiw.kZ leL;k gSA blds [kjkc
izHkko Ñf"k ij ut+j vkus yxs gSaA vkt o"kkZ dk le;
,oa vofèk] mldh ek=k esa cnyko ls fdlku ijs'kku
gSA blds lkFk gh [ksrh dh ykxr c<+rh tk jgh gS]
ysfdu vkenuh mruh ugha gksrhA NksVs vkSj eè;e
fdlku [ksrh dks tksf[ke le>dj NksM+ jgs gSaA Hkfo";
esa blh izfØ;k ds tkjh jgus ls ekuo lfgr lHkh
izkf.k;ksa dks mfpr ,oa Ik;kZIr Hkkstu feyuk eqf'dy
gksxkA bl ifjn`'; esa gekjh tckcnkjh gS fd ge bl
fLFkfr ls fuiVus dh lQy ;kstuk cuk,¡A bl lanHkZ
esa Ñf"k dks esd bu bf.M;k ;kstuk ds lkFk tksM+us ls
egRoiw.kZ ifj.kke gkfly fd;k tk ldrk gSA

Ñf"k {ks= esa esd bu bf.M;k

esd bu bf.M;k ;kstuk esa Ñf"k dks 'kkfey
djuk blfy, vko';d gS fd ;g gekjs ldy ?ksjyw
mRikn esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSA Ñf"k dh vU;
Qlyksa ds lkFk&lkFk eRL; ,oa ou&lalkèkuksa dk Hkh
ldy ?kjsyw mRikn esa cgqr cM+k ;ksxnku gSA Ñf"k
fu;kZr dk ns'k ds ldy ?kjsyw mRikn esa 10 izfr'kr
;ksxnku gS vkSj ;g ns'k dh pkSFkh lcls cM+h i.; oLrq
gSA Hkkjr ds Ñf"k&m|ksxksa esa Msjh] izlaLdj.k] fgehÑr
[kk|] eNyh ,oa ekal] eqxhZ&mRikn rFkk [kk| vukt
dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA

Lak;qä jk"Vª [kk| ,oa Ñf"k laxBu dh fjiksVZ ds
vuqlkj dqiks"k.k esa yxkrkj o`f) gksrh tk jgh gS]
ftlls yxHkx 24 djksM+ yksx izHkkfor gq, gSaA ;g
fLFkfr foÜOk ds vU; ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjr esa vfèkd
gSA vr% Hkkjr esa fuekZ.k ds fy, bl vksj /;ku nsuk
vko';d gSA ;qok ih<+h ds dq'ky izcaèkdh; {kerk dk
lgh <+ax ls Ñf"k {ks= esa mi;ksx djus dh Hkh vko';drk
gSA esd bu bf.M;k ds uke ij m|fe;ksa }kjk Ñf"k

;ksX; Hkwfe [kjhn dj mls fcuk m|ksx esa yk, QkeZ
gkÅl ds uke ij NksM+ nh tkrh gS] ftlls Ñf"k] Je]
mRikndrk izHkkfor gksrh gSA ,slh izo`fRr dks jksduk
pkfg, vkSj Hkwfe ;qokvksa dks Ñf"k dk;Z gsrq vuqcaèk
vkèkkj ij miyCèk djkbZ tkuh pkfg,A ;qokvksa ,oa
efgykvksa ds fy, Ñf"k {ks= esa fuekZ.k ds fy, vyx ls
dk;ZØe rS;kj djuk pkfg,] ftlesa QqMikdZ] is;&inkFkZ]
[kk|&izlaLdj.k] Ñf"k&mRikn&iSdsftax] dqDdqV ikyu]
tM+h&cwVh dk laxzg.k] [kqEc dh [ksrh] Qy&ifj{k.k
vkfn dks ^'kkfey fd;k tk ldrk gSA dsanz vkSj jkT;
ljdkj ds vuqlaèkku fodkl laxBu] okf.kfT;d cSad
vkSj chek {ks=] xSj ljdkjh laxBu] [kkn vkSj jlk;u
daifu;k¡] lgdkfjrk ds {ks=] Ñf"k midj.k cukus okyh
vkS|ksfxd bdkbZ;ksa ls Hkkjr esa fuekZ.k fd;k tkuk
laHko gSA chtksRiknu esa yxh cgqjk"Vªh; daifu;ksa vkSj
okfudh rFkk Qyks|ku {ks= esa jkst+xkj ds fy, rFkk
Hkkjr esa fuekZ.k ds fy, dkQh volj gSA

ns'k esa 'kgjh vkcknh ds rsth ls c<+us ds ckotwn
68 izfr'kr yksx xk¡oks esa gh jg jgs gSa] tks esd bu
bf.M;k ds fy, Ñf"k {ks= esa csgrj laHkkouk,¡ iznku
djrs gSaA gekjh [ksrh dh jh<+ NksVs fdlku gSa vkSj
muds daèkksa ij gh gekjh [kk|&lqj{kk fVdh gSA Hkkjr
esa 13-78 djksM+ fdlku gSa] ftuesa ls 11-71 djksM+
fdlku NksVs vkSj e¡>ys gSa rFkk NksVs fdlku vkt Hkkjh
ncko esa gSaA [ksrh ds uke ij feyus okys dtZ dk 94
izfr'kr fgLlk cM+h tksr okys fdlkus ds fgLls esa tkrs
gSaA dsoy 6% NksVs ;k e¡>ys fdlkuksa ds fgLls esa vkrk
gSA

vkt dh okLrfodrk ;g gS fd gesa vius 35
izfr'kr Qyksa vkSj lfCt;ksa dks lM+dksa ij Qsaduk iM+rk
gS] D;ksafd ns'k esa 'khr&x`g] iSfdax ,oa Js.khdj.k tSlh
cqfu;knh vko';drkvksa ds fy, vkèkqfud lqfoèkkvksa dh
Hkkjh deh gS rFkk xq.koRRkk&fu;a=.k ,oa ifjj{k.k lqfoèkkvksa
vkSj vukt&xksnkeksa dh Hkkjh deh gSA vktdy lCth
rFkk nwljh 'kh?kz u"V gksus okyh Qlyksa dh dVkbZ ds
ckn dqy ,d yk[k djksM+ :Ik;s dk uqdlku vk¡dk
x;k gS] ftls lgh mik; djus ls 57 izfr'kr rd cpk
ldrs gSaA vr% esd bu bf.M;k ds fy, lalkèkuksa dh
miyCèkrk dks c<+kuk gksxkA
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esd bu bf.M;k ds fy, Ñf"k {ks= esa dkS'ky&fuekZ.k

tula[;k ds ncko dks 'kfä ds :i esa cnyuk
gksxk vkSj ftrus gkFk mrus dke vkSj vFkZ&vtZu dk
ekè;e cukuk gksxkA ;qokvksa dks dkS'ky izf'k{k.k nsdj
jkst+xkj ds ;ksX; cukuk vkSj viuh vkthfodk lqfufÜ?kr
djus esa l{kerk rFkk izksRlkfgr djuk] ekStwnk dk;Zcy
dh mRikndrk dks c<+kus vkSj ns'k dh t:jrksa ds
vuq:i izf'k{k.k rFkk izek.ku dk leUo; djuk vkfn
dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A Ñf"k {ks= esa dkS'ky&
fodkl dh vko';drk blfy, gS fd vkt Ñf"k dk;Z
ykHkdkjh ugha jg x;k gS vkSj Hkkjr gh ,slk ,dek=
ns'k gS] tgk¡ ds vUunkrk fdlku vkRegR;k dj jgs gSaA
bldk izeq[k dkj.k Ñf"k {ks= ij tula[;k dh Hkkjh
fuHkZjrk gSA dkS'ky&fodkl Ñf"k ij fuHkZj tula[;k
dks Ñf"k {ks= vkSj blls lac) {ks=ksa esa jkst+xkj dh
miyCèkrk lqfuf'pr djokdj Ñf"k {ks= dh izfr O;fä
vk; esa o`f) dh tk ldrh gSA

gekjh [ksrh&ckM+h dk {ks= vkt reke pqukSfr;ksa
ls f?kjrk tk jgk gSA gekjh 'kgjh vkcknh 1951 esa 17-
3 Fkh tksfd vkt 31-16 izfr'kr gks xbZ gSA xk¡oksa ls
iyk;u tkjh gSA reke fdlku vkRegR;k,¡ dj jgs gSaA
lu~ 2007 ls 2012 rd ds ik¡p o"kksZa esa 3-2 djksM+ ls
vfèkd fdlku viuh tehu cspdj ;k ?kj&ckj NksM+dj
'kgjksa esa pys x,A ysfdu 'kgjksa esa nSfud etnwjh ls
vfèkd dqN ugha fey ikrk gSA vr% Ñf"k vkSj xzkeh.k
{ks= esa dkS'ky&fodkl dks t+ksj nsdj Hkkjr esa esd bu
bf.M;k dks lQy cukuk gksxkA

Hkwfeghu d`f"k dkexkjksa dk dkS'ky&fodkl

o"kZ 2001 dh tux.kuk esa gekjs ns'k esa 10-67
djksM+ ls vfèkd Hkwfefgu dkexkj Fks ftudh la[;k
2011 esa 14-43 djksM+ gks xbZA chrs ,d n'kd esa cgqr
ls fdlku reke vkfFkZd nckoksa vkSj vU; dkj.kksa ls
Hkwfeghu cu x,A xk¡oksa esa de etnwjh njksa] jgu&lgu
dk detksj Lrj vkSj cPpksa ds fy, f'k{kk dh deh ds
ukrs os 'kgjksa dh vksj iyk;u dj jgs gSaA vr% dkS'ky
fodkl ls bl leL;k dk lekèkku laHko gSA chrs lkr
o"kksZa esa Ñf"k Jfedksa dh la[;k esa 3-57 djksM+ dh deh
gks xbZ vkSj dqy dk;Z&cy esa Ñf"k dk vuqikr Hkh 56-
7 izfr'kr ls ?kVdj 48-8 izfr'kr gks x;k] tksfd ,d

xaHkhj leL;k gSA vr% Ñf"k esa dkS'ky&fodkl dh
vfuok;Z vko';drk gSA

Ñf"k esa dkS'ky fuekZ.k ds {ks= vkSj esd bu
bf.M;k ds izeq[k vk;ke

jk"Vªh; izfrn'kZ losZ{k.k ds vuqlkj ns'k esa dsoy
3-5 izfr'kr ;qok gh dkS'ky izkIr gS] tcfd ns'k dks 12
djksM+ dq'ky Jferksa dh vkt vko';drk gSA fLdy
bf.M;k dk mÌs'; 2022 rd 40 djksM+ ls T;knk yksxksa
dks dq'ky cukuk gSA bl ifjn`'; esa dkS'ky&fuekZ.k ds
fofHkUu {ks=ksa dk mYys[k djuk lehphu gksxkA

[ksrhgj xzkeh.k lekt ds dkS'ky {ks=

Ñf"k vkSj muls tqMs m|e] dkjhxjh vkSj
nLrdkjh] Ñf"k lsok ls tqMs dke] i'kq&ikyu]
eqxhZ&ikyu] ckxokuh] ou&laink] vkVk&vukt pDdh]
ijEijkxr [kk|&izlaLdj.k] ck¡l] jLlh] twV] jcM+
m|ksx] Qwyksa dh [ksrh] tSfod [ksrh] tM+h&cqfV;ksa dh
[ksrh] x`g okfVdk] ulZjh] dsapqvk [kkn fuekZ.k] Ms;jh
m|ksx] [kqEc dh [ksrh] eèkqeD[kh&ikyu] Msjh m|ksx
vkfn Ñf"k lacaèkh ,sls {ks= gSa] ftuesa dkS'ky&fodkl
dk izf'k{k.k nsdj ;qok ihf<+;ksa dks LVkVZ&vi izkjaHk
djus dk Hkh volj iznku fd;k tk ldrk gS] ftlls
ns'k dh ;qok oxZ ds lkeF;Z dks lgh fn'kk esa eksM+k tk
ldrk gSA

Ñf"k&{ks= ,oa fMftVy bf.M;k

Hkkjr ds izèkku ea=h us 1 tqykbZ 2015 dks
fMftVy bf.M;k dk;ZØe tkjh fd;kA Økafrdkjh 'kksèk
dks Øec) :Ik ls fdlkuksa rd igq¡pkus ds fy, Ñf"k
esa fMftVykbZts'ku dh vko';drk gSA fdlkuksa dh
le`f) gsrq fMftVy bf.M;k ds laizs"k.k ds izeq[k {ks= gSa
% izèkku ea=h Ñf"k flapkbZ ;kstuk] lkWby gsYFk dkMZ
;kstuk] uhe ysfir ;qfj;k] fdlku Vh-oh- pSuy]
Ñf"k&mit&ewY;&lwpuk] Ñf"k vknkuksa ds fy, vkWuykbZu
vkWMZj] vkWu&ykbZu uxn Hkqxrku] _.k&jkgr Hkqxrku
ds fy, eksckbZy cSfdax lqfoèkk] iz{ks=&mRiknu dk
ifjogu] Hk.Mkj.k vkSj ljyrk ls foi.ku ds fy,
vkWuykbZu Ñf"k&cktkj O;oLFkk vkfnA Ñf"k&mRikn
dks LFkkuh; fdlkuksa ls [kjhndj foØ; ds fy, vkSj
okLrfod leL;kvksa dks le>us esa rFkk èku dh gkfu ls



10

vad&5

cpko esa fMftVy bf.M;k ;kstuk lgk;d gSA fMftVy
bf.M;k ;kstuk ds izeq[k ykHk gSa% ek¡x ,oa iwfrZ dh
le; ij lwpuk izkIr gksuk] le; ,oa ifjogu ykxr
esa cpr] izlaLdj.k {kerk esa o`f)] O;olk; dk mfPkr
p;u vkfnA

eksckby lsok ds ekè;e ls Ñf"k&lwpuk le;
ij iznku djus ds fy, ,l-,e-,l- lqfoèkk] fodkl dh
izeq[k lh<+h gSA bl lqfoèkk ds ekè;e ls Qlyksa ls
lacafèkr lwpuk ,oa lykg vfxze rkSj ij izkIr djds
fdlku viuh Qlyksa dh le; ij ns[kjs[k ,oa
dhV&O;kfèk;ksa dk mipkj lQyrkiwoZd dj ldrs gSaA
;g lsok LFkkuh; Hkk"kk esa izkIr gksrh gSA bZ&Ñf"k lwpuk
vkSj lapkj ekè;eksa ds tfj, Ñf"k ,oa xzkeh.k fodkl
ij dsafnzr bZ&Ñf"k dh voèkkj.kk uohu dne gSA

Ñf"k esa fMftVy bf.M;k ;kstuk rFkk fLdy
bf.M;k ds ekè;e ls esd bu bf.M;k gsrq Ñf"k
ds ns'kt Kku dh vko';drk

vkt Hkh 125 djksM+ dh fo'kky vkcknh okys
Hkkjr esa xk¡oksa esa ijEijkxr rfjds ls [ksrh djus okyksa
dk cgqer gSA [ksrh ,d cht ls vusd chtksa esa :ikarj
gksus rFkk NksVs :i ls fo'kky :i esa ifjofrZr gksus dh
,d l`tukRed ?kVuk gSA vkèkqfud rduhdksa vkSj
Ñf"k&midj.kksa dh ekStwnxh ds ckotwn NksVs fdlkuksa
dks mudk ykHk izkIr ugha gksrkA os ?kkVs dh [ksrh djrs
gq, ,sls nq"pØ esa my>s gSa fd Kku vkSj dkS'ky ls
oafpr jg tkrs gSaA nwljh vksj [ksrh dh de gksrh
izfr"Bk vkSj pqukSfr;ksa ds ukrs ;qokvksa dh [ksrh ds izfr
:ph ?kVrh tk jgh gSA vkt dk foKku gekjh [ksrh
dks iw.kZ :i ls cktkj&vkèkkfjr ;k vU; ckg~; lkèkuksa
ij vkfJr cuk jgk gS] ftlds dkj.k [ksrh mRiknd
vkSj miHkksäk nksuksa ds fy, leL;k cu pqdh gS] ysfdu
nyky le`) curs tk jgs gSaA vxj bl fLFkfr ls
fuiVuk gS rks gesa ns'kt ijEijkxr Kku dks Hkh vkRelkr
djuk gkssxkA [ksrh lg&vfLrRo esa thus dk lans'k gSA
vkèkqfud Ñf"k foKku y{k.kksa ds vkèkkj ij ikSèkksa dk
funku djrk gS vkSj fdlku dks cMs [kpsZ ds fy,
etcwj djrk gSA ysfdu ijaijkxr Ñf"k esa ekuk tkrk
gS fd ikSèkksa ds lkFk ekuo dk fj'rk vkthfodk vkSj
vkthou dk gSA Ñf"k esa lwpuk&rduhdh dh lQyrk

ds fy, [ksrh ds iqjkus rjhdksa vkSj oSKkfud rjhdksa ds
ckjs esa tkudkjh ,df=r djuk rFkk vklikl ds izkÑfrd
lalkèkuksa dh lwph rS;kj djuk ,oa budh miyCèkrk ds
vkèkkj ij iz;ksx dk p;u djuk vkt dh vko';drk
gSA

ns'kh chtksa dh lqj{kk

vkt dh tyok;q&ifjorZu ds bl izfrdwy ekSle
essa ns'kh cht egRoiw.kZ vk;ke gS] D;ksafd ns'kh cht
LFkkuh; ekSle ds vuq:i <ys gksrs gSaA ;s de ;k
T;knk o"kkZ esa Hkh vadqfjr gks tkrs gSaA budh mit
ladj chtksa dh rqyuk esa de feyrh gS] ysfdu ;s
foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh mRiknu nsdj [kk|&lqj{kk
iznku djrs gSaA bu ij dhV&O;kfèk;ksa dk izdksi Hkh
de gksrk gS rFkk ;s iks"kd&laiq"V gksrs gSaA budh o`f)
ds fy, jlk;uksa dh vko';drk ugha gksrhA ;s fVdkÅ
gksrs gSa] ftudk ckjEckj iz;ksx fd;k tk ldrk gSA
vkt buds laj{k.k dh vko';drk gSA

ns'kt Kku vkSj Ñf"k

Hkkjr foKku ds {ks= esa izkphu dky ls vxz.kh
jgk gSA ;g fufoZokn lR; gS fd Hkkjr esa Ñf"k 'krkfCn;ksa
ls gksrh vkbZ gS vkSj blesa mrkj&p<+ko vkrs jgs gSaA
Hkkjr esa Qlysa mxkus ds fy, flapkbZ rks _xosn dky
ls gksrh vkbZ gSA o"kkZ dk egRo ml le; Hkh mruk gh
jgk gksxk ftruk fd vkt gS D;ksafd ml dky esa Ñf"k
fo'ks"kKksa ds fy, ekSle foKku esa fo'ks"k vè;;u vkSj
vuqlaèkku djuk vko';d gsrk FkkA bl dkj.k Hkkjr
ds izkphu Ñf"k oSKkfud ekSle foKku ds Kkrk gksrs
FksA

Ñf"k&vkèkkfjr ns'kt ijEijkxr O;olk; esa
dkS'ky&fuekZ.k

Ñf"k&vkèkkfjr ijaijkxr O;olk; ds fofHkUu
{ks=ksa esa dkS'ky&fuekZ.k dks c<+kok nsus ls ns'k dh
vFkZ&O;oLFkk dks et+cwrh iznku dh tk ldrh gSA
blds fofHkUu {ks= gSa & i'kqikyu rFkk nqXèk O;olk;]
iku mRiknu o foØ;] iÙkksa ls iÙky cukuk] diM+ks dh
NikbZ ,oa jaxkbZ] eNyh&ikyu] eNyh idM+uk] Ñf"k
etnwjh] HkV~Vh yxkdj lkoZtfud mi;ksx ds fy,
[kk| inkFkZ rS;kj djuk] diM+k flykbZ djuk] dikl
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dh :bZ èkqukbZ ds dk;Z] cqudj] Ykksgs ds vkStkj cukus
dk dk;Z] Qy] lCth rFkk Qwy mRiknu] yk[k dk dke
djuk] ued cukuk feV~Vh [kksnuk] iRFkj rjklus dk
dk;Z] dRFkk cukuk] ouksit dk O;olk;] crZu O;olk;]
twrksa dk O;olk;] lqukjh O;olk; vkfnA

Hkkjr dks fodflr jk"Vª dh Js.kh esa ykus gsrq
Ñf"k&fodkl dh vge~ Hkwfedk dks utjankt ugha fd;k
tk ldrk gSA oSKkfud izxfr ds ifÜoeh lzksrksa ds
dkj.k ge vius ns'k ds foKku dh iqjkru èkjksgj ls
nwj gksrs tk jgs gSaA iqjkru Kku Ñf"k esa fMftVy
ekè;e vkSj Ñf"k fo'ks"kKksa ds fy, egRoiw.kZ ;ksxnku
jgk gSA fcuk Ñf"k fodkl ls esd bu bf.M;k dh
dYiuk vèkwjh jgsxhA

fu"d"kZ

esd bu bf.M;k vkSj fMftVy bf.M;k ds izeq[k
vk;ke esa Ñf"k egRoiw.kZ {ks= gS ftlesa dkS'ky fuekZ.k
djds gh Hkkjr ds lokZaxh.k fodkl dh dYiuk dh tk
ldrh gSA vkt ns'k ds fodkl esa Ñf"k dk;ZØeksa ds

rgr~ xk¡oksa dks bZ&dkWelZ ls tksM+uk gksxk rFkk t:jrean
Ñ"kdksa&xzkeh.kksa dks vkèkkjHkwr lkexzh eqgS;k djkuk gksxhA
lqnwj [ksrksa&xk¡oksa ds gkf'k, ij [kMs+ oxksZa dk fodkl
vkSj l'kähdj.k djuk gSA ekSle esa cnykoksa dk nkSj
tc rd ugha #dsxk rc rd [ksrh ds iqjkus izkÑfrd
o u, oSKkfud rfjdksa dks viukuk vkSj buds vuqHkoksa
dks ,d&nwljs ds lkFk ck¡Vuk cgqr vko';d gSA iqjkru
Ñf"k vkt Hkh izklafxd gS] iqjkus Ñf"k Kkrkvksa ds uke
Hkkjr ds Ñf"k txr esa cgqr yksdfiz; gSA budh dgkorsa
vkt Hkh gekjs fdlkuksa dh tqcku ij gSa vkSj os 'krkfCn;ksa
ls Ñf"k txr esa cgqr yksdfiz; gSaA bl Kku dks Hkh
lwpuk izkS|ksfxdh ds ekè;e ls izlkfjr djuk vkt dh
egrh vko';drk gSA orZeku lanHkZ esa ;g egRoiw.kZ gS
fd Hkkjr viuh oSKkfud izkS|ksfxdh vkSj lkefjd
izxfr ds fy, vU; ns'kksa ij vkfJr ugha gSA Hkkjr ds
ikl bu {ks=ksa esa vkRefuHkZj gksus dh {kerk o rduhdh
dkS'ky gSA bldk lgh mi;ksx djrs gq, Ñf"k ds {ks=
esa dkS'ky&fuekZ.k dks c<+kok nsrs gq, ns'k dks vkxs
c<+kus gsrq vko';d dne mBkuk t+:jh gSA

�����



12

vad&5

lkjka'k

lks;kchu vkèkqfud ;qx dh peRdkfjd vkSj
cgqfodYih; yksdfiz; Qly ds :i esa mHkj pqdh gSA
blesa LokLF; ds fy, mRre ,oa iks"kdrk;qDr ikSf"Vd
vkgkj ,oa vkn'kZ [kk| inkFkZ fo|eku gSA lks;kchu
izksVhu dk lcls lLrk ,oa lokÆèkd ek=k okyk mi;ksxh
lzksr gSA vU; lzksrksa dh rqyuk esa lks;kchu esa mPp
xq.koRrk;qDr 40 izfr'kr izksVhu ik;k tkrk gSA blds
izksVhu esa ekuo 'kjhj ds fy, vko';d lHkh vehuksa
vEyksa dh mifLFkfr ds lkFk&lkFk yxHkx 20 izfr'kr
olk ¼rsy½ ik;k tkrk gS ftlesa g`n; jksfx;ksa ds fy,
fo'ks"k :i ls mi;qDr vksesxk&3 ,oa vksesxk&6 uked
clh; vehuksa vEyksa dk lgh vuqikr gksrk gSA lks;kchu
dk bfrgkl 5000 o"kZ iqjkuk gS blds egRo dks loZizFke
phu us igpkukA phu esa ,d èkkj.kk Fkh fd lks;kchu
ds lsou ls O;fDr vej gks tkrk gSA jk"Vªfirk egkRek
xkaèkh us Loa; 1935 esa lks;kchu [kk| mi;ksx ,oa
lsk;kchu ls gksus okys [kk| lacaèkh ykHkksa dks gfjtu
lsod uked if=dk esa izdkf'kr fd;k FkkA nygu ds
:i esa bldk izksVhu ekal vkSj v.Ms ds izksVhu ls Hkh
T;knk xq.kdkjh ,oa 'kh?kz ikpd gS rFkk frygu ds :i
esa bldk rsy [kk| rsyksa dh loksZRre Js.kh esa vkrk gSA
bl izdkj ;g lEiw.kZ ikSf"Vd vkgkj gSA ;g ,d
foMacuk gS fd mHkjrh vkfFkZd 'kfDr ds ckotwn Hkkjr
fo'o ds mu ns'kksa esa 'kqekj gS tgka dqiks"k.k vfèkd gSA
;g gekjh ljdkj Hkh ekurh gS fd ns'k esa ikap o"kZ ls
de vk;q oxZ ds dqy cPpksa esa ls yxHkx vkèks xaHkhj
:i ls dqiksf"kr gSA ,Q-,-vks- dh vuq'kalk ds vuqlkj
25 xzke lks;kchu dks izfrfnu mi;ksx djus ls vfèkdre
LokLF; ykHk izkIr fd;k tk ldrk gSA

lks;kchu ls cus [kk| inkFkksZ dks nSfud iz;ksx
djus ls g`n; jksx dh laHkkouk de gks tkrh gSA blds
izksVhu ds lsou ls dSalj] vkfLV;ksiksjksfll] feuksikWt]
fdMuh jksx vkfn dks fu;af=r fd;k tk ldrk gSA
?kjsyw Lrj ij lks;k uedhu] vadqfjr lCth;qDr lks;kchu]

[kk| ,oa iks"k.k lqj{kk esa lks;kchu dk ;ksxnku

';ke fd'kksj oekZ
Hkk-Ñ-vuq-i-&Hkkjrh; lks;kchu vuqlaèkku laLFkku] [k.Mok jksM] bUnkSj&452001¼e-iz-½

lks;kchu dh gjh Qfy;ka] lks;k vkVk vkèkkfjr [kk|
inkFkZ] lks;k nwèk vkèkkfjr [kk| inkFkZ] lks;k iuhj
¼VksQw½] lks;k vksdkjk vkèkkfjr [kk| inkFkZ vklkuh ls
cuk,a tk ldrs gS vkSj vkt iks"k.k lqj{kk ds fy, ?kjsyw
Lrj ij fofHkUu lks;k vkèkkfjr [kk| inkFkksZ dks cukus
dh fofèk;ksa dk yksdfiz;dj.k gks jgk gSA

ÁLrkouk

orZeku ;qx esa bls dYir: dh laKk nh xbZ gSA
mRre LokLF; ds fy, iks"kdrk] lEiw.kZ ikSf"Vd vkgkj
,oa vkn'kZ [kk| inkFkZ lks;kchu esa gh fufgr gSA blls
[kkus ;ksX; xq.kdkjh [kk| inkFkZ ,oa thou mi;ksxh
oLrqvksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA lks;k izksVhu ek¡l
,oa v.Ms ds izksVhu ls vfèkd xq.kdkjh gksrk gSA dqiks"k.k
dh leL;k Hkkjr dh ,d xaHkhj] vkfFkZd ,oa lkekftd
leL;k gSA dgk tkrk gS fd euq"; dsoy jksVh ds
lgkjs thfor ugha jg ldrk gS ysfdu og dsoy
Qfy;ksa ds lgkjs thfor jg ldrk gS c'krsZ og izd`fr
dh peRdkfjd nsu lks;kchu gksA vkèkqfud ;qx esa 'kksèk
dj oSKkfudksa us bls 21oha lnh dk QaD'uy QqM cuk
fn;k gSA lks;kchu ls cus [kk| inkFkksZ dk O;fDr 50
xzke jkstkuk viuh [kqjkd esa iz;ksx djus ls LoLFk
thou O;rhr djrk gSA

ns'k esa O;kIr izksVhu dqiks"k.k dh leL;k ds lekèkku
gsrq lks;kchu ,d vR;ar izHkkoh] mi;ksxh egRoiw.kZ
[kk| inkFkZ gS] ftls lqyHkrk ls izkIr fd;k tk ldrk
gSA mPp xq.koRrk ;qDr 40 izfr'kr izksVhu ,oa vusd
ikSf"Vd rRoksa o fofHkUu LokLFk lacaèkh ykHkdkjh xq.kksa ls
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ifjiw.kZ lks;kchu ds jk"Vªfirk egkRek xkaèkh us bls
xksYMu chu ds rkSj ij igpkukA bUgha xq.kksa ds dkj.k
blls cus [kk| inkFkksZ dks lEiw.kZ Hkkstu ds :i esa
iz;ksx fd;k tkus yxk gSA lks;kchu ds [kk| mi;ksx
dks c<+kus ds fy, rFkk blds ikSf"Vd xq.kksa vkSj LokLF;

lacaèkh ykHkksa dh ?kjsyw Lrj ij cukus ds fy, dbZ izdkj
ds [kk| inkFkksZ dks cukus dh ljy] lqyHk fofèk;ksa dk
[kk| fo'ks"kKksa us vkfo"dkj fd;k gSA vU; nyguksa dh
rqyuk esa lks;kchu esa miyCèk fofHkUu iks"kd rRoksa dk
rqyukRekd fooj.k rkfydk 1 esa fn;k x;k gSA

rkfydk&1 lks;kchu ,oa nwljh nyguh Qlyksa dh jklk;fud lajpuk ¼izfr 100 xzk-½

nygu ueh izksVhu olk [kfut js'ks dkcksZgkbMªsV dSfY'k;e QkLQsV yksgk
xzk-  xzk- xzk- yo.k xzk- xzk-  xzk-  ¼fe-xzk-½ ¼fe-xzk-½ ¼fe-xzk-½

puk 9-8 17-1 5-1 3-0 3-9 60-9 202 312 4-6

yksfc;k 13-4 24-1 1-0 3-2 3-8 54-5 77 414 8-6

ewax 10-4 24-0 1-3 3-5 4-1 56-7 124 326 4-4

elwj 12-4 25-1 0-7 2-1 0-7 59-0 69 293 7-58

eksB 10-8 23-6 1-1 3-5 4-5 56-5 202 230 9-5

eVj 16-0 19-7 1-1 2-2 4-5 56-5 75 298 7-05

jktek 12-0 22-9 1-3 3-2 4-8 60-6 260 410 5-1

lks;kchu 8-1 43-2 19-5 4-6 3-7 20-9 240 690 10-4

lzksr% U;wVªhf'k;u osY;q vkWQ bf.M;u QwM~l] jk"Vªh; iks"k.k laLFkku] gSnjkckn] lks& vuq&fu& izlkj cqysfVu ua-5 i`-la- 22

lks;kchu esa ik;s tkus okys iks"kd rRoksa ls iks"k.k lqj{kk
,oa LokLF; ykHk lks;kchu esa miyCèk izeq[k iks"kd
rRoksa rFkk tSo lajpuk lfgr mi;qDr vkS"kfèk;
xq.kksa@LokLF; ds fy;s mi;qDr dkjdksa ls lacafèkr
tkudkjh rkfydk 2 ,oa 3 esa n'kkZbZ xbZ gSA

rkfydk&2 lks;kchu ds izeq[k ykHkdkjh xq.k izfr
100 xzk- lks;kchu esa feyus okys izeq[k iks"kd
rRo

ÅtkZ 416 dSyksjh

ikuh 8-5 xzke

izksVhu 36-5 xzke

olk 19-9 xzke

QSVh ]flM 2-9 xzke

dkcksZgkbMªsV 30-2 xzke

js'ks ¼QkbZcj½ 9-3 xzke

dSfY'k;e 277 fe-xzk-

yksgk 15-7 fe-xzk-

eSXusf'k;e 280 fe-xzk-

QkLQksjl 704 fe-xzk-

iksVsf'k;e 1797 fe-xzk-

lksfM;e 2-0 fe-xzk-

ftad 4-9 fe-xzk-

dkWij 1-7 fe-xzk-

eSaXuht 2-52 fe-xzk-

lsysfu,e 17-8 fe-xzk-

foVkfeu lh 6-0 fe-xzk-

foVkfeu ch&1 0-874 fe-xzk-

foVkfeu ch&2 0-87 fe-xzk-

foVkfeu ch&3 1-62 fe-xzk-

foVkfeu ch&5 0-79 fe-xzk-

foVkfeu ch&6 0-38 fe-xzk-

Qksfyd ]flM 375 E;w&xzk-

foVkfeu , 2-0 E;w& xzk-

foVkfeu bZ 1-95 fe-xzk-
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lzksr% lks;kchu dk ikSf"Vd egRo LokLF; lqj{kk MkW-
d`".kpUnz pkSèkjh dq#{ks= if=dk uoacj 2013 ist Øa&
43 ds vuqlkjA

rkfydk&3 lks;kchu ds tSo jlk;u ,oa vkS"kèkh;
mi;ksx

tSo jlk;u vkS"kèkh; mi;ksx

izksVhu ls Hkjiwj c<+rs cPpksa ds fy, mi;ksxh

iksyh vulspqjsVsM ân; jksfx;ksa ds fy,
olh; vEyksa ls Hkjiwj

vkblks¶ysoksu dh jtksfuo`fRr ds y{k.kksa esa deh]
mifLFkfr Lru dSalj ,oa izksLVsV dSalj

ls cpko

ysDVkst dh ysDVkst vlgu'khy cPpksa ds
vuqifLFkfr fy, mi;ksxh

dkcksZgkbMªsV~l de eèkqesg ds jksfx;ksa ds fy,
ek=k esa ,oa LVkpZ ykHknk;d
dh vuqifLFkfr

yksgs dh vfèkdrk [kwu dh deh okys cPpkas ,oa
efgykvksa ds fy,

dSfY'k;e dh vfèkdrk vksfLV;ksiksjksfll ls cpko

vksfyxkslsdsjkbZM~l ck;ksfQMks thok.kqvksa dh la[;k
dh mifLFkfr c<+krk gS tks fd dSalj dh

izfØ;k dks jksdrs gS

xq.koRrk;qDr izksVhu

lks;kchu xq.koRrk ;qDr izksVhu dk lLrk lqyHk
vkSj vfèkdre ek=k esa ik;k tkus okyk xq.kdkjh ,oa
mi;ksxh L=ksr gSA orZeku esa miyCèk izksVhu ds vU;
lzksrksa dh rqyuk esa lks;kchu esa lokÆèkd xq.koRrk;qDr
40 izfr'kr izksVhu ik;k tkrk gS ¼fp= 1½A lks;k&izksVhu
esa ekuo 'kjhj ds fy, vko';d lHkh vehuksa vEyksa dh
mifLFkfr ds lkFk&lkFk yxHkx 20 izfr'kr olk ¼rsy½
ik;k tkrk gS ftlesa g`n; jksfx;ksa ds fy, fo'ks"k :i
ls mi;qDr vksesxk&3 ,oa vksesxk&6 uked clh; vEyksa
dk lgh ,oa mfpr vuqikr gksrk gSA

foVkfeu

iw.kZr% ifjiDo lks;kchu esa foVkfeu ch dkEiysDl
laoxZ ds foVkfeu ik;s tkrs gS ftuesa Fkk;feu vkSj
jkbcks¶ysfou dh ek=k vfèkd gksrh gSA blh izdkj
vadqfjr dh xbZ lks;kchu ,oa vifjiDo lks;kchu ¼gjh
Qfy;k¡½ esa½ foVkfeu lh vkSj foVkfeu ] ¼chVk&dsjksfVu½
Hkh i;kZIr ek=k esa ik;s tkrs gSA lks;kchu foVkfeu bZ
¼VksdksfQjksy½ dk Hkh vPNk lzksr gS tks fd izkd`frd
izfrvkDlhtudkjd ¼,UVhvkfDlMsaV½ gS ¼rkfydk 2½A

yksgk vkSj dSfY'k;e

lks;kchu esa yksgk ,oa dSfY'k;e izpqj ek=k esa
ik;s tkus ds dkj.k ;g efgykvksa ds fy, fo'ks"kr%
xq.kdkjh vkSj ykHkdkjh gksrk gSA blds foijhr bu
rRoksa ds fy, yksdfiz; eq[;r% lzksr ̂ ^Ms;jh nwèk** esa bu
rRoksa dh ek=k ugha ds cjkcj ik;h tkrh gSA lks;kchu
esa miyCèk fofHkUu iks"kd rRoksa dh tkudkjh rkfydk 4
esa nh xbZ gSA ,fufe;k [kwu esa fgekXykschu dh deh]
rFkk vkWLVh;ksiksjksfll ¼gM~Mh dk detksj gksdj {kj.k
gksuk½ ls ihfM+r efgykvksa ds fy, rFkk dqiks"k.k ds
xzLr cPpksa ds fy, lks;kchu dk jkstkuk viuh [kqjkd
esa iz;ksx djuk cgqr gh ykHkdkjh gksrk gSA

rkfydk&4 lks;k nwèk vkSj xk; ds nwèk dh
jklk;fud lajpuk izfr 100 xzke

?kVd@100 xzke lks;k xk;
esa nwèk dk nwèk

dSyksjh 44 59

izksVhu 3-6 2-9

olk 2-0 3-3

dkcksZgkbMªsV 2-0 4-5

yksgk ¼fe-xzk-½ 1-2 0-1

dsfY'k;e ¼fe-xzk-½ 15 100

dksysLVªksy ¼fe-xzk-½ 0 9-2&9-9

lspqjsVsM QsVh ]flM 42&48 62&70

vulspqjsVsM QsVh ]flM 52&60 35&40

lzksr% lks;kchu LokLF; lqj{kk ,oa [kk| mi;ksx] lks&vuq&dsUnz]
izlkj cqysfVu i`-5 MkW- fouhr dqekj] MkW- vuhrk jkuh] MkW- vks-ih-
tks'kh i`-la- &23 ,oa psu ¼1989½ ts-vks-lh-,l-A
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eèkqesg ,oa ân; jksfx;ksa ds fy, ykHkdkjh

lks;kchu esa LVkpZ dh ek=k ugha gksus ds dkj.k
vU; nkyksa dh rjg bldh nky ugha cu ikrh gSA
lks;kchu esa yxHkx 20&25 izfr'kr dkcksZgkbMªsV ¼rkfydk
5½ rFkk blds fNyds esa 10 izfr'kr mPp xq.koRrk;qDr
ikpd js'ks ¼?kqyu'khy ,oa v?kqyu'khy½ Hkh ik;s tkrs gS
tks fd Hkkstu dk egRoiw.kZ vfHkUu vax gksrs gSA lks;kchu
ls cus [kk| inkFkksZ esa dkcksZgkbMªsV dks Xywdkst esa
cnyus dh {kerk ¼Xykblsfed b.MsDl½ de gksrh gSA
vr% ;g eèkqesg ds jksfx;ksa ds fy, vR;fèkd xq.kdkjh
,oa ykHkdkjh gSA lkFk gh ;g dksysLVªksy jfgr gksus ,oa
blds olk esa cgq&vlar`Ir olk;qDr vEyksa ¼iwQk½ dh
vfèkdrk gksus ls 'kjhj esa dksysLVªky dks fu;af=r djus
gsrq lks;k&vkèkkfjr [kk| inkFkZ g`n; jksfx;ksa ds fy,
ykHkdkjh o xq.kdkjh gSA blds vfrfjDr lks;k nwèk mu
cPpksa ,oa o;Ldksa ds fy, Hkh mi;qDr gS ftuesa ySDVkst
,Utkbe dh deh ls Ms;jh nwèk esa mifLFkr ysDVkst
'kqxj ds ikpu esa ijs'kkuh gksrh gSA

rkfydk&5 lks;kchu nkus esa fo|eku iks"kd rRo

tSo jlk;fud ?kVd ek=k ¼izfr'kr½

izksVhu yxHkx 40

olk 20

dkcksZgkbMªsV 25&35

lsY;wykst 2 ls 4

gseh lsY;wykst 10 ls 15

LVsdkbvkst 1-4 ls 0&9

jsfQukst 0-1 ls 0-9

lwØkst 2-5 ls 8-0

[kfut yo.k 4 ls 5

lzksr% ds'kqu fy;w ¼1997½] lks;kchu dsesLVªh] VsDuksykWth ,.M
;wfVykbZts'ku psiesu ,.M gky½& baVjus'kuy Fkk;lu ifCyf'kaxA
lkss&vuq&dsUnz boksV izlkj cqysfVu ist Øa&21A

efgykvksa ls lacafèkr chekfj;ksa ¼dSalj½ ekfld
èkeZ½ vkfLVvksiksjksfll] ls cpko

lks;k vkèkkfjr [kk| inkFkksZ esa vkblks¶ysoksu
uked QkbVksjlk;u ik;k tkrk gS tks fd dSalj izfrjksèkd
rRo gSA lkekU;r;k efgykvksa esa 45&50 o"kZ dh vk;q

ds i'pkr jtksfuo`fRr ls lacafèkr leL;k,¡ gksrh gS
¼jkr esa ilhuk vkuk½ fpM+fpM+kiu] eq¡g dk yky o xeZ
gks tkuk vkfnA jkstkuk 50 xzke lks;kchu ls cus fdlh
Hkh rjg ds [kk| inkFkksZ ds lsou ls bu leL;kvksa ls
futkr ikbZ tk ldrh gSA blh izdkj jtksfuo`fRr ds
i'pkr bLVªkstu uked gkeksZu dh deh ls gfM~M;ksa esa
gksus okyh dSfY'k;e dh deh dh iwfrZ dh tk ldrh
gSA lks;k vkèkkfjr [kk| mi;ksxksa ls gfM~M;ksa dh l?kurk
c<+dj mUgsa etcwrh iznku djrh gSA lks;kchu ds
mi;qZDr LokLF; lacaèkh ykHk jkstkuk rkSj ls viuh
[kqjkd esa 40 xzke lks;kchu dk mi;ksx djus ls laHko
gSA /;ku jgsa fd lks;kchu dk mi;ksx mckydj] rydj]
izlaLdfjr dj gh djsaA blds fy, ?kjsyw Lrj ij
vusd lks;k vkèkkfjr [kk| inkFkZ ¼rkfydk 6½ tSls
lks;k uedhu] lks;k vkVk ,oa lcafèkr inkFkZ lks;k nwèk
,oa rRle inkFkZ lks;k vksdkjk vkèkkfjr fofHkUu inkFkZ
cukus dh fofèk;k¡ miyCèk gSA

rkfydk&6 lks;k vkèkkfjr [kk| inkFkZ

¼1½ lks;k uedhu lks;k uV~l] lks;k vkVk

¼2½ lks;k nwèk lks;k iuhj ¼VksQw½] lks;k ngh]
vkèkkfjr lks;k Jh[kaM] lks;k yLlh] lks;k

eV~Bk] lks;k nwèk ikoMj] lks;k
vkez[k.M] lks;k vkbZLØhe

¼3½ lks;k vkVk izpfyr [kk| inkFkk s Z dh
vkèkkfjr ikSf"Vdrk c<kus gsrq lks;k vkVk

dk mi;ksx dj fcLdqV] lks;k
dsd] lks;k lks;k lsao] lks;k
pdyh] lks;k ikiM+] lks;k eBjh]
uedhu 'kDdjikj s ] lk s;k
uqMYl] lks;k cM+h] lekslk

¼4½ lks;k vksdkjk vksdjk dqdh] idksM+s] vksdkjk
vkèkkfjr ijkBk] vksdkjk lsao] miek]

vksdkjk gyok] lks;k xqykc
tkequ

¼5½ lks;kchu dh gjh Qfy;ksa dks mckydj [kkus
gjh Qfy;k¡ esa iz;ksx

¼6½ vadqfjr lks;k lykn cukus ,oa vU;
lks;kchu [kk| iz;ksx
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lks;k vkèkkfjr [kk| inkFkZ

lks;k uedhu ¼lks;k uV~l½

Hkwuk uedhu cukus gsrq
lkQ lks;kchu dk 2
izfr'kr ued ds ?kksy ess
2 0&25 fe fuV rd
mckydj vfrfjDr ueh
fudkyus gsrq èkwi esa lw[kk
ysaA rRi'pkr~ d<+kbZ esa
ued Mkydj rst xeZ djsa
,oa lks;kchu ds nkuksa dks Hkwjk jax gksus rd Hkwu ysa ,oa
Loknkuqlkj elkys feykdj [kk,aA blh izdkj ls
mcyh@fHkxksbZ gqbZ lks;kchu dh vfrfjDr ueh dks
fudkyus ds i'pkr~ xeZ rsy esa Hkwjk jax gksus rd rysa
,oa Loknkuqlkj elkysa ¼ued½ yky fepZ] pkV elkyk]
ftjkou vkfn] feykdj [kk,aA ,d ckj cuk gqvk uedhu
3 lIrkg rd mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

vadqfjr lks;k@lCth;qDr lks;kchu

lks;kchu dks xquxqus
ikuh es a 3&4 ?k aVs
fHkxksdj Nsn;qDr crZu
esa xhys lQsn lwrh
diM+s ds Åij QSykdj
j[ksaA rRi'pkr~ crZu
dks ,d diM+s ls <d
nsa ,oa fnu esa rhu&pkj ckj ikuh fNM+drs jgsA rhu ;k
pkj fnu eas lks;kchu vadqfjr gks tkosxhA bls lykn
rFkk vU; vadqfjr lfCt;ksa tSlk mi;ksx fd;k tk
ldrk gSA

lks;kchu dh gjh Qfy;k¡

Qly ds ekSle ds nkSjku 60&80
izfr'kr lks;kchu dh Qfy;ksa esa
nkus Hkjus ij rksM+dj ued;qDr
ikuh esa mcky ysaA rRi'pkr~
mcyk gqvk ikuh fuFkkjdj
bldh Lokfn"V Qfy;ksa ds nkus
[kk ldrs gSA

lks;k vkVk

vkS|ksfxd mRiknu
bdkb;ksa }kjk cktkj
esa rhu izdkj dk
vkVk miyCèk fd;k
tkrk gSA olk&jfgr
VksLVsM] olk&jfgr
vuVk s LV sM rF k k
olk&lfgr lks;k vkVkA fofHkUu izpfyr O;atuksa dh
ikSf"Vdrk c<+kus gsrq buesa ls olk&jfgr vuVksLVsM
vkVk ryus okys O;atuksa ds mi;ksx esa rFkk 'ks"k nks
izdkj dk vkVk jksVh@csdjh inkFkZ cukus ds iz;ksx esa
fy;k tk ldrk gSA olk jfgr lks;k vkVk ?kjsyw Lrj
ij Hkh cuk;k tk ldrk gSaA bl gsrq 1 fd-xzk- lks;kchu
dks lkQ dj 20 fefuV rd mckysa ,oa BaMk gksus ij
gkFk ls elydj mldk fNydk mrkj ysaA rRi'pkr~
èkwi esa lq[kkdj ;k rks bls 9 fd-xzk- xsgwa ds lkFk
feykdj filok ysa ;k dsoy lks;kchu dk vkVk fildj
xsgw¡ ds vkVs ds lkFk feyk,a ;k lks;k vkVk vkèkkfjr
vU; [kk| inkFkZ cukus gsrq mi;ksx djsaA 9 fd-xzk- xsgwa
eDdk ;k cktjk ;k Tokj ds lkFk 1 fd-xzk- lks;kchu
dk vkVk feykdj blls cuus okyh jksVh ds Lokn esa Hkh
varj ugha iM+rk gSA

lks;k vkVk vkèkkfjr inkFkZ

fofHkUu ryus okys izpfyr O;atuksa dh ikSf"Vdrk c<+kus
gsrq 3%1 ds vuqikr esa eSnk@cslu ds lkFk cktkj esa
miyCèk olk&jfgr vuVksLVsM lks;kchu vkVk dk iz;ksx
fd;k tk ldrk gS tSls lks;k eBjh] lks;k fcLdqV]
lks;k 'kDdjikjs] uedhu ikjs] lks;k ikiM+] lks;k lsao]
lks;k pdyh vkfnA
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lks;k nwèk vkèkkfjr inkFkZ

,d fdyksxzke
lks;kchu ls yxHkx 8
yhVj nwèk cuk;k tk
ldrk gSA vr% viuh
v k o ';dr k u q l k j
lks;kchu dh ek=k ysa
,oa lerqY; ek=k esa
ikuh ds lkFk izs'kj
dqdj esa 3 fefuV rd
mcky s aA rRi'pkr ~
lks;kchu dks LoPN ikuh ls èkksdj 3&4 ?kaVs fHkxks;s ,oa
mldk fNydk mrkjdj feDlj esa ikuh ds lkFk ihl
ysa rFkk filh gqbZ lks;kchu eas 8 xquk xeZ ikuh ds lkFk
¼1 fd-xzk- lks;kchu 8 yhVj ikuh½ ?kksy cuk,aA fils
gq, nzkO; ¼isLV½ dks 10 fefuV rd mckydj eyey
ds diM+s ls Nku ysaA Nus gq, nwèk dks lks;k nwèk dgrs
gS ,oa Nkudj cps gq, 'ks"k inkFkZ dks vksdkjk dgrs gS
ftldk vU; vksdkjk vkèkkfjr [kk| inkFkZ cukus esa
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA lks;k nwèk esa Loknkuqlkj
'kDdj ¼phuh½ ,oa euilan ,lsal feykdj LokLF;oèkZd
is; cuk;k tk ldrk gSA blds vfrfjDr lks;k nwèk esa
,d pkSFkkbZ Hkkx Ms;jh nwèk feykdj ngh] yLlh] Jh[k.M
vkfn inkFkZ cuk] tk ldrs gSA

lks;k iuhj ¼VksQw½%

mijksDr fofèk vuqlkj ,d fdyks lks;kchu ls 8
yhVj lks;k nwèk cuk,aA rRi'pkr~ nwèk dks QkM+us ds
fy, ,d fxykl ikuh esa izR;sd 5 xzke dSfY'k;e
DyksjkbM ,oa eSXuhf'k;e DyksjkbM dk ?kksy cukdj
feyk,a ¼;fn miyCèk u gks rks lkbfVªd ,flM ;k fQj

uhacw ds jl dk ?kksy mi;ksx fd;k tk ldrk gS½A
mijksDr fofèk ds vuqlkj ikuh vkSj QVk nwèk ¼Bksl
inkFkZ NSuk½ vyx&vyx gks tkosxk ftls nckus ds
fy, fNnz;qDr crZu esa iryk diM+k j[kdj otu ls
nck,a rkfd vfrfjDr ikuh iwjh rjg ls fudy tk,aA
rS;kj Bksl inkFkZ dk BaMs ikuh okys crZu esa 20 fefuV
j[ksaA vc vkidk lks;k iuhj rS;kj gSA ;g lkèkkj.k
rkieku ij 18&20 ?kaVs rFkk jsQfjtjsVj esa ikuh Hkjs
crZu esa ,d lIrkg rd j[kk tk ldrk gSA

lks;k vksdkjk vkèkkfjr [kk| inkFkZ

lks;k idksM+s

vkèkk fdyks lks;kchu vksdkjk ds lkFk vkèkk
fdyks cslu feykdj vPNh rjg ls feyk ysa rFkk
Loknkuqlkj vU; mi;qDr lkexzh ¼dVs gq, I;kt½ gjh
fepZ] gjk èkfu;k] filk yglqu ,oa vnjd] ued]
thjk] lkSaQ vkSj vtokbZu vkfn] MkysaA mi;qZDr lkexzh
dk ikuh ds lkFk feJ.k cukdj xeZ rsy esa rydj
vR;ar Lokfn"V idkSMs cuk;s tk ldrs gSA

lks;k gyok] lks;k miek] lks;k xqykc tkequ ,oa
lks;k ijkBk

jok@lwth ds LFkku ij ikSf"Vd gyok ,oa miek
cukuss ds fy, lks;k vksdkjk dk iz;ksx fd;k tk ldrk
gSA lkFk gh feDlj esa iqu% ,d ckj ihls x, vksdkjk
dks 50 izfr'kr ekos ds lkFk feykdj xqykc tkequ
cukus gsrq mi;ksx fd;k tk ldrk gSA blh izdkj
vksdkjk dks ued] fepZ vkfn lkexzh ds lkFk feykdj
ikSf"Vd ijkBs cukus gsrq mi;ksx fd;k tk ldrk gSA
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lks;k [kk| lkexzh cukus ds iwoZ /;ku nsus ;ksX;
ckrsa%

� mfpr rkSj ij izlaLdfjr lkQ lks;kchu dk
lks;k [kk| cukus esa iz;ksx djsaA

� lks;k [kk| inkFkksZ dh xq.koRrk mi;ksx fd;s
tkus okys lks;kchu chtksa ij fuHkZj djrh gSA
vr% [kk| inkFkZ cukus gsrq 2 o"kZ ls vfèkd iqjkuh
lks;kchu ugh gksuh pkfg;sA

� vizlaLdfjr dPpk lks;kchu dk iz;ksx u djsa tks
fd LokLF; o iks"kdrk ds fy, vPNk ugha gSA

� lks;k [kk| inkFkZ cukrs le; jlksbZ dh lQkbZ
jkstkuk mfpr izdkj ls dh tkuk vko';d gS
ftlls fdlh izdkj ds laØe.k ls cpko gksA

� lks;k [kk| inkFkZ cukus okys ds gkFk lkQ&lqFkjs
gksuk pkfg,A

� [kk| inkFkZ cukus ds LFkku ij èkwy xanxh rFkk
èkweziku ugha gksuk pkfg,A

� [kk| inkFkksZ dks cukus ds fy, lkQ LoPN ikuh
dk iz;ksx djuk pkfg,A

� lks;k [kk| inkFkksZ dks mfpr izdkj ls izlaLdfjr
djus ds fy, xeZ djuk] mckyuk] ryuk] vadqfjr
djuk] Hkquuk vkfn izfd;k [kk| inkFkksZ dks cukus
iwoZ vko';drkuqlkj djuk vko';d gS ftlls
iks"kdrk jksèkh rRo lekIr gksdj fudy tkrs gSA

fu"d"kZ%

lks;kchu Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa [kk|

vkèkkfjr m|ksxksa ds fy, vfèkd laHkkoukvksa ,oa le`f)
gsrq izeq[k egRoiw.kZ Qly gSA blesa vU; nyguksa ls
vkSlr nks xquk vfèkd xq.koRrk;qDr izksVhu ik;k tkrk
gSA lkFk gh blesa vko';d vehuksa vEy Hkh ik,a tkrs
gSA vr% lks;k [kk| inkFkksZ ds jkstkuk iz;ksx ls dqiks"k.k
dh leL;k ls cpk tk ldrk gSA ;g de dher ij
vklkuh ls miyCèk gksrk gSA lks;k nwèk ysDVkst 'kdZjk
dks u ipkus okyksa ds fy, mi;ksxh ykHkdkjh gSA lks;k
[kk| inkFkZ g`n; jksx] dSalj] eèkqesg] vkfLV;ksiksjksfll]
feuksikt tSlh voLFkk ds fy, xq.kdkjh gSA vkt ns'k
esa tgk¡ ikap o"kZ ls de vk;q oxZ ds dqy cPpksa esa
yxHkx vkèks dqiksf"kr gS rFkk oSf'od Hkw[k lwpdkad esa
79 ns'kksa esa Hkkjr 65osa LFkku ij gSA fjiksVZ ds vuqlkj
Hkkjr esa gj o"kZ 10 yk[k cPps dqiks"k.k ds dkj.k ejrs
gS ftlesa vfèkdrj yM+fd;k¡ gSA ;wfulsQ dh fjiksVZ ds
vuqlkj 50 izfr'kr yM+fd;ksa esa [kwu dh deh vkSj 47
izfr'kr esa vYiotu ns[kk x;kA

blls Li"V gS fd ns'k dh vfèkdre vkcknh dks
i;kZIr vkSj ikSf"Vd vkgkj ugha fey jgk gSA bl
leL;k ls fuiVus ds fy, Hkkjr ljdkj us jk"Vªh;
[kk| lqj{kk foèks;d 2013 ikfjr fd;kA nqfu;k Hkj ds
'kksèkdrkZvksa ds vuqlkj vxys n'kd esa ân; dh chekjh]
Mk;fcVht vkSj dSalj ls fdlh ns'k ls T;knk ekSars
Hkkjr esa gksusa dh laHkkouk O;Dr dh tk jgh gSA ;g
ckr /;ku nsus ;ksX; gS fd Hkkjr esa lks;kchu izksVhu dk
Hkjiwj ,oa lLrk lzksr gS vkSj iks"kdrk@ikSf"Vdrk dk
^^ikoj gkml** gSA vr% lks;kchu ds peRdkfjd vkSj
iks"kdrk ls Hkjiwj [kk| inkFkksZ dk iz;ksx dj dqiks"k.k
dks nwj djus vkSj LokLF; ykHk ds fy, vklkuh ls de
ykxr esa miyCèk djkdj ^^QaD'uy QqM** ds :i esa
izpfyr fd;k tk ldrk gSA iks"k.k lqj{kk ds fy, ?kjsyw
Lrj ij fofHkUu lks;k vkèkkfjr [kk| inkFkksZ dks cukus
,oa fofèk;ksa dks yksdfiz; djus dh vko';drk gSA

lUnHkZ lwph%

1- MkW- d`".kpUnz pkSèkjh] 2013A lks;kchu dk iks"k.k
egRo] dq#{ks=] uoacj 2013& i`"B la- 4

2- vk'kh"k dqekj] 2013A jk"Vªh; [kk| lqj{kk foèks;d
,d ifjǹ';] dq#{ks=] uoEcj 2013] ì"B la- 11
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3- jhuk lksuksoky] 2012A laikndh;] ;kstuk vDVwcj
2012] i`"B la- 5

4- jkts'k dqekj >k] laikndh;½;kstuk vDVwcj 2012A
i`"B la- 5

5- ,- ds- v#.k] 2013A [kk| lqj{kk % iks"k.k ,oa tu
LokLF;] ;kstuk fnlEcj 2013] i`"B la- 23

6- izkstsDV fjiksVZ vkWu lks;k QwM~l] izksMDV~l] lks;k
QwM izeks'ku ,.M osyQsvj ,lksfl,'ku] fnYyh
dk izdk'kuA

7- vuke] 1999A lks;k izksVhu ,.M gsYFk] izksfVu
VsDukykftLVl baVjus'kuy] felwjh] vesfjdk] i`"B
la- 1A

8- foLrkj QksYMj Øekad 7 ¼2013½ lks;kchu ls
iks"k.k ,oa LokLF; lqj{kk] lks;kchu vuqlaèkku
funs'kky; izdk'ku] bUnkSjA

9- fofur dqekj] vfurk jkuh ,oa vkse izdk'k tks'kh&
2002A lks;k LokLF; lqj{kk ,oa [kk| mi;ksx]
izlkj cqysfVu Øa& 5 lks-vuq-funs-] bUnkSj] i`"B la-
35

10- ,l&Mh& dqyd.khZ] 2005A lks;k csLM QwM
vkaVjizsU;ksj'khi MsoyiesUV& rduhdh cqysfVu
Øekad lhvk;]bZ@2005@118& dsUnzh; Ñf"k
vfHk;kaf=dh laLFkku] Hkksiky izdk'ku] i`"B la-38

11- fofur dqekj 2007A v chu fc;kUM cslhd
U;qfVª,UVl& Vªsfuax eSU;qvy vkWQ ekMWy Vªsfuax
dkslZ vkWu bEizqoM lks;kchu izksMD'ku VsDukykth
¼laiknd % nqikjs ,oa fcYykSjs½] 2007 lks;kchu
vuqlaèkku funs'kky;& bUnkSj] i`"B la- 74&78

12- deypUnz jk.ks] 2000& lks;kchu Ñ"kdksa ds
lkekftd vkfFkZd thou ij izHkko ij y?kq 'kksèk
izcaèk] lekt foKku ladk;] nsoh vfgY;k fo'o
fo|ky;] bUnkSjA
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Hkkjr esa fdlkuksa dk cgqr cM+k çfr'kr vkt
[ksrh NksMdj djuk pkgrk gS vU; dksÃ dkeA
ns'k esa [ksrh dk ykHkdkjh u gksuk [ksrh esa v#fp
 mRiUu djus dk dkj.k gS ;g lcls vkeAA

[ksrh esa vkt jlk;fud moZjd] dhVuk'kh] doduk'kh]
fctyh] ikuh] etnwjh lc jgh gS rsth ls c<+A
ijarq gekjs fdlkuksa ds —f"k mRiknksa dh dher mlh
vuqikr esa mruh rsth ls ugÈ ik jgh gS c<+AA

;fn fdlku dks tehu dk fdjk;k rFkk ifjokj ds
lnL;ksa dh etnwjh Hkh nsuk gks mls Hkh nsa tksM+A
ljdkjh dtZ dh Hkh tks lqfoèkk u feys rks uCcs çfr'kr
 fdlku rks vkt gh viuh [ksrh nsa NksM+AA

ç—fr dk fu;e gS fd tgka Hkh dksÃ NksVh vFkok
cM+h leL;k gks] çkIr gksrk gS ogÈ lekèkkuA
ns'k esa Hk;adj [kk|kUu dk ladV mRiUu gks tk,xk
;fn [ksrh gh NksM+ nsa gekjs vfèkdka'k fdlkuAA

fo'ks"kKksa }kjk fd, x, lHkh O;olk;ksa ds vè;;u crkrs
cgqr gh de feyrk gS çk—frd mRikn dk ewY;A
ijarq mls vkSj Hkh mi;ksxh cuk;k fn;k tk, ;fn
rks dÃ xquk c<+ tkrk gS ml —f"k mRikn dk ewY;AA

lnÊ] xeÊ] cjlkr esa bruh dM+h esgur djds Qly
mxkus okys fdlku HkkÃ mruk ugÈ dek ikrs gSaA
[ksrh djds —f"k mRiknksa dk mRiknu djus okyksa ls Hkh
vfèkd cktkj esa cSBs fcpkSfy;s dek ys tkrs gSaAA

ewY; laoèkZu ds ihNs y{; gh ;g gksrk gS fd oLrq dh
fo'ks"krk le>kdj vfèkd ewY; fd;k tk, çkIrA
blh çdkj vPNs mRikn ds lkFk de xq.koÙkk okys
 mRikn dks feykus ij Hkh de ewY; gh gksrk gS çkIrAA

—f"k mRiknksa ds ewY; laoèkZu ls vfèkd dekÃ

czã çdk'k
Hkk—vuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ
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blh çdkj ;fn fdlku HkkÃ viuh [ksrh esa ugÈ djsa
jlk;fud moZjdksa rFkk dhVuk'kh dk dksÃ ç;ksxA
tSfod [kkn dk mi;ksx djus ds dkj.k —f"k mRiknksa
dk vfèkd ewY; çkIr gksus dk curk gS ;ksxAA

ckjhd gjh lkSaQ] csch d‚uZ] dPph eVj dh mfpr
le; ij dh xÃ dVkÃ fnyokrh gS vfèkd ewY;A
mfpr Qly çcaèku ls mRiknksa dk cM+k vkdkj]
ped] lqxaèk vkfn cktkj esa fnyok, T;knk ewY;AA

—f"k mRiknksa dks dPps :i esa ugÈ cspdj mudks
çlaL—r djds cspus ls Hkh feyrk vPNk nkeA
mldks çlaL—r djds vfèkd le; rd ç;ksx fd;k
tk ldus ds dkj.k çkIr gksrk gS T;knk nkeAA

ij çlaL—r —f"k mRiknksa esa jlk;u] jax] xaèk] elkys
o HkaMkj.k ik= [kkl gksus pkfg,] os u gksa vkeA
lkS;Z ÅtkZ pkfyr 'kq"dd ;a= ls lq[kk, x, ikyd]
iqnhuk] gjk èkfu;k o esaFkh fnykrs gSa vfèkd nkeAA

cM+s vkdkj ds nkus okys vukt] Qy rFkk lfCt;k¡
xzsÇMx }kjk ;fn NkaVdj fdlku cktkj tks yk,aA
Qyksa dh lQkÃ] xzsÇMx rFkk iSÇdx esa le; yxkdj
gekjs fdlku vfrfjä vk; ls ykHk dek,aAA

vkÃvkÃihvkj] dkuiqj }kjk fodflr vkÃvkÃihvkj
feuh nky fey ls nygu ls ;fn nky cuk,¡A
nygu cspus ls çkIr ewY; dh rqyuk esa mudh
cuh nky dks cspdj vfèkd equkQk dek,aAA

lh,Q+VhvkjvkÃ] eSlw# dh xzsu fey ls xsgwa dk
vkVk] eSnk] lwth o nfy;k tSls mRikn tks cuk,¡A
bu mRiknksa dks Hkh ewY;laoÆèkr dj fcLdqV] czsM

] cu] iko cukdj Hkh dÃ xquk vki ykHk dek,aA

ew¡xQyh] lks;kchu ,oa lwjteq[kh tSlh fryguh Qlyksa
ds mRikn dks cspus ls iwoZ muds fNyds mrkj ysaA
fdlkuksa dh vkenuh fuf'pr c<+sxh ;fn frygu
cspus ls iwoZ —"kd frygu dk rsy fudky ysaAA
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xsgwa] pkoy] nygu] Qyksa rFkk lfCt;ksa esa dVkÃ ds
mijkar rFkk nwèk] ehV] eNyh esa gks, tks uqdlkuA
lkef;d dVkÃ] lqjf{kr HkaMkj.k] BaMk djuk o dksYM
psu dk ç;ksx djs cktkj esa vPNk ewY; çnkuAA

Mªk;j ls ;fn ueh djsa de] vaxwj] fepZ] eVj] ÇHkMh]
vke Lykbl] vkyw fpIl] cM+h] vepwj] vukjnkukA
vkÃ,vkjvkÃ ds de ÅtkZ [kir okys jsÝhtjsVj ls
lfCt;ksa o Qyksa ds HkaMkj.k ls ewY; vfèkd ikukAA

—f"k mRiknksa ds vykok] i'kqvksa ds ey&ew= dh vPNh
rjg ls [kkn cukdj Hkh dj ldrs ewY;laoèkZuA
lqxafèkr ?kkl ,oa tM+h cwfV;ksa dks NksVs&NksVs VqdM+s dj
pk; iSdsV lh iSÇdx dj Hkh dek,a vfèkd èkuAA

efgyk,a uwMYl] l‚¶V ÇMªd] bMyh] Mkslk] cM+k]
xqykc tkequ] tysch ds ikmMj cukus esa jgrh layXuA
uedhu] ikiM+] Hkqus vukt] Hkquh o ryh nkysa]
ew¡xQyh] dVgy] dsyk ds fpIl cuk dek,a vfèkd èkuAA

blh çdkj nwèk cspus ds LFkku ij eykÃ] jcM+h] [kks;k]
ngh] iuhj] vkblØhe o dqYQh vkfn tks cuk,¡A
fofHkUu nkyksa ls cslu] eaxksM+h] cM+h] ikiM+] uedhu]
feBkb;k¡] nkyeksB cukdj equkQk dek,aAA

blh çdkj pkoy dks pkoy ds :i esa u cspdj
;fn vkVk] dpjh] ikiM+] ykÃ o fpoM+k cuk,¡A
Qyksa ls 'kcZr] tSe] tsyh] LDoS'k] lkbMj] vpkj]
eqjCck] pVuh o twl cukdj vfèkd iSlk dek,aAA

èkfu;k] fepZ] gYnh] thjk] xje elkyk dks lkfcr
cspus ds LFkku ij tks ihldj ys tk,¡ cktkjA
gjh eVj] QwyxksHkh] vkyw tSlh lfCt;ksa dks lq[kk o
fMgkbMªsV djds cspus ls fdlku dek,a èku vikjAA
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lL;ksÙkj izcU/ku

fpjdky ls gh [kqEc ekuo ds nSfud vkgkj dk
,d egRoiw.kZ fgLlk jgh gS rFkk tkx:drk ds dkj.k
ikSf"Vd o vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj gksus ls vk/kqfud
dky esa ;g lHkh ds nSfud Hkkstu esa ’kkfey djuk
vko’;d gks x;h gSA blesa ekStwn larqfyr iks"kd rRo
bls vkgkj dk ,d ,slk fgLlk cuk nsrs gSa ftUgsa vyx
djuk mfpr ugha gksxkA [kqEc esa izpqj ek=k esa ekStwn
izksVhu] foVkfeu] izfr&vkDlhdkjd ¼lsysfu;e½] js’kk
rFkk vusd [kfut tSls ykSg] eSXuhf’k;e] ftad] eSxuht]
iksVkf’k;e bR;kfn o de ek=k esa dkcksZgkbMªsVl rFkk
olk ekuo LokLF; ds fy;s ojnku dgs tk ldrs gSaA
dkcksZgkbMªsVl o olk de gksus ds dkj.k ;g fny ds
jksfx;ksa] e/kqesg o eksVkis tSlh chekfj;ksa o fodkjksa ls
xzflr O;fDr;ksa ds fy;s ,d csgrjhu vkgkj gSA blesa
ekStwn Qksfyd vEy o ykSg jDr esa yky df.kdk,a
cukus esa ennxkj gksrs gSaA [kqEc gh ,d ,slk vkgkj gS
ftlesa izpqj ek=k esa foVkfeu&Mh ik;k tkrk gS tks
ekuo gfM~M;ksa dks etcwr djus esa lgk;rk djrk gSA
gkykafd dbZ yksx vkt Hkh [kqEc dks ekalkgkj ekudj
[kkuk ilan ugha djrs ysfdu c<+rh tkx:drk] mRiknu
esa o`f) o miyC/krk ds dkj.k vkt [kqEc vusd {ks=ksa esa
cM+s iSekus ij rkth o miksRikn ds :i esa bLrseky dh
tk jgh gSA ikSf"Vd rRoksa dh [kku gksus ds ckotwn
[kqEc dh fu/kkuh vk;q cgqr gh de gksrh gS rFk
lk/kkj.k rkieku ij ;g eqf’dy ls nks fnu rd j[kh
tk ldrh gS tcfd dqNsd [kqEc ¼ijkyh½ rks dqN
?k.Vksa esa gh [kjkc gks tkrh gSA bldh fu/kkuh vk;q de
gksus dk eq[; dkj.k blesa ekStwn 85&90% ikuh] [kqEc
ds Qyu ij dksbZ ijr dk u gksuk] fNnz;qDr lajpuk]
dhVk.kqvksa dk vklkuh ls izos’k o o`f) rFkk 'olu
fØ;k dk vR;kf/kd gksuk ’kkfey gSA dbZ iz;ksxksa ls
ik;k x;k gS fd dqN jlk;uksa dk bLrseky djds o
de rkieku ij Hk.Mkj.k djds cVu [kqEc dh fu/kkuh
vk;q 15&20 fnuksa rd c<+kbZ tk ldrh gS tcfd

rkts [kqEc dk lL;ksÙkj izca/ku o ewY;o/kZu

c`t yky v=h] vuqjk/kk JhokLro ,oa 'kSytk oekZ
Hkk—vuqi&[kqEc vuqla/kku funs"kky; pEck?kkV lksyu ¼fg-iz-½&173 213

ijkyh o <+haxjh [kqEc eqf’dy ls 2&3 fnu rd gh j[kh
tk ldrh gSA [kqEc dh lQsnh esa deh rFkk ckgj ls
jax cnyus o mÙkdksa dk uje gksuk [kqEc dh lL;ksÙkj
xq.koRrk dks de djus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA
’olu fØ;k ds vf/kd gksus o [kqEc esa ekStwn dqN
dkjdksa dh fØ;k ds dkj.k gh bldh fu/kkuh vk;q cgqr
de gSA fu/kkuh vk;q c<+kus ds fy;s dbZ mipkj fd,
tkrs gSa ftuesa futZyhdj.k] dSfuax] mfpr iSfdax]
fofdfjdj.k eq[; gSaA

[kqEc ls vusd miksRikn tSls vpkj] fcLdqV]
uwMYl] ikmMj] fpIl] lwi ikmMj] cfM+;k¡] dSpi] dS.Mh]
eqjCck bR;kfn cuk;s tk ldrs gSa tks de vk;ru o
mPp ewY; ds dkj.k mRiknd dks vPNh vkenuh fnyk
ldrs gSaA [kqEc mRikndksa dks pkfg, fd os mRiknu ls
iwoZ gh [kqEc dh ekdsZfVax dh O;oLFkk lqfuf’pr dj ysa
D;ksafd vxj foi.ku ugha gqvk rks muds }kjk iSnk
fd;k gqvk ikSf"Vd mRikn cgqr tYnh [kjkc gks tk;sxk
ftlds dkj.k mUgsa vkfFkZd n`f"V ls dkQh uqdlku
mBkuk iM+ ldrk gSA mRiknd ds ikl [kqEc dks
lq[kkus dh O;oLFkk Hkh gksuh pkfg;s ftlls vxj mRiknu
T;knk gks tk, vkSj fcØh lqfuf’pr u gks rks og de
ls de bls lq[kkdj j[k ysa D;ksafd lw[kh [kqEc 3&4
eghuksa rd fcuk [kjkc gq, j[kh tk ldrh gSA lq[kkus
ds fy, mRiknd yksgs dh NM+ksa ls fufeZr lajpuk dj
,d NksVk ikWyhgkml cuk ldrs gSa ftlds Åij ikWyhFkhu
’khV dk bLrseky djus ls vUnj dk rkieku 500 ls-
xzs- rd igq¡pk;k tk ldrk gS ftlesa [kqEc tYnh lw[k
tkrh gS rFkk bldh xq.koRrk Hkh vPNh jgrh gSA [kqEc
dh rqM+kbZ djrs le; Qyu dks gYds gkFk ls ?kqekdj
fudkyuk pkfg;s rFkk rst /kkj okys pkdw ls feV~Vh
yxh tM+ dks dkVuk pkfg;sA dVs gq, [kqEcksa dks 0-025
izfr’kr ¼2-5 xzke izfr 10 yhVj] iksVkf’k;e
eSVkckbZlYQkbV ;k 1 xzke b- Mh- Vh- ,- izfr 10 yhVj
ikuh ds ?kksy esa /kksdj ia[ks ds uhps lq[kkuk pkfg;sA
lq[kkus ds ckn gh iksyhFkhu ;k iksyhizksiksyhu FkSyksa esa
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iSfdax djsaA vxj CkVu [kqEc dks iSd djds eaMh esa
Hkstuk gS rks FkSys ds vanj dh xehZ o ueh dh fudklh
ds fy;s iSd esa 5% fNnz gksus pkfg;s ysfdu vxj [kqEc
dk HkaMkj.k djuk gS rks fNnz ek= 0-5% gksus pkfg,A
ifjogu ds nkSjku [kqEc dks ,sls okgu esa Hkstuk pkfg;s
ftlesa B.Ms rkieku dh O;oLFkk gks ftlls Hkstk x;k
mRikn [kjkc uk gks o mRikn lqjf{kr ig¡qp ldsA nwj
dh eafM;ksa esa Hkstus ds fy;s izfr'kr Vªdksa dk gh iz;ksx
djuk pkfg,A fodflr ns’kksa tSls vesfjdk] baXySaM]
vk;jySaM rFkk dbZ vU; ;wjksih; ns’kksa esa [kqEc dks B.Mk
djus ds fy, fuokZr ’khryu dks O;kolkf;d Lrj ij
bLrseky fd;k tkrk gSA cVu [kqEc dh rqM+kbZ ds le;
rkieku tks lk/kkj.kr;k 15&180 ls-xzs- gksrk gS rqM+kbZ
mijkar ’olu fØ;k c<+us ls ,d ne c<+ tkrk gS
tksfd [kqEc ds [kjkc gksus dk eq[; dkj.k gksrk gSSA
ik;k x;k gS fd [kqEc esa ’olu fØ;k 00 ls-xzs- ds
eqdkcys 100 ls-xzs- ij 3-5 xq.kk rd gksrh gS ftlds
fy;s gh [kqEc dks tYnh ls iz'khfrr {ks= esa j[kuk
vko’;d gks tkrk gSA ftruk tYnh gks lds rqM+kbZ
mijkUr [kqEc esa fo|eku rki dks 4&50 ls-xzs- rd dj
nsuk pkfg,A ,slk djus ls dhVk.kqvksa dh o`f) esa deh]
[kqEc ds mRrdksa esa p;kip; xfrfof/k dk de gksuk
rFkk ueh dk uqdlku :d tkrk gS ftlls [kqEc dh
fu/kkuh vk;q dkQh c<+ tkrh gSA

rkts [kqEc ds ewY;of/kZr mRikn

yEch fu/kkuh vk;q rFkk mPp ikSf"Vd xq.kksa ls
Hkjiwj cukus ds fy, e’k:e dks fofHkUu :iksa esa izlaLd`r
fd;k tk ldrk gSA ,sls gh dqN mRiknks a dks
Hkkd`vuqi&[kqEc vuqla/kku funs’kky;] lksyu esa cuk;k
x;k gS ftudk fooj.k uhps fn;k x;k gS%

1- e’k:e vpkj % ,d fd-xzk- e’k:e dk vpkj
cukus ds fy;s CkVu [kqEc dks lkQ ikuh esa 3&4 /kqykbZ
ds ckn NksVs dVs VqdM+ks a dks 0-05% iksVkf’k;e
eSVkckbZlyQkbZV ;qDr mcyrs ikuh esa 3 feuV rd
mckyk tkrk gSA mckyus ds ckn bUgsa B.Ms ikuh esa
Mkydj B.Mk dj ysrs gSaA mckyh xbZ [kqEc esa 10%

ued Mkydj ,d jkr ds fy;s NksM+ fn;k tkrk gSA
vxys fnu rd [kqEc esa ekStwn ikuh ued ds dkj.k
ckgj vk tkrk gS ftls vyx dj ysrs gSaA filh gqbZ

jkbZ ¼35 xzke½] gYnh ikmMj ¼20 xzke½] yky fepZ
ikmMj ¼10 xzke½] thjk ikmMj ¼1-5 xzke½] lkSaQ ikmMj
¼1-5 xzke½] vtokbu ¼10 xzke½] dykSath ¼10 xzke½] rsy
¼200 fe-yh-½ rFkk ued ¼90 xzke½] dks dVh o mcyh
[kqEc ds lkFk vPNh rjg feyk;k tkrk gSA vpkj esa
vPNk jax ykus ds fy;s tc rsy xeZ fd;k tkrk gS rks
mlesa jrutksr ds fNyds Hkh Mky fn;s tkrs gSaA
leLr lkexzh dks feykus ds mijkar 750 ih-ih- ,e- ¼0-
75 xzke@fd-xzke½ lksfM;e csUtks;sV rFkk 1% ,flfVd
vEy Mkyk tkrk gSA vPNh rjg feykus ds mijkar cus
vpkj dks IykfLVd dh cksryksa esa Mkydj lhy dj
fn;k tkrk gSA ;g vpkj lk/kkj.k rkieku ij 6 eghus
rd [kjkc ugha gksrkA

2- e’k:e fpIl % rkth cVu e’k:e dks /kqykbZ
ds ckn NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkV fy;k tkrk gS ftUgsa
irys diM+s esa cka/kdj 2% ued;qDr ikuh esa 2 feUkV
ds fy;s mckyk tkrk gSA B.Mk gksus ds ckn bu VqdM+ksa
dks 0-1% flfVªd vEy +1-5% ued +0-3% yky fepZ
ikmMj okys ?kksy esa ,d jkr ds fy;s Mqcksdj j[kk
tkrk gSA vxys fnu ikuh dks vyx djds e’k:e dks
dSfcusV Mªk;j ;k /kwi esa lq[kk;k tkrk gSA lw[kh [kqEc
dks fjQkb.M rsy esa ÝkbZ fd;k tkrk gS rFkk Lokn
c<+kus ds fy;s xje elkyk rFkk vU; elkyksa dk
Loknkuqlkj fNM+dko fd;k tk ldrk gSA QzkbZ fd,
x, fpIl dks iksyhizksiksyhu FkSyksa esa Hkjdj lhy dj
fn;k tkrk gSA e’k:e ds fpIl dks 2&3 eghuksa ds
Hkhrj bLrseky dj ysuk pkfg;s vU;Fkk ;s [kjkc gks
ldrs gSaA

3- dS.Mh% dS.Mh Qyksa ls cuus okyk ,d egRoiw.kZ
mRikn gSA cgqr ls Qyksa tSls vkacyk] dn~nw ;k vnjd
dks dS.Mh ds :i esa izlaLd`r fd;k tkrk gSA e’k:e
Hkh fNnz;qDr lajpuk ds dkj.k dS.Mh cukus ds fy,
vklkuh ls mi;ksx fd;k tk ldrk gSA e’k:e ls cuh
gqbZ dS.Mh izksVhu dk vPNk L=ksr gksus ds dkj.k cPpksa
ds fy, ,d iks"kd rRoksa ls Hkjiwj mRikn lkfcr gks
ldrk gSA e’k:e dh dS.Mh cukus ds fy, loZizFke
e’k:e dks /kksdj mfpr vkdkj ds VqdM+ksa ¼2 ls-eh- x
2 ls-eh-½ esa dkVdj mcyrs ikuh esa 5 feuV ds fy,
lalkf/kr dj fy;k tkrk gSA blds i’pkr blesa phuh
Mkydj 70 fMxzh fczDl ij rhu fnuksa ds fy, j[kk
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tkrk gSA 0-1 izfr’kr flfVªd vEy feykus ds ckn
fczDl 72 fMxzh djds mckydj xk<+k fd;k tkrk gSA
e’k:e ds VqdM+ksa dks lq[kkdj dS.Mh rS;kj gks tkrh gS
tks cgqr gh Lokfn"V ,oa P;qbaxe dh rjg gksrh gS rFkk
bls 8 eghuksa rd laxzg djds j[kk tk ldrk gSA

4- tSe% tSe dks Qyksa ds xwns esa phuh] flfVªd
vEy vkSj isfDVu feykdj xk<+k djds cuk;k tkrk gSA
tSe esa dqy ?kqyu’khy Bksl rdjhcu 68 fMxzh fczDl
jgrk gS tks bldh fu/kkuh vk;q dks c<+krk gSA Qyksa esa
izkd`frd :i esa ik;k tkus okyk isfDVu tSe dks teus
esa lgk;rk djrk gSA e’k:e esa isfDVu ugha gksus ds
dkj.k tSe cukus ds fy, isfDVu dk iz;ksx djuk
vko’;d gks tkrk gSA e’k:e dk tSe Lokfn"V vkSj
ikSf"Vd gksus ds lkFk&lkFk rdjhcu ,d lky rd
lajf{kr fd;k tk ldrk gSA tSe cukus ds fy, e’k:e
dks /kksdj mcyrs gq, ikuh esa 5 feuV ds fy,
lalkf/kr FkksM+k B.Mk gksus ij ihldj isLV cuk fy;k
tkrk gSA blds ckn e’k:e ds isLV esa phuh ¼1%1½
feykdj idk;k tkrk gSA idkrs le; blesa 1-0%

isfDVu rFkk tc tSe yxHkx rS;kj gks tk, rc 1-0%

flfVªd vEy feyk;k tkrk gSA tSe dks /kheh vk¡p ij
bruk xk<+k gksus rd idk;k tkrk gS fd blds dqy
?kqyu’khy Bksl 68 fczDl rd iagqp tk,A tSe rS;kj gks
x;k bldk irk yxkus ds fy, dk¡p ds fxykl esa ikuh
Hkjdj mlesa pEep ls FkksM+k lk tSe Mkyk tkrk gSA
vxj tSe ikuh esa uk ?kqydj lh/kk uhps cSB tk, rks
;g rS;kj gS vU;Fkk bl fLFkfr rd vkus ds fy,
idk;k tkrk gSA tSe dks xeZ&xeZ gh dk¡p dh lkQ
/kqyh cksryksa esa Hkj fy;k tkrk gSA B.Mk gksus ds ckn
bUgs lhy djds B.Ms ,oa lw[ks LFkku ij Hk.Mkj.k

djuk pkfg,A

5- dspvi@lkWl% ,d fd-xzk- e’k:e ls dspvi
cukus ds fy, loZizFke e’k:e dks /kksdj rFkk VqdM+ksa
esa dkVdj bls FkksM+s ikuh esa rdjhcu 20 feuV idkdj
rRi’pkr bldk isLV rS;kj fd;k tkrk gSA blds
mijkUr isLV esa ,flfVd ,flM ¼1-5%½] ued ¼10%½]
phuh ¼25%½] I;kt ¼10%½] yglqu ¼0-5%½] vnjd
¼3%½] thjk ¼1%½] dkyh fepZ ikmMj ¼0-1%½] yky
fepZ ikmMj ¼1-0%½ feykdj feJ.k dks 35 fMxzh fczDl
Vh.,l.,l rd B.Mk fd;k tkrk gSA bl izdkj
e’k:e ls lqxU/k ,oa Lokn;qDr lkWl rS;kj fd;k tkrk
gSA lkWl dks dk¡p dh lkQ o lw[kh cksryksa esa Hkj dj
Hk.Mkfjr fd;k tkrk gSA

6- eqjCck% e’k:e dh N¡VkbZ djds] /kksdj] blesa
lqbZ ls Nsn fd, tkrs gSa rFkk 0-5% iksVkf’k;e
eSVkckbZlYQkbV ds ?kksy esa ihykiu vkus rd j[kk
tkrk gSA blds ckn blesa e’k:e ds otu dk 50%

phuh feykdj rhu fnuksa ds fy, j[kk tkrk gSA blds
mijkUr e’k:e dks ?kksy ls fudkydj 0-1% flfVªd
vEy feykdj phuh dh lkanzrk 70 fMxzh fczDl c<+kdj
e’k:e dks okfil ?kksy esa Mky fn;k tkrk gSA bl
izdkj csgrj xq.kksa okyk e’k:e dk eqjCck rS;kj gks
tkrk gS ftls ?kksy ds lkFk dk¡p dh lkQ /kqyh cksryksa
esa Hkj fy;k tkrk gSA

e’k:e mRiknd vxj rkts [kqEc dk iz;ksx
mijksDr ewY;of/kZr inkFkZ cukus esa djsaxs rks e’k:e dh
de fu/kkuh vk;q ds dkj.k gksus okyh leL;k ls
futkr rks feysxh gh lkFk esa miHkksDrkvksa ds fy,
cktkj esa ikSf"Vd mRikn Hkh miyC/k jgsaxsA
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rkts [kqEc ds ewY;of/kZr mRikn

vkt dh ckr

dsoy d"kZ.k

¼fgekpy okys½

;kfU=drk ugÈ] thou ljy gksus nks]

;a=xr fofèk dks vc [kksus nks]

rqe ,d ÅHk ugÈ] ije~  thou gks]

osn&'kkÜor ugÈ] ,d vuqHko gks]

ladh.kZ ekufldrk ugÈ] foLr`r fooj.k gks]

eku fcUnq innfyr ugÈ] ije~ dks'ky gks]

lH; lekt [krjs esa]

detksj ugÈ] vc ,d ;ks)k cuks]

lw;Z xzg.k c< jgk gj fu'kk]

vn~Hkqr] vYdYifu;] vf}rh; ohj cuks]

 AAt; ek¡ HkkjrhAA
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xsgwa] Hkkjrh; vUuiw.kZrk dk LrEHk] ,d egÙoiw.kZ
vukt gS tks ns'k ds vFkZuhfr esa vge Hkwfedk fuHkkrk
gSA xsgwa dk mRiknu vkSj bl ij vkèkkfjr m|ksx
Hkkjrh; —f"k ,oa vFkZO;oLFkk ds fy, fØ;k'khy :i ls
;kstuk cukus esa enn dj jgs gSaA

xsgwa dk mRiknu& Hkkjr foÜo esa xsgwa dk ,d
egÙoiw.kZ mRiknd gS vkSj bldk mRiknu ns'k ds [kk|
lqj{kk ds fy, vR;ar egÙoiw.kZ gSA xsgwa dk mRiknu
Hkkjr esa vusd {ks=ksa esa gksrk gS] tSls fd iatkc] gfj;k.kk]
mÙkj çns'k] jktLFkku] vkSj eè; çns'kA xsgwa dh [ksrh u
dsoy fdlkuksa ds fy, vkÆFkd lzksr çnku djrh gS]
cfYd blls mRiUu gksus okys mRiknksa ls vusd m|ksx
Hkh tqM+s gSaA

xsgwa ij vkèkkfjr m|ksx

vkVk m|ksx& Hkkjr esa ,d vkÆFkd vkSj lkekftd
n`f"Vdks.k xsgwa dk vkVk Hkkjrh; jlksÃ;ksa esa egÙoiw.kZ
LFkku j[krk gS] vkSj bldk m|ksx ns'k esa cM+h la[;k esa
jkstxkj l`f"V dj jgk gSA xsgwa ds vkVs dk mRiknu ,d
cM+s m|ksx {ks= dks çnku djrk gS vkSj bldk egÙo
vkÆFkd vkSj lkekftd Lrj ij cgqr vfèkd gSA

xsgwa vkèkkfjr m|ksx % ,d vè;;u

fnyhi dqekj oekZ ,oa jfoUæ iaokj
Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku laLFkku
{ks-ds- bankSj&452001 ¼e- ç-½

xsgwa ds vkVk m|ksx dh çfØ;k% igyk pj.k xsgwa
dh [ksrh ls gksrk gS] tks Hkkjr esa fofHkUu {ks=ksa esa fd;k
tkrk gSA iatkc] gfj;k.kk] mÙkj çns'k] jktLFkku]
vkSj eè; çns'k tSls jkT; xsgwa ds mRiknu esa vxz.kh
gSaA

xsgwa dh ihlkÃ ¼Processing½% [ksrh ds ckn] xsgwa dks
ihlkÃ e'khuksa ds ekè;e ls ihlk tkrk gS rkfd vkVk
cu ldsA xsgwa dk vkVk cukus ds fy, feyk;k tkrk gSA
blls vkVk cukus ds fy, e'khusa dk mi;ksx fd;k
tkrk gSa tks vkVs dks lgh rjhds ls ihlrh gSa vkSj bls
cksjh;ksa esa iSd fd;k tkrk gSA xsgwa dk vkVk m|ksx
yksxksa dks cM+h la[;k esa jkstxkj l`f"V djrk gS] fo'ks"kdj
xk¡oksa esa tgka blds çlaLdj.k ds dkj.k vfèkdre dke
gksrk gS] xsgwa ds vkVk ls cus vuktksa dk miHkksx ,d
egRoiw.kZ Hkkstu lzksr gS] ftlls [kk| lqj{kk esa lqèkkj
gksrk gSA xsgwa ds vkVk m|ksx le`f) {ks=ksa esa yksxksa dks
leFkZu çnku djds lkekftd lgkjk Hkh çnku djrk
gSA bl m|ksx ds ekè;e ls cM+h la[;k esa jkstxkj
miyCèk gksus ls vkÆFkd fodkl gksrk gS] [kkldj xzkeh.k
{ks=ksa esaA

fp= 1% vkVk m|ksx ds pj.k
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fcLdqV m|ksx% xsgwa ds vkVs ls cus fcLdqV Hkh ,d
cM+s m|ksx {ks= dks çnku djrs gSaA ;g m|ksx mÙkj
Hkkjr esa fodflr gqvk gS vkSj yk[kksa yksxksa dks jkstxkj
nsrk gSA fcLdqV ,d ikSf"Vd vkSj Lokfn"V mRikn gS]
ftls yksx lqcg ds ukLrs ls ysdj 'kke dh pk; ds
lkFk [kkrs gSaA fcLdqV m|ksx Hkkjr esa ,d cM+s vkSj
egÙoiw.kZ [kk| çlaLdj.k m|ksx esa ls ,d gS tks yk[kksa
yksxksa dks jkstxkj çnku djrk gS vkSj [kk| mRiknksa dh
cM+h ekax dks iwjk djrk gSA fcLdqV cukus ds fy,
lcls igys mi;qä lkexzh dk p;u fd;k tkrk gS]
tSls fd xsgwa vkVk] phuh] eD[ku] feBk] csÇdx ikmMj]
vkSj fofHkUu Loknuqlkj [kk| jax okyh [kk| lkexzhA

feJ.k% mi;qä lkexzh dks ,d fLFkj feJ.k esa fefJr
fd;k tkrk gSA blesa fcLdqV ds vkdkj] jax] vkSj Lokn
dks fu;af=r djus ds fy, lgh vuqikr esa gj ,d
?kVd 'kkfey gksrk gSA fefJr lkexzh dks ,d cM+s Mks
esa csyu ds lkFk ifÙk;ksa esa csyk tkrk gSA csys x,
fefJr vkVs dh ifÙk;ksa dks pdyh ;k dqdh dVj ls
fofHkUu vkdkjksa esa dkVk tkrk gSA bu dqdht dks fQj
ls ,d vksou esa lsdk tkrk gS rkfd os l‚¶V vkSj
Lokfn"V gksa] csÇdx çfØ;k esa mPp rkieku ij vkSj
lgh le; rd csÇdx gksrh gS rkfd fcLdqV vkn'kZ :i
ls cu ldsaA

iSdsÇtx vkSj cktkj igqapkuk% csÇdx ds ckn] fcLdqV
dks lqjf{kr vkSj vkd"kZd iSdsÇtx esa iSd fd;k tkrk
gS vkSj bls cktkj esa igqapk;k tkrk gS rkfd yksx bls

vklkuh ls [kjhn ldsaA

czsM m|ksx% xsgwa ls cus vkVs ls cuk czsM ,d vU; vge
mRikn gS tks ns'kO;kih :i ls miHkksx fd;k tkrk gSA
czsM m|ksx Hkh yk[kksa yksxksa dks jkstxkj çnku djrk gS
vkSj [kk| lacafèkr m|ksxksa ds fy, ,d iw.kZ J̀axkj gSA

czsM m|ksx dh çfØ;k% igyk pj.k gS vkVk feJ.k
dk rS;kjh djukA blesa xsgwa dk vkVk] ikuh] phuh]
ued] [kehj] vkSj eD[ku dks lgh vuqikr esa feyk;k
tkrk gSA vkVk feJ.k dks xwaFkkÃ tkrh gS rkfd ,d
lgh vkSj lqLr vkVk feJ.k cus] xwaFkk gqvk vkVk feJ.k
dks [kehj ds lkFk feyk;k tkrk gS vkSj mls èkwi esa
j[kk tkrk gS] ;g [kehj dh çfØ;k czsM dks Qwyk nsus
ds fy, gksrh gSA Qwys gq, vkVs dks MksuÇVx ;k jksÇyx
e'khu ds ekè;e ls csyus ds fy, çsl fd;k tkrk gSA
csys x, vkVs dks pkdw ;k dVkÃ e'khu ls vkdkj ds
fglkc ls dkVk tkrk gSA dkVs x, czsM dks ,d vkSj
èkwih; fLFkfr esa j[kk tkrk gS rkfd ;g fQj ls Qwyk
cu ldsA Qwys gq, czsM dks vksou esa lsdk tkrk gS rkfd
;g iwjh rjg ls id tk;s vkSj l‚¶V gks tk,A csÇdx
ds ckn] czsM dks BaMk gksus ds fy, j[kk tkrk gS] vPNs
ls BaMk gksus ds ckn] czsM dks vkd"kZd iSdsÇtx esa iSd
fd;k tkrk gSA czsM dks iSdsÇtx ds ckn cktkj esa
igqapk;k tkrk gS rkfd yksx bls vklkuh ls [kjhn ldsa
;g czsM m|ksx dh lkekU; çfØ;k gS] ftlls ge
vklkuh ls ekxZn'kZu dj ldrs gSa fd czsM [kqn cukus
ds fy, dSls rS;kj gksrk gSA

fp= 2 % czsM m|ksx dh çfØ;k
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i'kqvksa ds pkjk dk m|ksx% ;g i'kqikyu m|ksx ds
fy, ,d egRoiw.kZ lzksr gS vkSj xkaoksa esa jkstxkj dk
,d lzksr çnku djrk gSA i'kqvksa ds pkjk dk m|ksx
,d egRoiw.kZ —f"k m|ksx gS tks i'kqvksa dks iw.kZ iks"k.k
çnku djus ds fy, fofHkUu çdkj ds pkjk vkSj pkjk
mRiknksa dk mRiknu djrk gSA ;g m|ksx i'kq ikyu
vkSj nqXèk mRiknksa ds fy, vko';d gS vkSj —f"k
vFkZO;oLFkk esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

ftlds varxZr ?kkl] flyst] csje] esFkh] ywluZ]
vkSj xsagwa ds ikSèkksa dks feykdj cuk;k tkus okyk feJ.k
pkjk] i'kqvksa dks ikSf"Vd vkSj larqfyr vkgkj çnku
djrk gSA vPNs pkjk mRiknksa ds lsou ls nqXèk esa o`f)
gksrh gS vkSj mRikndrk esa lqèkkj gksrh gSA

xsgwa ls ikLrk m|ksx% ikLrk m|ksx dh çfØ;k ikLrk
cukus ds fy, lgh xq.koÙkk okyk xsgwa vkVk p;u fd;k
tkrk gSA blesa ikuh vkSj ued feykdj lgh ?kksy
rS;kj fd;k tkrk gSA

Mks vkSj dVkÃ% rS;kj fd, x, vkVk ds Mks dks xksyh
ds vkdkj esa csyk tkrk gS

lq[kkuk% dVs gq, ikLrk dks èkwi esa lq[kk;k tkrk gS
rkfd ;g O;kid :i ls lw[k lds vkSj ckjhd cusA

iSdsÇtx% lw[ks gq, ikLrk dks vkd"kZd iSdsÇtx esa iSd

fd;k tkrk gS rkfd ;g miHkksäkvksa ds fy, miyCèk
gks ldsA

xsgwa ls ikLrk m|ksx ds ykHk% xsgwa ls cuh ikLrk
LoLFk vkSj ikSf"Vd gksrh gS] D;ksafd xsgwa iwjs d.kksa ds
lkFk ikSf"Vd vkgkj dh vPNh lzksr gSA ikLrk m|ksx
ls jkstxkj ds volj mRiUu gksrs gSa] pkgs og lhèks
mRiknu ds {ks= esa gksa ;k lacafèkr {ks=ksa esa tSls fd
iSdsÇtx vkSj çpkj&çlkjA xsgwa ls cuh ikLrk dh ekax
c<+ jgh gS vkSj blfy, bl m|ksx dk foLrkj gks jgk
gSA ;g ,d fodflr cktkj esa vkids mRiknksa ds fy,
u, volj çnku dj ldrk gSA xsgwa ls ikLrk m|ksx
fofHkUu vuqdwyu fodYiksa dk mRiknu dj ldrk gS]
tSls fd xsgwa ds vykok cktj esa miyCèk vkVs ls cuh
ikLrk] tks ,d fo'ks"k cktkj lsxesaV dks ysdj tk
ldrh gSA xsgwa ls ikLrk m|ksx ,d lqxe vkSj ldkjkRed
m|ksx gS tks vkidks LoLFk vkSj yktokc mRiknksa dh
is'ksoj J`axkj vuqHko djus dk ekSdk nsrk gS] lkFk gh
m|fe;ksa dks jkstxkj l`f"V djus dk volj çnku
djrk gSA xsgwa ij vkèkkfjr m|ksxksa ds ekè;e ls yk[kksa
yksxksa dks jkstxkj dk volj feyrk gS] ftlls mudh
vkÆFkd fLFkfr etcwr gksrh gSA xsgwa dk mRiknu vkSj
blls cus mRiknksa ds ekè;e ls ns'k esa [kk| lqj{kk cuh
jgrh gSA xsgwa ds mRiknu vkSj çlaLdj.k ls tqM+s m|ksx

fp= 3 % vkVk cukus dh çfØ;k
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yksxksa dks jkstxkj l`f"V djrs gSa vkSj xkaoksa dks l'kä
cukrs gSaA xsgwa ij vkèkkfjr m|ksxksa dk fodkl ns'k dh
vFkZO;oLFkk dks mnkj vkSj LFkk;h cuk, j[krk gSA xsgwa
ij vkèkkfjr m|ksxksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gS Hkkjrh;
vFkZO;oLFkk esaA bu m|ksxksa ds ekè;e ls u dsoy [kk|
lqj{kk esa lqèkkj gksrk gS] cfYd ;g yksxksa dks jkstxkj
çnku djds ns'k dh vkÆFkd le`f) esa Hkh lgk;d gksrk
gSA blfy,] xsgwa ij vkèkkfjr m|ksxksa dk lqjf{kr vkSj
lqLr fodkl ns'k ds fy, vR;ar egÙoiw.kZ gSA xsgwa ls
vkèkqfud volj fuEufyf[kr gSa%&

vkVk vkSj vkVs ds mRikn% xsgwa ls vkVk cukus dk
m|ksx ,d vPNk fopkj gS] ftlesa vki vkVk] eSnk]
lwth] vkfn cuk ldrs gSaA ;g m|ksx cgqr O;kid gS
vkSj cM+s iSekus esa fodflr gks ldrk gSA vkVk vkSj
vkVs ds mRiknksa dks vPNs ls iSdst djds mPp xq.koÙkk
okys czkaM dh 'kq#vkr dj ldrs gSa] ftlls [kqnjk
cktkj esa miyCèkrk fey ldrh gSA

xsgwa ds mRiknksa dh çfØ;k% dsDl] czsM] vkSj fcLdqV
m|ksx% xsgwa dks czsM] dsDl] vkSj fcLdqV~l esa mi;ksx
djus okys m|fe;ksa ds fy, vPNk fodYi gSA vkèkqfud
rduhd dk mi;ksx djds vkSj u, Loknksa dks è;ku esa
j[kdj vki ,d mR—"V mRikn yk ldrs gSa tks cktkj
esa igpku cuk ldrk gSA xsgwa ls cus vkgkj dks cspus
ds fy, vki ,d jsLVksjsaV ;k nqdku [kksy ldrs gSa tks
Lokfn"V vkSj LoLFk [kkuk çnku djrk gSA

lkFk gh tkS ds chtksa ls eYVhxzsu vkVk] tkS dk
nfy;k] tkS dk lwth] tkS ds uedhu vkfn cukus dk
fopkj dj ldrs gSaA blds vykok] tkS dh chtksa dh
mit dks vki chtksa ds :i esa cktkj esa cspdj Hkh iSlk
dek ldrs gSaA

xsgwa ds xzhu mRikn% xsgwa ds chtksa ls gjs xsgwa dh
mit dks cktkj esa cspus dk fopkj dj ldrs gSa]
ftlls vki ,d çk—frd vkSj LoLFk fodYi çnku
dj ldrs gSaA

xsgwa ds vukt ls cus mRikn % xsgwa lcls iqjkuh vkSj
egRoiw.kZ vukt Qlyksa esa ls ,d gSA Kkr gtkjksa
fdLeksa esa ls]lcls egRoiw.kZ lkekU; xsgwa ¼fVªfVde
,fLVoe½ gS] ftldk mi;ksx jksVh cukus ds fy, fd;k
tkrk gS vkSj Mîwje xsgwa ¼Vh- Mîwje½ dk mi;ksx ikLrk

] lwth bR;kfn cukus esa fd;k tkrk gS blds vkykok
Dyc xsgwa ¼Vh- d‚EiSDVe½] ,d uje çdkj] ftldk
mi;ksx dsd] ØSdj] dqdht+] isLVªh vkSj vkVs ds fy,
fd;k tkrk gSA blds vfrfjä] dqN xsgwa dk mi;ksx
m|ksx }kjk LVkpZ] isLV] ekYV] MsDlVªkst+] XywVsu]
vYdksgy vkSj vU; mRiknksa ds mRiknu ds fy, fd;k
tkrk gSA vU; vuktksa dh rqyuk esa jksVh cukus ds fy,
xsgwa lcls mi;qä gksus dk ,d çeq[k dkj.k bldh
mPp XywVsu lkexzh gSAvukt xsgw¡ iwjs foÜo esa lcls
vfèkd mRikfnr vukt gS] ftldk vfèkdka'k Hkkx ekuo
miHkksx ds fy, gSA Hkkjr oSfÜod Lrj ij [kk|kUu dk
nwljk lcls cM+k mRiknd gSA Hkkjr esa vukt vkSj
nkyksa dh dÃ fdLesa ikÃ tkrh gSa ftudh cM+s iSekus ij
?kjsyw [kir gksrh gSA gkyk¡fd] fo'ks"k :i ls cklerh
tSls pkoy us oSfÜod cktkjksa esa Hkh viuh igpku
cukÃ gSA Hkkjr u dsoy çeq[k mRikndksa esa ls ,d gS
cfYd foÜo Lrj ij vukt dk ,d çeq[k fu;kZrd Hkh
gSA

ckt+kj esa xsgwa ds mRikn%

xsgwa ds vkVs ds ckt+kj dks mRikn çdkj] vafre
mi;ksx] vuqç;ksx] forj.k pSuy vkSj Hkwxksy ds vkèkkj
ij foHkkftr fd;k tk ldrk gSA mRikn çdkj ds
vkèkkj ij] xsgwa ds vkVs ds cktkj dks lHkh mís'; okys
vkVs] dsd ds vkVs] isLVªh ds vkVs] czsM ds vkVs vkSj
vU; esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA xsgwa LVkpZ dk
cktkj 2024 rd 4 fcfy;u vesfjdh M‚yj ls vfèkd
gksus dh mEehn gSA vkt] fofHkUu m|ksxksa esa blds
O;kid vuqç;ksx ds dkj.k LVkpZ egRoiw.kZ —f"k&vkèkkfjr
vkS|ksfxd oLrqvksa esa ls ,d cu x;k gSA ;|fi xsgwa ls
LVkpZ fudkyuk tfVy gS] ftlesa dÃ pj.k 'kkfey gSa
tSls fd fHkxksuk] MhtesZÇVx vkSj mi&mRikn iquçkZfIr
bR;kfn] bldh c<+rh ekax ds dkj.k] xsgwa LVkpZ cktkj
esa egRoiw.kZ o`f) ns[kh tk jgh gSA oSfÜod xsgwa jksxk.kq
rsy cktkj dks vuqç;ksxksa vkSj {ks= ds vkèkkj ij foHkkftr
fd;k x;k gSA xsgwa ds cht ds rsy ds cktkj dks dSIlwy
vkSj l‚¶V tSy tSls vkgkj vuqiwjd vkSj Ropk ns[kHkky
vkSj cky ns[kHkky mRiknksa tSls lkSan;Z çlkèkuksa tSls&
vuqç;ksxksa ds vkèkkj ij foHkkftr fd;k x;k gSA xsgwa ds
cht ds rsy dk mi;ksx [kk| mRiknksa tSls [kk| rsy]
lykn] ikLrk] jksxk.kq&le`) czsM] LuSd QwM] vukt
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vkSj vU; esa Hkh fd;k tkrk gSA xsgwa ds cht ds rsy dk
mi;ksx vkS"kèkh; iwjd tSls fpfdRlk m|ksxksa esa Hkh
fd;k tkrk gSA ySDVkst vlfg".kqrk ls ihfM+r miHkksäk
vkSj miHkksäkvksa ds chp mPp Qkbcj [kk| inkFkks± dh
c<+rh ekax xsgwa XywVsu dh ekax dks c<+kus okys çeq[k
dkjdksa ds :i esa dk;Z djrh gSA oSfÜod ckt+kj csdjh
vkSj dUQsD'kujh esa xsgwa ds XywVsu ds c<+rs mi;ksx vkSj
mlds ckn iwjdksa ls fodkl dks xfr feyus dh mEehn
gSA bu lHkh mRiknksa dh ?kjsyw ekax i;kZIr gSA blds
vfrfjä] fu;kZr dh Hkh laHkkouk,¡ gSaA vke rkSj ij]
vkVk] eSnk] lwth vkSj vkVk çlaL—r [kk| inkFkks± dh
foLr`r J`a[kyk ds fy, ewy lkexzh gSaA lkFk gh ;s ?kjsyw
nSfud mi;ksx dh oLrq,a gSaA blds vykok] ns'k dk
csdjh m|ksx dPps eky ds :i esa bu lkefxz;ksa ij
cgqr vfèkd fuHkZj djrk gSA ns'k esa yxHkx 800 cM+h
vkVk feysa yxHkx 10-5 fefy;u Vu xsgwa dks xsgwa
mRiknksa ;kuh eksVs vkVs] eSnk] lwth] pksdj vkSj xsgwa ds
cht esa ifjoÆrr djrh gSaA vkVk feyksa dh LFkkfir
{kerk 21 fefy;u ehfVªd Vu ls vfèkd gSA jksyj
vkVk feÇyx {ks= ns'k esa [kir gksus okys dqy xsgwa dk
yxHkx 12&15 çfr'kr çlaLdj.k djrk gSA

dqN lokZfèkd ykHknk;d vkVk fey O;olkf;d
fopkjksa dh lwph%

xsgwa ds cht dk rsy xsgwa dh fxjh ds jksxk.kq ls
fudkyk tkrk gS] tks fxjh ds otu ds fglkc ls dsoy
2-3% gksrk gSA ;g ,d ifj"—r ouLifr rsy gS ftlesa
mPp Lrj dk çk—frd foVkfeu Ã gksrk gS tks ,d
çk—frd ,aVhv‚DlhMsaV gS] vkSj mPp Lrj dk vçkI;
va'k gksrk gSA bldh QSVh ,flM lajpuk vko';d
QSVh ,flM dh mPp lkexzh çnku djrh gS tks dksf'kdkvksa
ds iqutZuu dks c<+kok nsrh gSA xsgwa ds cht ds rsy esa
fo'ks"k :i ls v‚DVkdkslku‚y dh ek=k vfèkd gksrh gS
& ,d yach J`a[kyk okyh lar`Ir çkFkfed vYdksgy tks
dÃ vyx&vyx ouLifr ekseksa esa ikÃ tkrh gSA xsgwa
dk LVkpZ xsgwa dh çtkfr;ksa tSls fVªfVde ,fLVoe ls
mRiUu gksrk gS] ftls czsM xsgwa ds :i esa Hkh tkuk tkrk
gSA LVkpZ xsgwa esa eq[; dkcksZgkbMªsV esa ls ,d gS ftlesa
yxHkx 60&75% vukt vkSj yxHkx 70&80% vkVk
gksrk gSA xsgwa dk XywVsu xsgwa ds eq[; çksVhu XywVsu ls
cuk Hkkstu gSA bls xsgwa ds vkVs ds vkVs dks ikuh ls

èkksdj cuk;k tkrk gS tc rd fd lHkh LVkpZ ds d.k
fudy u tk,a] fpifpik v?kqyu'khy XywVsu ,d ykspnkj
æO;eku ds :i esa jg tkrk gS ftls [kkus ls igys
idk;k tkrk gSA vkVk]eSnk] lwth vkSj xsgwa dk pksdj
¼jksyj vkVk fey½ns'k esa yxHkx 800 cM+h vkVk feysa
yxHkx 10-5 fefy;u Vu xsgwa dks xsgwa mRiknksa ;kuh
eksVs vkVs] eSnk] lwth] pksdj vkSj xsgwa ds cht esa
ifjoÆrr djrh gSaA vkVk feyksa dh LFkkfir {kerk 21
fefy;u ehfVªd Vu ls vfèkd gSA jksyj vkVk feÇyx
{ks= ns'k esa [kir gksus okys dqy xsgwa dk yxHkx 12&15
çfr'kr çlaLdj.k djrk gSA vfèkdka'k xsgwa dk lsou
ids gq, eky ds :i esa fd;k tkrk gS] eq[;r% czsM ds
:i esa( blfy,] miHkksx ls igys vkVk cukus ds fy,
xsgwa ds nkuksa dks ihluk pkfg,A xsgwa dk mi;ksx fefJr
[kk| inkFkks±] LVkpZ mRiknu esa ,d ?kVd ds :i esa
vkSj bFksu‚y mRiknu esa Q+hM LV‚d ds :i esa Hkh fd;k
tkrk gSA

fcfLdV cukus dk dkj[kkuk

Hkkjr esa laxfBr {ks= dk fcfLdV m|ksx dqy
mRiknu dk yxHkx 60% mRiknu djrk gS] 'ks"k 40%

dk ;ksxnku vlaxfBr csdjh }kjk fd;k tkrk gSA
m|ksx esa nks cM+s iSekus ds fuekZrk] yxHkx 50 eè;e
Lrj ds czkaM vkSj 2000&01 rd ns'k esa 2500 bdkb;ksa
rd dh NksVh iSekus dh bdkb;k¡ 'kkfey gSaA vuqeku gS
fd ns'k Hkj esa vlaxfBr {ks= esa yxHkx 30]000 NksVh
vkSj NksVh csdfj;ka gSaA fcfLdV dks eksVs rkSj ij
fuEufyf[kr [kaMksa esa oxÊ—r fd;k tk ldrk gS% Xywdkst
44% eSjh 13% Øhe 10% ØSdj 13% nwèk 12% vU;
8%A vkVk pôh IykaV vkVk Hkkjrh;ksa ds fy, eq[;
vkSj cqfu;knh Hkkstu esa ls ,d gS] bruk gh ugÈ ;g
nqfu;k ds lHkh iq#"kksa ds fy, Hkh cqfu;knh Hkkstu
lkexzh gSA vkVk xsgwa ls cuk;k tkrk gS ftldh [ksrh
lnÊ ds ekSle esa ;k mlls Bhd igys dh tkrh gSA
blds ekè;e ls fV';w dYpj vkèkkfjr chtksa dk fodkl
fd;k tk jgk gS ftudh [ksrh lky Hkj dh tk ldrh
gSA vkVk ¼xsgwa dk vkVk½ ewy :i ls gj oxZ ds yksxksa
dh Hkkstu dh cqfu;knh t:jrksa ds fy, pikrh rS;kj
djus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx
fpidus okys inkFkks± dh rS;kjh ds fy, Hkh fd;k tkrk
gSA
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jksVh cukus dk la;a=

vkèkqfud fnuksa esa jksVh viuh jsMhesM miyCèkrk
vkSj mPp iks"kd ewY; ds dkj.k ekuo vkgkj esa lcls
vko';d [kk| inkFkks± esa ls ,d cu xÃ gSA ;g lcls
vfèkd miHkksx ;ksX; xsgwa vkèkkfjr csdjh mRikn gSA
czsM cukus ds fy, dPps eky ds :i esa xsgwa dk vkVk]
[kehj] phuh] ued] ikuh vkSj 'k‚ÉVx ,tsaV dh
vko';drk gksrh gSA czsM ds fuekZ.k ds fy, vko';d
la;a= vkSj e'khujh vkSj rduhd Hkkjr esa iwjh rjg ls
miyCèk gSA pwafd czsM dh [kir fnu&c&fnu rsth ls
c<+ jgh gS] blfy, bldh ekax Hkh dkQh c<+ jgh gSA
vukt vkèkkfjr vYdksgy vklouh vYdksgy m|ksx
,d okf.kfT;d m|ksx gS tks eknd is; inkFkks± ds
fuekZ.k] forj.k vkSj fcØh esa 'kkfey gSA ns'k dh
vFkZO;oLFkk esa 'kjkc us cgqr egRoiw.kZ LFkku cuk fy;k

gSA ;g dÃ jlk;uksa ds fy, ,d egRoiw.kZ dPpk eky
gS vkSj mRikn 'kqYd ds :i esa ljdkj ds fy, cM+h
ek=k esa jktLo dk lzksr cu tkrk gSA 'kgjh vkcknh esa
rsth ls o`f) mu çeq[k dkjdksa esa ls ,d gS tks Hkkjr
esa 'kjkc cktkj dks c<+kok ns jgs gSaA Hkkjr esa 4-0
fcfy;u yhVj dh yxHkx 350 fMfLVyjh bdkb;k¡
vkSj 1-8 fcfy;u yhVj dh 100 fMfLVyjh bdkb;k¡
Øe'k% xqM+ vkSj vukt vkèkkfjr gSaA dk;kZRed [kk|
vkèkkfjr csdjh mRikn ¼czsM] dqdht+ vkSj fcLdqV½

xsgwa ls tqM+s vkèkqfud O;kikfjd volj vusd
gSa vkSj ;s m|fe;ksa dks u, vkSj LFkk;h O;kikfjd
volj çnku dj ldrs gSaA blesa u, rduhdh mRiknksa]
Lokfn"V vkgkjksa] vkSj mR—"V xq.koÙkk ds mRiknksa dh
mRifÙk 'kkfey gS tks vkèkqfud cktkj esa igpku cuk
ldrs gSaA

fp= 4 % jksVh cukus dk midj.k

�����
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lkjka'k

ljlksa ds cht dh lajpuk vkSj dk;kZRed
fo’ks"krk,a] ljlksa dks vusd [kk| inkFkksaZ vkSj [kk|
çlaLdj.k vuqç;ksxksa ds fy, mi;ksxh cukrh gSaA ljlksa
ds cht esa izksVhu] larqfyr foVkfeauks o [kfutksa dh
ek=k vf/kd gksrh gS tks bUgsa ,d T;knk mi;ksxh [kk|
inkFkZ cukrs gSaA ljlksa ds cht o ifŸk;ksa dks vius
Hkkstu esa 'kkfey djus ls bl Hkkstu dks ,d larqfyr
Hkkstu dgk tk ldrk gSA ?kjsyw vkpkj] m|ksxks ,oa
i’kqvksa ds vkgkj esa bldk mi;ksx gksus ds dkj.k
Hkfo"; esa Hkh ljlksa dh ekax fujarj cuh jgsxh vkSj
blls tqM+s fdlkuksa dks ykHk feyrk jgsxkA ljlksa ,d
çk—frd jksxk.kqjks/kh ifjj{kd gS ftlesa cgqr ls xq.k
gksrs gSa vkSj ;g [kk| inkFkksaZ esa rh[kkiu] xekZgV] Lokn
vkSj iks"kd çnku djrs gSA [kk| çlaLdj.k mRiknksa
}kjk [kk| lkexzh rS;kj dh tkrh gS tks dbZ :iksa esa
miyC/k gksrh gS tSls ljlksa ds chtksa dk vkVk vkSj
pksdj dk mi;ksx iSdsTM ekal mRiknksa] elkyksa] l‚l]
csDM eky vkSj ;gka rd fd is; inkFkksaZ esa Hkh fd;k
tkrk gSA

Lkjlksa ,d ewY; of/kZr mRikn elkyk

iwf.kZek lksxjoky] M‚-vuqHkwfr 'kekZ] f'kokuh pkS/kjh
 vkb-lh-,-vkj&Mh-vkj-,e-vkj] lsoj] Hkjriqj

3000 bZlk o"kZ iwoZ ds vfHkys[kksa ds vuqlkj ljlksa lcls
iqjkus elkyksa esa ls ,d gSA ftls fpfdRlh; xq.k vkSj
elkyk ds :Ik esa tkuk tkrk Fkk] ,sfrgkfld :i ls
fcPNw ds dkVus ij rFkk jktkvksa dks nQukus vkSj
Hkkstu ds Lokn dks c<+kus okys ?kVd ds :i esa bldk
bLrseky fd;k tkrk FkkA

fo’o Lrj ij] rhu çdkj ds ljlksa ds chtksa dk
mi;ksx fd;k tkrk gS ihyh ;k lQsn ljlksa ¼flukfil
vYck flu- czSfldk fgVkZ ;k ch- vYck½ vkSj Hkwjh vkSj
vksfj,aVy ljlksa ¼ch- tafl;k½A ljlksa ds lkx dk
mi;ksx O;kid :i ls lykn ds :i esa] gjh [kkn ds
fy,] ;k pkjk Qly ds :i esa rFkk vkS|ksfxd rsy
ç;kstuksa ds fy, fd;k tkrk gSA dukMk esa] flukfil
vYck dks ikjaifjd phuh nok ¼http://webprod.hc

sc.gc.ca/nhpid bdipsn/search rechercheReq.do½ ds
:i esa vuqeksfnr fd;k x;k gSA Hkkjr] :l o dukMk
fo’o ds lcls cM+s ljlksa fu;kZrd ns'k gS tks fo’o
O;kikj cktkj esa ihyh vkSj Hkwjh vksfj,aVy ljlksa nksuksa
dh vkiwfrZ djrs gSA

rkfydk 1 ljlksa ds vuqç;ksx] mRikn vkSj mi;ksx o dk;kZRed fo’ks"krk,¡

mRikn cht vuqç;ksx dk;kZRed fo’ks"krk,¡

rsy Hkwjh@vksfj,aVy & [kk| rsy ¼Hkkjr½ &bldk rh[kkiu vkSj Lokn o larqfyr
iks"k.k bls ,d vPNk mRikn cukrh gS

ihyh & es;ksuht &;g jksxk.kqjks/kh ,tsaV ds :Ik esa rFkk [kk|
& ihyh ljlksa ds cht ls inkFkksZa esa yphykiu ykus ds fy, mi;ksxh
rsy fudkyus ds fy, gksrk gSA

ljlksa ikmMj ihyk vkVk ;k & vkVs ds :i esa fcØh &[kkus esa Lokn ds :Ik esa rFkk beY’ku ds
ihyk vksfj,aVy & lykn Mªsflax] es;ksust] :Ik esa Ikz;ksx esa vkrh gSA
feJ.k l‚l] vpkj] çlaL—r ekal

ds O;atuksa esa
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filh gqbZ ljlksa ihyk ;k &ekal mRikn ds :i esa] ehV & bldk beY’ku] mRikn esa fLFkjrk] ty
¼lkcqr cht] vksfj,aVy ;k ds fy, o elkyk] lykn ds c/kad ds :Ik esa] rFkk cfYdax ,tsaV ds
filh gqbZ½ ihyk@vksfj,aVy Mªsflax rFkk elkysnkj mRikn :Ik esa dke djrk gSA

feJ.k ds :Ik esa fd;k Tkkrk gSA

&;g feJ.k ekal mRiknksa esa ouLifr çksVhu
ds :Ik esa rFkk jksxk.kqjks/kh xfrfof/k o
lw{ethoksa dh o`f) dks de djrk gS]

& ;g ,d ,aVhv‚DlhMsaV ds :i esa Qyksa
dh rktxh dks cuk, j[krk gSA

Hkwjk & Hkwjs jax dh ljlksa dk mi;ksx eq[; :i
ls elkysnkj O;atuksa tSls fMt‚u lkWl ds
fuekZ.k ds fy, fd;k tkrk gSaA

filh gqbZ ljlksa ihys ;k Hkwjs &lykn Mªsflax elkyk vkSj &beYlhfQds'ku ds :Ik xk<+k isLV rS;kj
ds cht  lkef;d feJ.k djus ds fy, fd;k tkrk gSA

Mh&ghVsM ljlksa ihyk &ckjhd filh gqbZ ljlksa &;g mPp çksVhu dk lzksr gS rFkk Lokn esa
¼BaMh½ ¼ekbjksflusl ,atkbe csgrj vkSj ,aVhv‚DlhMsaV ls ifjiw.kZ gS rFkk
¼ekbjksflusl fuf"Ø; gksrk gS½ ;g fyfiM v‚Dlhdj.k dks /khek djrk gS

,atkbe fuf"Ø;½ &iuhj Lykbl] csdjh rFkk csdjh feJ.k esa XywVsu eSfVªDl dks
mRikn vkSj is; inkFkZ] ekal [kRe ds fy, ,tsaV ds :i esa Hkh iz;ksx esa
mRikn] l‚l vkrk gSA

es;ksust] VekVj ls cus
mRikn ¼tSls dspi½ esa

mi;ksx gksrk gSA

rsy jfgr filh ihys Hkwjs jax ds &Ekk¡l ds mRikn tSls fd &fLFkj rsy ?kVd dks B.Ms :i esa fu"dkflr
ljlksa cht g‚V M‚x] l‚lst] czSVoqlZ~V dj fn;k tkrk gS] ftlls çksVhu ¼U;wure
rsy fudkyh vkSj Msyh ehV] eykbZnkj 40 izfr'kr½] E;wflyst] Q‚LQksfyfiM vkSj
gqbZ [kyh½ Mªsflax] es;ksust vuqç;ksxksa esa Qkbcj lkafær gks tkrs gSaA rFkk mRikn ds

bR;kfn ds dke esa vkrk gSA Lokn o iks"kdrk dks c<+k nsrk gSA

ljlksa pksdj ihyk &bldk ckjhd ikmMj lkWl &vksfj,aVy ljlksa pksdj Lokn esa rh[kk
ihyk vksfj,aVy dks izkØfrd xk<+kiu nsrk gSA gksrk gS] rFkk blesa ty ca/kd {kerk o
feJ.k ¼50@50½ [kk| inkFkZ dks xk<+k djus dh izØfr de

gksrh gS D;ksafd blesa fpifpik inkFkZ de
ek=k esa ik;k tkrk gSA

Lkzksr& www.spreadthemustard.com 2020
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ljlksa ds cht esa çksVhu] rsy] dkcksZgkbMªsV vkSj
lw{e iks"kd rRo ik, tkrs gSaA Hkwjs vkSj vksfj,aVy
ljlksa esa ihyh ljlksa ¼fp=% 1½ dh rqyuk esa çksVhu dh
ek=k de vkSj rsy dh ek=k T;knk gksrh gSA ljlksa esa
XywdkslkbuksysV~l] QkbVsV vkSj QsuksfyDl tSls
ck;ks,fDVo ;kSfxd Hkh gksrs gSa] ftUgsa iks"k.k fojks/kh
dkjd ekuk tkrk Fkk] ftldh vc LokLF; ykHkksa ds
fy, tkap dh tk jgh gSA

XywdkslkbuksysV~l ljlksa esa egRoiw.kZ çk—frd
?kVd gksrk gSa D;ksafd ,atkbe ek;jksflusl }kjk
gkbMªksfyfll ls vkblksfFk;kslkbusV~l ¼ITC½ dk mRiknu
gksrk gS] tks ljlksa dk] rh[kkiu vkSj jksxk.kqjks/kh xq.kksa
ds fy, mifLFkr gksrk gSaA ihyh ljlksa esa flukfYcu
XywdkslkbuksysV ds gkbMªksfyfll ls vok"i’khy
p&gkbMª‚Dlh csatksbd vkblksfFk;kslkbusV ¼P-HBITC½
dk mRiknu gksrk gS tks ihyh ljlksa dks feBkl nsrk
gSA czkmu@vksfj,aVy ljlksa esa flfufxzu XywdkslkbuksysV
ds gkbMªksfyfll ls ok"i’khy ,fyy vkblksfFk;kslkbusV
¼AITC½ dk mRiknu gksrk gS tks bu ljlksa dks muds
rh[ks xq.k iznku djrk gSA

Lkjlksa ,d cgq&dk;kZRed [kk| ?kVd gS

ljlksa esa vusd xq.k gksrs gSa ftUgsa csd fd, gq,
mRikn] iSdsTM ehV mRikn] elkyksa vkSj beY’ku&çdkj
dh Mªsflax ¼rkfydk 1½ lfgr dbZ [kk| inkFkksaZ ds :Ik
esa mi;ksx fd;k tk ldrk gS mi;ksx dh tkus okyh
ljlksa dh lkexzh ds vk/kkj ij] ljlksa [kk| inkFkksaZ dks

beYlhdj.k] fLFkjrk] ikuh vkSj olk ca/ku] ifjj{kd
vkSj iks"kd xq.k çnku djrh gSA ljlksa dk vkVk ¼pksdj
fudkyk gqvk½ lykn Mªsflax] l‚l vkSj ekal esa mi;ksx
ds fy, mi;ksxh gksrk gSA filh gqbZ ljlksa vkSj ljlksa
ds vkVs dk mi;ksx çksVhu lzksr ds :i esa Hkh fd;k tk
ldrk gSA

ljlksa dks fofHkUu :iksa esa lalkf/kr fd;k tk
ldrk gS ftlesa lkcqr cht] dVs gq, cht vkSj ckjhd
;k eksVs rkSj ij ihls gq, cht Hkh 'kkfey gksrs gSaA bls
ihldj vkVs dk mRikn cuk;k tk ldrk gS] vkSj rsy
jfgr djds rsy va’k vkSj mPp çksVhu okyk Hkkstu
¼dsd½ cuk;k tk ldrk gS mipkj ds v/khu ljlksa dks
vke rkSj ij Mh&ghVsM] dksYM] MhvksFkjkbTM ;k
Mh,fDVosVsM ljlksa dgk tkrk gS] ftlls Lokn okys
ljlksa ds vkVs] pksdj vkSj filh gqbZ ljlksa dk mRiknu
gksrk gSA xeZ djus ls cht esa ekStwn ek;jksflust
,atkbe fuf"Ø; gks tkrk gS vkSj XywdkslkbuksysV~l dks
rh[ks] xeZ vkblksfFk;kslkbusV~l esa cnyus ls jksdrk gSA
ihyh ljlksa dk pksdj ¼cht dk fNydk½ vkVk filkbZ
çfØ;k dk ,d mRikn gSA ihyh ljlksa ds pksdj esa
yxHkx ikap izfr'kr E;wflyst gksrk gS] tcfd czkmu
vkSj vksfj,aVy ljlksa esa ,d izfr'kr ls Hkh de gksrk
gSA bl E;wflyst ¼gkbMªksdksy‚bM½ es a vf}rh;
ik;lhdkjh] ty ca/ku vkSj drjuh iryk djus okys
xq.k gksrs gSa tks l‚l vkSj Mªsflax esa xk<+k djus okys
,tsaV ds :i esa ljlksa ds pksdj ds mi;ksx esa ;ksxnku
djrs gSaA

 fp=%1 ¼a½ flusfIll vYck ¼b½ czkmu czSfldk tafl;k ¼c½ vksfj,aVy czSfldk tafl;k¡
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vuqç;ksx Mh&ghVsM ¼BaMk½ ihys ljlksa ds vkVs
dk mi;ksx vkerkSj ij l‚l vkSj es;ksuht esa fd;k
tkrk gS vkSj mudh cka/kus dh {kerk ds dkj.k] bls
xksan ;k LVkpZ ds fodYi ds :i esa bLrseky fd;k tk
ldrk gSA ;g es;ksust ds fuekZ.k esa vaMs dh tnhZ dks
vkaf’kd :i ls cny ldrk gSA ljlksa ¼tc Mh&ghVsM½
dk mi;ksx eq[; :i ls ekal m|ksx esa ,d ik;lhdkjd]
,d ty&cka/kus okys ,tsaV vkSj ids gq,] Bhd fd, x,
ekal esa Hkjko ds :i esa fd;k tkrk gSA fu;fer ljlksa
¼Mh&ghfVax ds fcuk½ dk mi;ksx fofHkUu ekal mRiknksa
tSls g‚V M‚x] cksyksXuk] l‚lst vkSj lykeh esa ¼fp=%2½
Lokn c<+kus okys ,tsaV ;k ifjj{kd ds :i esa fd;k
tkrk gSA

fp=%2 Lkjlksa dh l‚lst

ljlksa ds ewY; of/kZr mRikn

ljlksa ds ewY; of/kZr mRikn lw{e Lrj ij lw{e
[kk| çlaLdj.k O;kikj rFkk fo’ks"k :i ls rsy fu"d"kZ.k
dk vkbZlh,vkj&Mhvkj,evkj] Hkjriqj leFkZu dj jgk
gSA ;s ç;kl eq[; :i ls fofHkUu ;kstukvksa tSls ,lVhlh
¼Vh,lih½] ,llh,lih vkSj ifj;kstuk eksM esa Mh,lh dh
QafMax ds rgr fd, tk jgs gSaA vkbZlh,vkj&Mhvkj,evkj
;kaf=d vkSj dPph ?kkuh rsy fu"d"kZ.k] nksuksa fu"d"kZ.k
bdkb;ksa ij dke dj jgk gSA

ÝaV ykbu çn’kZuksa ds ek/;e ls] vkbZlh,vkj&
Mhvkj,evkj ns’k esa xSj&xq.koÙkk vkSj xq.koÙkk ;qDr
¼ck;ks&QksfVZykbtj] ljlksa dh oSKkfud [ksrh dks c<+kok
ns jgk gS rkfd mRikn dk mi;ksx çlaLdj.k ds fy,
ewY;of/kZr mRiknksa ds mRiknu ds fy, fd;k tk ldsA
vius —f"k&O;olk; dsaæ ¼,chvkbZ½ ds ek/;e ls]
vkbZlh,vkj&Mhvkj,evkj fdlkuksa dks ljlksa vk/kkfjr
lw{e&[kk| çlaLdj.k 'kq: djus] fo’ks"k :i ls feuh
ljlksa rsy ,Dlisyj dh LFkkiuk ds fy, ekxZn’kZu Hkh
dj jgk gSA vkbZlh,vkj&Mhvkj,evkj] Hkjriqj lw{e
[kk| çlaLdj.k O;kikj fo’ks"k :i ls rsy fu"d"kZ.k ds
ckn cph gqbZ [kyh dk mi;ksx djds [kyh ds dwdht]
gs;j Lik] rFkk /kwicRrh vkfn ij 'kks/k fd;k tk jgk gSA

fdlku ewY; laof/kZr mRikn ds u, vk; ds L=ksr
[kkst ldrs gSa] vkSj mRikn dk foLrkj dj ldrs gSaA
ewY; laof/kZr çkslsflax] fdlkuksa dh vk; esa o`f) vkSj

fp=%3 ljlksa vk/kkfjr mRikn
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mudh fLFkfr esa lq/kkj {kerk çnku djkrk gSA tcfd
fdlku vke rkSj ij dPps —f"k oLrqvksa ¼fp=%4½ dk
mRiknu djrs gSa vkSj cktkj esa csprs gSaA

fdlkuksa ds equkQs esa lq/kkj xzkeh.kksa ds ykHkdkjh
jkstxkj ds ek/;e ls fdlkuksa vkSj lekt ds vU;
detksj oxZ fo’ks"kdj efgykvksa dks l’kä cukus vkSj

xzkeh.k leqnk;ksa dks iquthZfor djus ds fy, mi;ksxh
fl/n gks ldrs gSaA miHkksäkvksa dks csgrj xq.koÙkk]
lqjf{kr vkSj czkaMsM [kk| inkFkZ çnku djus ds fy,A
çkFkfed vkSj ek/;fed çlaLdj.k ij tksj nsuk vko';d
gSaA Qly dh dVkbZ ds ckn uqdlku dks de djus ds
fy,A vk;kr dh ekax esa deh vkSj fu;kZr esa o`f) djus
ds fy, lgk;d m|ksxksa ds fodkl dks çksRlkfgr djus
ds fy,A dqy feykdj] fdlkuksa vkSj xzkeh.k leqnk;ksa
dh vkfFkZd fLFkfr esa òf) LokLF;] iks"k.k vkSj mRikndrk
esa lq/kkj djus ds ç;kl o rduhd çxfr djus esa]
l{e cukus esa mi;ksxh gSaA

1- vksysvksdsfedYl ls b:fld vkSj csgsfud
vEy %& yach J̀[kyk okys QSVh ,flM tSls fd
b:fld vkSj csgsfud vEy ds vk/kkj ij fuekZ.k
fd;s tkus okys vksysvksdsfedYl ds ikl fo'ks"k
xq.k gksrs gSa ,oa vkxs vkus okys le; esa mi;ksxh
lkfcr gks ldrs gSA flQj ikS/kksa dk ifjokj ¼jsilkhM
ljlksa½ b:fld ,flM dk lcls fdQk;rh ,oa
vklku L=ksr gSaA csgsfud vEy dk mRiknu vkt
mPp {kkjh; vEy okys jsilhM ¼HEAR½ rsy ds
gkbMªkstuhdj.k ls gksrk gSA blfy, ,flM~l ls
cuus okys ;s mi&mRikn vkfFkZd egRo j[krs gaSA

2- m|ksx esa Y;qczhdsUV~l ,oa laQsZDVsV ds :i
esa%& b:fld ,flM nqfu;k Hkj esa izfro"kZ yxHkx
10000 Vu bLrseky gksrk gSA bldh cktkj esa
cgqr rsth ls ekax gks jgh gS D;ksfd b:fld
,flM dks ,:dsekbM Y;qczhdsUV~l] lQsZDVsV ,oa
lkSUn;Z inkFkks Z es a mi;ksx fd;k tkrk gSA

ICAR.DRMR esa jsilhM ds mPp b:fld ,flM
okys thuksVkbi ekStwn gS] ftudk bl m}s’; ds
fy, mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

3- ck;ksMhty m|ksx %& ljlksa dk rsy orZeku esa
,d lkekU; ck;ksMhty QhMLVkWd ugh gSA ysfdu
D;ksfd ;g ck;ksMhty ds fy, bLrseky fd;s tkus
okys nks lcls vke fryguks ¼ljlks vkSj lks;kchu½
dh rqyuk esa ,d lLrk QhMLVkWd] gSA blhfy,
bM~kgks fo'ofo|ky; esa ljlksa ds rsy ls ck;ksMhTky
cukus ij ,d cM+k 'kks/k fd;k x;k gSA ljlksa dsk
lw[ks {ks=ksa esa ,oa de dhVuk'kdksa dh ek=k esa mxk;k
tk ldrk gSA ¼dSuksyk ds rqyuk esa½ blhfy, laHkor
bls lLrs esa mxk;k tk ldrk gSA jsilhM ljlksa ls
yxHkx 48 xSyu izfr ,dM ck;ksMhty dk mRikn
fd;k tk ldrk gSA dbZ ck;ksMhty fuekZrk cps gq,
lhM ehy dks i’kq/ku QhM ds :i esa csp nsrs gSA
jsilhM ljlksa dh lhM ehy dks dhVuk’kd ds :i
esa mi;ksx fd;k tk ldrk gS] tksfd bls vkWxsZfud
QkfeZax ds fy, ewY;oku cukrh gSA

4- lkcqu m|ksx esa %& QSVh ,flM izkphu dky ls
lcls ljy lrg lfØ; ,tsUV jgk gSA QSVh ,flM
ds fofHkUu vuqikr] lkcqu esa vPNs >kx cukus ds
fy,] lkcqu dh ikuh esa ?kqyu'khyrk c<kus ds fy,
,oa fMVtZslh c<kus ds fy, mi;ksx fd;s tkrs gSA

5- jsilhM eLVZM ehy %& iksYVªh Hkkstu esa jsilhM
ljlksa dh rhu fdLeksa dk ijh{k.k fd;k x;k gSA os
gSA 'kkgh ljlksa] Hkwjh ;k ihyh ljlksa ,oa rksfj;kA

fp=%4 ljlksa dh [kyh o cht
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jsilhM ljlksa esa yxHkx 35-40 izfr'kr izksVhu gS
ftle s a  e w axQyh d s r sy dh r qyuk e s a
vf/kd ykbZflau ,oa eSfFkvksfuu gSA ysfdu fQj Hkh
bldk mi;ksx iksYVªh ds [kkus esa de fd;k tkrk gSA
D;k sfd bles a gkfudkjd inkFk Z Tk Sl s fd
XywdkslkbZuksysV~l] VSfuu] b:fld ,flM ,oa vifj"—
r QkbZcj ekStwn gSaA XYdwlkbuksysV~Lk laHkkfor
xksbVªkstu gS tks fd FkkbjkW;M xzFkha dks cM+k dj nsrs
gSaA VkWfDlu lkbuSfiUl QhM dh fLFkjrk dks izHkkfor
djrk gS ,oa Hkkstu dks ,d Lokn iznku djrk gSA
cht dks izkjafHkd ncko nsus ds ckn foyk;d fu"d"kZ.k
dh izfØ;k ls xksbVªkstu ,oa vkblksfFk;kslkbusV de
gks tkrs gSa ,oa fo’kkDr izHkko dks Hkh de djus esa
lgk;d gksrs gSa QhM esa dSfY'k;e gkbMªksDlkbM ,oa
lksfM;e dkcksZusV dks feykdj VSfuu dks dqN gn
rd de fd;k tk ldrk gSA

6- ljlksa ls cuus okys Hkkjrh; inkFkZ%& Hkkjr esa
ljlksa dk mi;ksx vR;f/kd ikjaifjd rjhds ls
fd;k tkrk gSA yksx ljlksa ds iÙkksa ls izkphu nkSj
ls gh ljlksa dk lkx rS;kj djrs vk jgs gSa blds
vykok ljlksa ds iÙkksa dk nky cukus esa mi;ksx
fd;k tkrk gSA

7- ljlksa ls cuus okyh lykn %& ljlksa ds iRrks
ls cgqr gh LoLFk] xq.koRrkiwoZd ,oa Lokfn"V
lykn rS;kj gksrh gSA ljlksa ds lkx ds dbZ
izfl) izdkjksa esa ls ,d fuf'pr :i ls ljlksa dk
lkx ,oa ,oksdkMks dk lykn gSA ljlksa lykn
dks iks"kd ykHk ,oa vkdf"kZr cukrk gSA ljlksa ds
lkx dk lwi cgqr gh xq.koRrkiwoZd gksrk gSA
ftldk fd iwjs calr ,oa xfeZ;ksa ds ekSle esa
lsou fd;k tkrk gSa bl rjg dk lwi lfCt;ksa
,oa fpdu ds lkFk Hkh rS;kj fd;k tk ldrk gSA
;g cgqr gh LokLFk o/kZd lwi gksrk gSA

8- ljlksa dk vkpkj %& ljlksa ls vkpkj Hkh cuk;k
tkrk gSA ftls fd dkQh yEcs le; rd HkaMkj.k
dj ldrs gSA ;g cgqr Lokfn"V gksrk gS ,oa
dkQh yEcs le; rd bldk Lokn [kjkc ugh
gksrk gS rFkk ljlksa ls cuus okys mRiknksa dks
fp=% 3 esa n'kkZ;k x;k gSA

lkekU; mnkgj.k %&

� ,d gky gh esa fodflr u;k ouLifr rsy
,:fpdseVh 6000 jsilhM rsy ls izkIRk Vhyksej
gSA bls ,d vuwBk mRikn dgk tkrk gSA tks
fpdukbZ iznku djrk gS] rsy dks xk<k djrk gS]
,oa Y;wczhdsUVl ds fuekZ.k feujy ,oa [kfut
rsyks ds fy, ,d lfEeJ.k ,stsaV gS

� b:fld ,flM ls izkIr ,:dSekbM dh vksfyQhu
ikWyhej tSls ikWyhbFkkyhu ,oa ikWyhizksikbyhuds
fuekZ.k esa lgk;rk iwoZd Hkwfedk fuHkkrk gSA

� jsilhM ,oa vjaMh ds rsy dks Y;wczhdsUVl ds cgqr
gh yksdfiz; rsy gS ftlesa Y;wczhdsUVl rsy ds
lkFk dsLVj vkWby dk feJ.k gksrk gSA

fu"d"kZ&ljlksa ij fd, x, 'kks/kksa ls fo'kkä dkjdksa
ds fu"d"kZ.k ds ckn cps gq, bl vif’k"V ls çksVhu
vkSj ,fyy vkblksfFk;kslkbusV tSls ck;ks,fDVo ;kSfxdksa
dk irk yxkus esa lqfo/kk feyh gSA tSls&tSls yksx
LoLFk thou 'kSyh dh vksj c<+ jgs gSa] ljlksa dh ifÙk;ksa
dk mi;ksx lykn vkSj vpkj ds :i esa vkgkj esa
'kkfey dj jgs gSA ljlksa dk ;g laiw.kZ mi;ksx —f"k
esa fLFkjrk vkSj çksVhu vkSj Qsuksfyd ;kSfxdksa ds de
ykxr okys L=ksr ds :i esa bls [kk| inkFkksaZ dkssa
'kkfey djus dk c<+kok ns jgk gSA

lanHkZ

1- cksl] lh-] ,sfjusbZ ,V vy-] 2007- U;wVª-
137&594&600

2- 'kekZ vuqHkwfr LokLF;o/kZd ljlksa ds vkS’k/kh; xq.k
2022] vkb-lh-,-vkj&Mh-vkj-,e-vkj] Hkjriqj

3- dukMk vukt vk;ksx] 2017- if'peh dukMkbZ
ljlksa dh xq.koÙkk] https://www.grainscanada.
gc.ca/mustard-moutarde/harvest-recolte/
2017/hqm17&qrm 17&1&en.html.

4- 'kjkQh] okbZ-] ethnh] ts,e] xksyh] ,l,,p vkSj
j’khnh ] varjkZ"Vªh;A ts- [kk| xq.k 18] 2145&2154-

5- okuklqUnjk] ts-ih-Mh- 2011- fØV- fjo- QwM lkbal-
U;wVª- 51] 635&677

6- çk—frd LokLF; mRikn lkexzh MsVkcsl] http://
webprod.hc-sc.gc.ca/nhpid-bdipsn/search-
rechercheReq.do
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ifjp;

—f"k Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dh jh<+ gSA ns'k dh
yxHkx 60% vkcknh çR;{k ;k vçR;{k :i ls —f"k ij
fuHkZj gSA bl çdkj] —f"k dks ,d ykHknk;d vkSj
fVdkÅ m|e cukus ds fy, mRiknu] mRikndrk vkSj
ykHkçnrk c<+kus ds fy, lHkh Ãekunkj ç;kl djuk
vfuok;Z gSA xzkeh.k {ks=ksa esa vfrfjä vk; vkSj jkstxkj
iSnk djus ds fy, mi;qä j.kuhfr fodflr djus dh
Hkh rRdky vko';drk gS rkfd xzkeh.k 'kgjh iyk;u
dks jksdk tk ldsA Hkkjr us —f"k mRiknu esa dkQh o`f)
ntZ dh gS] ysfdu gfjr Økafr ds çHkko ds dkj.k ns'k
esa nkyksa esa vlarqyu cuk jgkA bl çdkj] ns'k esa
1950&51 ls 2010&11 rd dqy nkyksa dk {ks= vkSj
mRiknu yxHkx fLFkj jgk vkSj 22 ls 24-0 fefy;u
gsDVs;j vkSj 12 ls 14 fefy;u Vu lkykuk ds chp
e¡Mjkrk jgkA ;g dsoy 2010&11 ds ckn nyguksa ds
varxZr {ks= rFkk mRiknu esa lkFkZd o`f) gksuk vkjaHk
gqÃA o"kZ 2021&22 ds nkSjku ns'k esa nyguksa ds varxZr
{ks=Qy c<+dj yxHkx 31 fefy;u gsDVs;j rFkk mRiknu
c<+dj 27-69 fefy;u Vu rd igq¡p x;kA Hkkjr ,d
ntZu ls vfèkd nyguh Qlyksa tSls puk] vjgj] ewax]
mnZ] elwj] [kslkjh] jktek] eVj] yksfc;k] eksB] dqYFkh]
Xokj vkSj jkblchu vkfn dk mRiknu djds nqfu;k dk
lcls cM+k nygu mRiknd ns'k gksus dk xkSjo çkIr
djrk gSA nkyksa dk lsou T;knkrj nky ds :i esa

çlaLdj.k ds }kjk nyguksa ds ewY; laoèkZu }kjk
c<+k,¡ viuh vk;

czã çdk'k1] vkse çdk'k1] eqdqUn dqekj1 rFkk jkds'k dqekj Çlg2
1Hkk—vuqi & Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ

2—f"k foKku dsaæ&II ¼ Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku½] y[kheiqj [khjh
laoknh ys[kd dk Ãesy% brahmprakashlucknow@gmail.com

fd;k tkrk gS] ;kfu fNydk gVkdjA vkerkSj ij
chti=] tks vukt dk çksVhu HkaMkj.k Hkkx gksrk gS]
fpifpis xksan dh ijr dh mifLFkfr ds dkj.k Hkwlh]
ckgjh cht vkoj.k ls dldj fpidk gksrk gSA Hkwlh
gVkus vkSj chti=ksa dks vyx djus dh çfØ;k dks
feÇyx ds :i esa tkuk tkrk gSA cM+h la[;k esa xksan
tSls mRikn dh mifLFkfr] cukoV] [kkuk idkus dh
xq.koÙkk] Lokfn"Vrk vkSj ikpu {kerk fNydk gVkus ls
çHkkfor gksrh gSA ijaijkxr :i ls] xsgwa dk vkVk cukus
ds fy, bLrseky dh tkus okyh iRFkj dh pfô;ksa dk
mi;ksx xzkeh.k turk }kjk nky cukus ds fy, fd;k
tkrk gS] tgk¡ vyx&vyx vkdkj dh nkyksa ds nkuksa
dks Nhyus vkSj phjus ds fy, dksÃ O;oLFkk ugÈ gksrh
gSA mÙkj çns'k dks ns'k ds lcls cM+s nky mRiknd
jkT;ksa esa ls ,d gksus dk xkSjo çkIr gSA

ifjppkZ

mÙkj çns'k esa nygu mRiknu dh orZeku fLFkfr

rkfydk 1 esa fn, x, vkadM+ksa ls irk pyk gS
fd mÙkj çns'k us 2015&16 ds nkSjku ns'k ds elwj
mRiknu dk 22-7%] vjgj dk 7-44% vkSj puk mRiknu
dk 3-01% mRiknu fd;kA bl çdkj] mÙkj çns'k us
2014&15 vkSj 2015&16 ds nkSjku ns'k dh nky dh
Vksdjh esa 8-39 vkSj 7-4% dk ;ksxnku fn;kA
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rkfydk 1%   mÙkj çns'k rFkk Hkkjr esa çeq[k nyguksa dk mRiknu ¼fefy;u Vu½ rFkk ns'k ds dqy
mRiknu esa çns'k dk va'k

nygu     mÙkj çns'k    vf[ky Hkkjr dqy jk"Vªh; mRiknu esa
mÙkj çns'k dk çfr'kr

2020&21   2021&22  2020&21  2021&22   2020&21   2021&22

vjgj 0-30   0-35     4-32    4-34    6-89    8-00

puk 0-76 0-77    11-91    13-75    6-38    5-59

elwj 0-48   0-47     1-49    1-28   32-04   36-43

dqy nygu 2-48   2-56    25-46    27-69    9-72    9-25

ns'k dh yxkrkj c<+rh vkcknh ds dkj.k ns'k esa
nkyksa dh miyCèkrk esa deh vkÃ gS] tks fo'ks"k :i ls
ns'k dh fo'kky 'kkdkgkjh vkcknh ds fy, çksVhu dk
çeq[k lzksr gSA nkyksa dh çfr O;fä miyCèkrk tks
1961 ds nkSjku 69-0 xzke@fnu Fkh] 2022 ds nkSjku
?kVdj 53-7 xzke jg xÃ gS ¼rkfydk 2½A

rkfydk 2% Hkkjr esa dqy nkyksa dh çfr O;fä
'kq) miyCèkrk

 o"kZ dqy nkyksa dh çfr O;fä
'kq) miyCèkrk

xzke çfr fnu fdyksxzke çfr o"kZ

1951 60-7 22-1

1961 69-0 25-2

1971 51-2 18-7

1981 37-5 13-7

1991 41-6 15-2

2001 30-0 10-9

2011 43-0 15-7

2021     44-6    16-3

2022     53-7    19-6

nkyksa dh ekax vkSj vkiwÆr ds chp bl c<+rs
varj dks iwjk djus ds fy, ns'k dks nkyksa dk vk;kr
djuk iM+rk gSA ysfdu varjjk"Vªh; cktkj esa lhfer
ek=k esa nkyksa dh miyCèkrk ds dkj.k] nkyksa ds vk;kr
dks c<+kus dh vfèkd xqatkb'k ugÈ gSA fiNys 6 o"kks± ds
nkSjku Hkkjr esa vk;kfrr nkyksa dh ek=k rkfydk 3 esa
n'kkZÃ xÃ gSA

rkfydk 3% Hkkjr esa nkyksa dk vk;kr

o"kZ vk;kfrr nkyksa dh ewY; ¼djksM+
ek=k ¼000 Vu½ #i, esa½

2016&17 6609-49 28523-18

2017&18 5607-53 18748-57

2018&19 2527-88 8035-30

2019&20 2898-08 10221-45

2020&21 2466-16 11937-59

2021&22 2699-69 16627-58

vfèkdka'k nyguksa dk mi;ksx çlaLdj.k vFkok
fNydk mrkjus ds ckn gh nky ds :i esa fd;k tkrk
gS ¼fp= 1½A Hkkjr ds yxHkx 75 çfr'kr nygu
mRiknu dks çlaLdj.k ds fy, okf.kfT;d nky feyksa
esa Hkstk tkrk gS ftuesa ls vfèkdka'k 'kgjh {ks=ksa esa fLFkr
gSaA fdlku Qly dkVus ds rqjar ckn tc dhersa de
gksrh gSa rks viuh nygu mRikn dks lkcqr nkuksa
¼nygu½ ds :i esa csp nsrs gSa vkSj çlaL—r nkyksa dks
cktkj ls cgqr vfèkd ewY; ij [kjhnrs gSa D;ksafd
nygu vkSj çlaL—r nkyksa ds ewY;ksa ds chp cM+k varj
gksrk gSA bl ykHk dk cM+k fgLlk fcpkSfy;ksa ;k eè;LFkksa
dks tkrk gSA vè;;uksa ls ladsr feyk gS fd ;fn dksÃ
miHkksäk puk nky ds fy, 100 #i, [kpZ djrk gS rks
ml 100 #i, esa ls puk mRiknd fdlku dks ek= 56
#i, gh çkIr gksrs gSa tcfd 44 #i, dk cM+k va'k
çlaLdj.kdrkZ rFkk fcpkSfy;ksa ds ikl igq¡p tkrk gS
¼rkfydk 4½A blls ;g Li"V gksrk gS fd çlaLdj.k ds
ekè;e ls ewY; laoèkZu djds fdlkuksa dh fgLlsnkjh
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c<+kdj bl varj dks de djus dh rRdky vko';drk
gSA

fp= 1% vçlaL—r nygu rFkk çlaL—r nky

rkfydk 4%  vçlaL—r nygu rFkk çlaL—r nky
ds fy, miHkksäk }kjk vnk fd, x, ewY; dh
forj.k

           iSVuZ ¼%½

fooj.k vçlaL—r çlaL—r
nygu  nygu

¼nky½

çladj.kdrkZ rFkk 30 44
fcpkSfy;ksa dk va'k

fdlkuksa dk va'k 70 56

mRiknu ykxr dk va'k 60 48

fdlkuksa ds ykHk dk va'k 10 08

xzkeh.k {ks=ksa esa y?kq iSekus dh feuh nky feyksa
dh LFkkiuk fdlkuksa ds fy, vk'kk dh fdj.k n'kkZrh
gSA bu feyksa ds lkFk] nky mRiknd fdlku ewY;
laoèkZu ds fy, viuh mit dk çlaLdj.k Hkh dj
ldrs gSaA nkyksa dk fNydk mrkjuk ,d lfn;ksa iqjkuh
çFkk gS tks igys pôh ¼nks iRFkjksa ls cuh½ }kjk dh
tkrh Fkh vkSj ckn esa ,d xzkeh.k m|ksx ds :i esa
fodflr gqÃ vkSj varr% cM+s iSekus ds laxfBr m|ksx esa
ifjoÆrr gks xÃA vkt iwjs ns'k esa 10]000 ls vfèkd
nky feysa fLFkr gSaA nkyksa esa dVkÃ ds ckn ds 25&30%

uqdlku esa ls 15&20% dk cM+k fgLlk feÇyx ds
dkj.k gksrk gS] ftldh dher 1500 djksM+ #i;s gS
¼rkfydk 5½A bl çdkj] dVkÃ mijkar gksus okyh {kfr
dks de djus dh rRdky vko';drk gS rkfd fdlku
okLrfod ekSfæd ykHk çkIr dj ldsaA Hkkjrh; nygu
vuqlaèkku laLFkku }kjk y?kq nky feÇyx bdkb;ksa dk

fodkl] nkyksa ds çlaLdj.k ds ekè;e ls ewY; laoèkZu
djds fdlkuksa dh vkthfodk c<+kus vkSj xzkeh.k turk
ds chp m|e'khyrk dks c<+kok nsus dk ,d ç;kl gSA

rkfydk 5% nkyksa esa vuqekfur dVkÃ mijkar {kfr

voLFkk {kfr ¼%½

FkzsÇ'kx 0-5

ifjogu 1-0

çlaLdj.k 1-0

HkaMkj.k 7-5

feÇyx 15&20

dqy 25&30

pwafd nkyksa esa 10&16% Hkwlh gksrh gS] blfy,
feÇyx ds tfj, 84&90% nky dh mit çkIr djuk
laHko gSA ysfdu O;ogkj esa] okf.kfT;d feÇyx esa çkIr
okLrfod nky dh mit 65&75% jgrh gSA vjgj dh
feÇyx ds ekeys esa lokZfèkd {kfr gksrh gSA yxHkx
54% nkuksa ds fdukjs fNy x,A fNyus dh ?kVuk
jksylZ vkSj 'ksyj nksuksa esa gksrh gSA 2-5% xksan cukus
okyk teZ Hkh foHkktu ds nkSjku u"V gks tkrk gSA ;g
Hkh Kkr gqvk gS fd vjgj ds nkus ds ifjèkh; {ks= esa
vkarfjd ijr dh rqyuk esa çksVhu dh ek=k vfèkd gksrh
gSA pwafd vfèkdka'k feÇyx uqdlku ¼fpIl] VwVs gq, vkSj
ikmMj½ ckgjh {ks= ds dkj.k gksrs gSa] xq.kkRed –f"V ls
okLrfod ewY; gkfu vkSj Hkh vfèkd gksxhA nkyksa dks nks
Jsf.k;ksa esa oxÊ—r fd;k tk ldrk gS] vFkkZr~ dqN
nkyksa dk çlaLdj.k vklku gksrk gS rks dqN nkyksa dk
eqf'dy gksrk gSA puk] eVj vkSj elwj dh nky fey esa
vklkuh ls fey dh tkus okyh Js.kh esa vkrh gS] tcfd
vjgj] mnZ vkSj ewax dh nky fey esa eqf'dy Js.kh esa
vkrh gSA gkykafd] nkyksa esa ekStwn xksan dh ijr dh
ek=k ds vkèkkj ij gj rjg dh nkyksa ds fy, dqN
feÇyx&iwoZ mipkj dh vko';drk gksrh gSA vjgj dks
cht ds vkoj.k vkSj chti= ds chp vfèkdre vklatu
ds dkj.k çlaLdj.k ds nkSjku lcls dfBu nky ekuk
tkrk gSA nkyksa ls fNydk gVkus dks eq[; :i ls nks
dk;ks± esa oxÊ—r fd;k tk ldrk gS] xhyh ;k lw[kh
fofèk ls Hkwlh dks <hyk djuk vkSj mi;qä e'khuksa }kjk
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Hkwlh dks gVkuk vkSj chti=ksa dks vyx djukA

?kjsyw Lrj ij çlaLdj.k% ?kjsyw Lrj ij çlaLdj.k
ds varxZr fNydk mrkjus ds fy,] vukt dks vks[ky
vkSj ewly dk mi;ksx djds FkksM+h ek=k esa ikuh ds
lkFk feykdj dqN ?kaVksa ds fy, èkwi esa lq[kk;k tkrk
gSA ikuh Mkyus ds ckn èkwi esa lq[kkus ls chti=ksa ls
fNydk gVkus esa lgk;rk feyrh gSA vks[ky vkSj ewly
ds chp drjuh fØ;k ds dkj.k vukt dk fNydk
mrkjuk vkSj vyx djuk ,d lkFk gksrk gSA fNyds
vkSj QVs chti=ksa dks QVdus dh fofèk ls vyx fd;k
tkrk gSA bl rduhd dk bLrseky vke rkSj ij de
ek=k esa vukt ds fy, fd;k tkrk gSA bl fofèk ls
çkIr nky dh ek=k [kjkc gksrh gS D;ksafd fdukjs VwV
tkrs gSa vkSj fNy tkrs gSa rFkk fjdojh nj 65% de
gksrh gSA

dqVhj iSekus ij çlaLdj.k% cM+h ek=k esa nkyksa ls
fNydk gVkus ds fy,] gkFk ls lapkfyr ydM+h ;k
iRFkj dh pôh@'ksyj dk mi;ksx fd;k tkrk gSA cht
ds vkoj.k dks <hyk djus ds fy,] vukt dks yacs
le; rd èkwi esa lq[kk;k tkrk gS ;k ikuh ds fNM+dko
ds ckn yacs le; rd èkwi esa lq[kk;k tkrk gS vkSj
rM+dk yxk;k tkrk gSA dqN nyguh Qlyksa ds fy,]
jsr ds lkFk ;k fcuk jsr ds iSu dks xeZ djuk vkSj
fgykuk ;k bu lHkh rduhdksa dk la;kstu Hkh viuk;k
tk jgk gSA iRFkj ;k ydM+h dh pôh ds LFkku ij vc
eksVj pkfyr ,ejh feylZ vkSj IysV feyksa dk Hkh
mi;ksx fd;k tk jgk gSA blls Hkh nky dh [kjkc
xq.koÙkk çkIr gksrh gS] ftlesa mipkj] nyguh Qly
vkSj fdLe ds vkèkkj ij 55&70% dh fjdojh gksrh gSA

nkyksa ds çlaLdj.k esa yxus okys dfBu ifjJe
dks ns[krs gq,] dÃ 'kksèk laLFkkuksa }kjk NksVs iSekus dh
nky feÇyx bdkb;ksa ds fodkl dk fopkj cuk;k x;k
FkkA ;s feysa fofHkUu feÇyx rduhdksa tSls la?k"kZ.k
(attrition) rFkk ?k"kZ.k ¼abrasion½ çdkjksa ij vkèkkfjr
gSaA ;s feysa fofHkUu nkyksa ds nkuksa ij vyx&vyx
çn'kZu djrh gSaA ;s feuh nky feysa fdlkuksa ds fy,
eq[; :i ls mPp nky fjdojh] xzkeh.k efgykvksa ds
fy, dfBu ifjJe dks de djus] vfrfjä vk;] xzkeh.k
yksxksa ds chp m|ferk fodkl] xzkeh.k 'kgjh iyk;u

dks de djus vkSj xzkeh.k ?kjksa esa jkstxkj ds volj
fodflr djus ds dkj.k Qk;nsean gSaA dsaæh; —f"k
vfHk;a=.k laLFkku] Hkksiky( dsaæh; [kk| çkS|ksfxdh
vuqlaèkku laLFkku] eSlwj( M‚ iatkcjko ns'keq[k —f"k
fo|kihB] vdksyk }kjk fodflr de {kerk okyh nky
feyksa ds e‚My ns'k ds fofHkUu fgLlksa esa cgqr yksdfç;
gSaA dsaæh; —f"k vfHk;a=.k laLFkku vkSj M‚ iatkcjko
ns'keq[k —f"k fo|kihB }kjk fodflr nky feyksa esa
feÇyx ds fy, csyukdkj ,ejth jksyj ra= dk mi;ksx
fd;k tkrk gS] tcfd dsaæh; [kk| çkS|ksfxdh vuqlaèkku
laLFkku nky fey esa fØfVdy ,ejth jksy ra= dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjrh; nygu vuqlaèkku laLFkku
¼vkÃvkÃihvkj½] dkuiqj us Hkh feuh nky pôh fodflr
dh gS ftlds fofHkUu çksVksVkbi cktkj esa miyCèk gSaA

vkÃvkÃihvkj nky pôh

Hkk—vuqi &Hkkjrh; nygu vuqlaèkku laLFkku]
dkuiqj }kjk ,d de {kerk okyh nky fey fodflr
dh xÃ gS ftls vkÃvkÃihvkj nky pôh ds uke ls
tkuk tkrk gS ¼fp= 2½ tks jcM+ vkSj LVhy fMLd dk

fp= 2% vkÃvkÃihvkj nky pôh
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mi;ksx djds vukt ds fNyds mrkjus ds fl)kar ij
dke djrh g S tcfd vfèkdk a ' k feuh nky
feyksa@O;kolkf;d feyksa esa feÇyx&iwoZ mipkj ds
ckn fNydk mrkjus ds fy, ,ejh@dkcksZjsaMe jksy dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA vkÃvkÃihvkj nky pôh esa
jcj fMLd dk mi;ksx fd;k x;k gS tcfd vU; feysa
vi?k"kZd fey dk mi;ksx djrh gSaA blls dherh
chti=ksa esa VwVus vkSj ikmMj ds :i esa gksus okys
uqdlku dks de fd;k tkrk gS vkSj nky dh fjdojh
c<+kÃ tkrh gSA lkbDyksu lsijsVj pqUuh vkSj Hkwlh dks
vyx djus dk dk;Z djrk gSA bls Çlxy Qst] 1-5
,pih eksVj }kjk lapkfyr fd;k tk ldrk gS bl fey
esa ,d vkSj ykHk ;g gS fd blesa fNydk fudkyuk]
vyx djuk vkSj lQkÃ djuk tSls lHkh dke ,d
lkFk fd, tkrs gSaA vkÃvkÃihvkj nky pôh dh
fof'k"Vrk,¡ rkfydk 6 esa nh xÃ gSaA

rkfydk 6% vkÃvkÃihvkj nky pôh dh

fof'k"Vkrk,¡

C;ksjk@en iSjkehVlZ fo'ks"k fooj.k

lkekU; fuekZrk vkÃvkÃihvkj

e‚My vkÃvkÃihvkj nky pôh

Vkbi jcj&LVhy fMLd

ikoj ;wfuV çkbe ewoj bysfDVªd eksVj@Mhty
batu

çkbe ewoj ,dy Qsl ehVj
dk çdkj

laLrqr ikoj 1-5 vÜo'kfä ¼1-12
fdyksokV½

Mªkbo dk oh&csYV rFkk f?kjuh
çdkj

feÇyx ;wfuV Vkbi jcj&LVhy fMLd

eksVj dk 1440
vkjih,e

feÇyx ;wfuV 500
dk vkjih,e

Cyksoj dk 3500
vkjih,e

QhÇMx vkSxj Vkbi

fDyjsal lek;ksT;

QhM daVªksy fn;k x;k gS

fuekZ.k lkexzh gYdk LVhy

eksVj f?kjuh 13-37] 6-2121 lsa.eh.
dk O;kl

feÇyx f?kjuh 21-0121 lsa.eh.

dk O;kl

Cyksoj f?kjuh 4-1421 lsa.eh.
dk O;kl

vkÃvkÃihvkj feuh nky fey

vkÃvkÃihvkj nky pôh ds cgqr ls mi;ksxdrkZvksa ls
çkIr QhMcSd ds vkèkkj ij] bls vkÃvkÃihvkj feuh
nky fey esa vixzsM fd;k x;k gS] ftlesa dPps vukt
ds lkFk&lkFk nky dks Hkh xzsM djus dh vfrfjä
lqfoèkk gSA blds vykok] ,ejh jksyj ds vVSpesaV ls
fiÇVx çfØ;k vklku gks tkrh gS vkSj blls eydk
elwj dh rjg fMgLDM gksy ;kuh xksVk Hkh rS;kj gks
tkrk gS] tks vkÃvkÃihvkj nky pôh ls laHko ugÈ
FkkA bl çdkj] ;g ,d iw.kZ nky fey gS ftlesa dPps
vukt dh xzsÇMx vkSj fiÇVx] lHkh çdkj dh nkyksa
tSls fMgLDM fLIyV~l ¼vjgj] puk] eVj] [kslkjh]

fp= 3% vkÃvkÃihvkj feuh nky fey
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vkfn½] vugLDM fLIyV~l ¼ewax vkSj mM+n½ vkSj fMgLDM
xksVk ¼eydk elwj½ dh feÇyx] Hkwlh dh lQkÃ vkSj
i`Fkôj.k vkfn] vkSj rS;kj mRikn ;kuh nky dh xzsÇMx
,d lkFk dh tk ldrh gSA vkÃvkÃihvkj feuh nky
fey ¼fp= 3½ ds fofunsZ'k rkfydk 7 esa fn, x, gSaA

rkfydk 7% vkÃvkÃihvkj feuh nky fey dk
fo'ks"k fooj.k

C;ksjk@en iSjkehVlZ fo'ks"k fooj.k

lkekU; fuekZrk vkÃvkÃihvkj

e‚My vkÃvkÃihvkj feuh
nky fey

Vkbi jcj&LVhy fMLd

ikoj ;wfuV çkbe ewoj bysfDVªd eksVj@Mhty
batu

çkbe ewoj ,dy Qsl ehVj
dk çdkj

laLrqr 'kfä 2-0 vÜo'kfä ¼1-50
fdyksokV½

Mªkbo dk çdkj oh&csYV rFkk f?kjuh

feÇyx ;wfuV Vkbi jcj&LVhy fMLd

eksVj vkjih,e 1440

feÇyx ;wfuV 500
vkjih,e

Cyksoj vkjih,e 3500

,ejh vkjih,e 1000

xzsMj vkjih,e 300

QhÇMx vkSxj Vkbi

fDyjsal lek;ksT;

QhM daVªksy fn;k x;k gS

fuekZ.k lkexzh gYdk LVhy

eksVj f?kjuh 13-37] 6-21 lsa.eh.
dk O;kl

feÇyx f?kjuh 21-01 lsa.eh.
dk O;kl

Cyksoj f?kjuh 4-14 lsa.eh.
dk O;kl

iwoZ mipkj vkSj çlaLdj.k

nky ds çlaLdj.k ls igys] ;g vko';d gS fd
dPps vukt dks ikuh esa fHkxksus ds mipkj] rsy vkSj
ikuh ds mipkj] lksfM;e ckbdkcksZusV mipkj vkSj
FkeZy mipkj }kjk feÇyx ds iwoZ mipkfjr fd;k tkuk
pkfg,A

e'khu dk çn'kZu

rkfydk 8 esa fn, x, vkadM+ksa ls puk rFkk
vjgj tSlh nkyksa esa rS;kj mRikn dh fjdojh dk irk
pykA gkyk¡fd nky dh fjdojh vukt dh fdLe]
mldh xq.koÙkk vkSj ykxw fd, x, mipkj ds vkèkkj
ij fHkUu gks ldrh gS

rkfydk 8% fofHkUu feÇyx iwoZ mipkjksa ls çkIr
vafre mRikn ¼nky½ dh fjdojh

feÇyx iwoZ mipkj puk vjgj

dPpk nkuk 67-20 42-60

ikuh esa fHkxksuk 81-60 75-60

rsy ,oa ty }kjk mipkj & 77-20

lksfM;e ckÃdkcksZusV & 75-38

Hkk—vuqi&Hkkjrh;
nygu vuqlaèkku
laLFkku] dkuiqj us
,d vkÃvkÃihvkj
cgqmís'kh; xzkbaMj
Hkh fodflr fd;k
gS ¼fp= 4½ ftldk
ç;ksx djds nkyksa
dk cslu cukus ds
vfrfjä] èkfu;k]
fepZ vkfn tSls
elkys Hkh ihl dj
vfrfjä dekÃ dh
tk ldrh gSA

fp= 4% vkÃvkÃihvkj cgqmís'kh; xzkbaMj
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fu"d"kZ

mPp feÇyx {kfr ls rS;kj nky dh dher
vfèkd gksrh gSA cktkj esa nygu vkSj çlaL—r nky
dh dher ds chp cgqr cM+k varj gksrk gSA bldk
vfèkdka'k ykHk fcpkSfy;ksa vkSj nky fey ekfydksa }kjk
lk>k fd;k tkrk gSA blfy,] fdlkuksa dks çlaLdj.kdrkZ
esa cnyus dh cgqr vko';drk gS rkfd mudh mit esa
ewY; laoèkZu ds ekè;e ls mudh vk; esa o`f) gks ldsA
xzkeh.k {ks=ksa esa fdQk;rh ykxr ij feuh nky feyksa dh
vko';drk dks le>rs gq, Hkk—vuqi &Hkkjrh; nygu
vuqlaèkku laLFkku] dkuiqj }kjk feuh nky fey ds dÃ
çksVksVkbi fodflr fd, x, gSaA bu feyksa esa jcj vkSj
LVhy fMLd tSlh ç.kkyh dk mi;ksx djds] VwVs gq,
vkSj ikmMj çfr'kr dks de fd;k tk ldrk gSA ;s
feysa xzkeh.k m|fe;ksa] csjkstxkj ;qokvksa vkSj fdlkuksa
ds fy, vfrfjä vk; dk ,d vPNk lzksr gks ldrh
gSaA fdlkuksa ds Lrj ij nkyksa dh feÇyx ls u dsoy
fdlkuksa dks vfèkd ykHk gksxk] cfYd blls dhVksa ds
geys ds dkj.k gksus okys lkoZtfud uqdlku dks de
djus esa Hkh enn feysxh D;ksafd nky esa lkcqr vukt
dh rqyuk esa czwfpM ds geys dk [krjk de gksrk gSA

lanHkZ

yky] jktho jru] JhokLro] lq'khyk ,oa czã çdk'k-
¼1991½ ;ksa igq¡prh gS vki rd nkyA [ksrh 45 ¼2½% 4&5
rFkk 10-
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Hkkstu ds fofHkUu eq[; ?kVdksa esa lfCt;ksa dk
çeq[k LFkku gSA lfCt;k¡ gekjs Hkkstu dks ljl] Lokfn"V
o ikSf"Vd cukus esa enn djrh gSA orZeku 'kks/k ifj.kkeksa
ls ;g Hkh iqf"V gksrh gS fd lfCt;ksa esa ik, tkus okys
dqN fo’ks"k çdkj ds ;kSfxd tSls& chVk dSjksVhu]
foVkfeu&lh] foVkfeu & bZ ¼VksdksQsjksy½ rFkk
XywdksfluksysV bR;kfn ges chekfj;ksa ls yM+us esa lgk;rk
djrs gSa] vr% lfCt;ksa dks j{kkRed Hkkstu Hkh dgk
tkrk gSA ge fdruk Hkh Hkkstu [kk,¡] ;fn og ikSf"Vd
rFkk larqfyr ugha gS rks ge dqiks"k.k ls gksus okyh dbZ
çdkj dh chekfj;ksa ds f’kdkj gks ldrs gSaA vius ns’k
dh tula[;k dk dkQh cM+k fgLlk] fo’ks"kdj efgyk,¡
rFkk cPps] dqiks"k.k dh chekfj;ksa ls xzLr gSaA bu
ifjfLFkfr;ksa esa lfCt;ksa ls feyus okyh iks"k.k lqj{kk dk
egRo cgqr vf/kd c<+ tkrk gSA tSlk fd igys dgk
x;k gS] lfCt;k¡ ekuo thou esa ikSf"Vd vkgkj dk ,d
çeq[k LrEHk gSaA lfCt;ksa ds fcuk larqfyr vkgkj dh
dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA lfCt;k¡ ikSf"Vd
vkgkj ds mu vfuok;Z rRoksa dh iwfrZ djrh gSa tks
;|fi cgqr NksVh ek=kvksa esa vko’;d gksrs gSa] ijUrq
ekuo 'kjhj esa fofHkUu tSo jklk;fud fØ;kvksa ds fy,
vfuok;Z gSaA

D;ksa t:jh gS iks"kd rRo

larqfyr vkgkj esa os lHkh ikSf"Vd rRo jgrs gSa
tks ekuo 'kjhj esa fofHkUu çdkj dh tSo jklk;fud
fØ;kvksa gsrq vko’;d gSA larqfyr vkgkj esa çksVhu]
dkcksZgkbMªsV] olk] ikuh] foVkfeu] js’kk ,oa [kfut
inkFkksaZ dk gksuk vko’;d ekuk x;k gS] ftuesa ykSg]
vk;ksfMu] dSfY’k;e] QkjQksjl] lksfM;e] iksVSf’k;e
Dyksfju] lYQj] eSxuht] czksehu] d‚ij] dksckYV] ftad
rFkk vkDlhtu vkrs gSaA budh deh ls ge ekufld

Qy ,oa lfCt;ksa dk gekjs nSfud vkgkj esa mi;ksfxrk

izhrh flag1] vkyksd dqekj flag2 ,oa eqdqUn dqekj3

1 lgk;d izk/;kid] la'kk/ku izcU/ku ,oa miHkksDrk foKku foHkkx] lkeqnkf;d foKku egkfo|ky;

2 lgk;d izk/;kid Qly dkf;Zdh foHkkx vkpk;Z ujsUnz nso Ñf"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky; dqekjxat]
v;ks/;k ¼m0iz0½

3 Hkk — vuq i&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ

fodkj ds lkFk&lkFk dbZ çdkj ds Hk;adj jksxksa ds
f’kdkj gks tkrs gSaA blfy, nSfud vkgkj esa larqfyr
ek=k esa budk gksuk vfuok;Z gS ftlls 'kjhj ds
fuekZ.kkRed dk;Z rFkk fu;a=.k lgh <ax ls gks ldsaA
larqfyr vkgkj esa dPph 'kkd&lfCt;ksa ¼xktj] VekVj]
/kfu;k] iqnhuk] I;kt] [khjk] gjh fepZ] pqdUnj ewyh
iÙkkxksHkh½ dk ç;ksx djuk pkfg, ftlls iwjs foVkfeu
vkSj [kfut çkIr fd;s tk ldsaA lykn 'kjhj dks
rktxh çnku djrk gS] Hkw[k c<+krk gS rFkk isV dh
ikpu 'kfä dh Bhd j[kus esa Hkh lgk;rk çnku djrk
gSA ;g eksVkik Hkh de djrk gSA Lkarqfyr vkgkj ds
fy, eq[; iks"kd rRoksa dh nSfud vko';drk vk;q]
fyaXk ,oa izR;sd O;fDr dh dk;Z'khyrk ij fuZHkj djrk
gS

lfCt;ksa esa çeq[k iks"kd rRo rFkk fofHkUu tSo
jlk;fud fØ;kvksa esa mudk ;ksxnku fuEuor
gS&

çksVhu

;g ,d egRoiw.kZ ikSf"Vd rRo gS rFkk 'kjhj dks
'kfä çnku djrk gS vkSj u, rUrqvksa rFkk VwVs rUrqvksa
dk fuekZ.k djrk gSA 'kjhj o`f) gsrq Ård rFkk dksf’kdk
cukus esa çksVhu dh eq[; Hkwfedk gSA ;g ,Utkbe ,oa
gkeksZUl dk fuekZ.k djrk gS] tSo jklk;fud fØ;kvksa esa
lgk;rk çnku djrk gS rFkk 'kkjhfjd fØ;kvksa dk
fu;a=.k djrk gSA 'kkdkgkfj;ksa dks nky] nw/k] ngh vkSj
gjh lfCt;kW vf/kd ek=k esa [kkuh pkfg,A ftlls
mudh izksVhu dh vko';drk iwjh gks tk,A çksVhu dh
vko’;drk mldh xq.koÙkk ij fuHkZj gSA cPpksa dh
çksVhu dh vko’;drk o;Ld dh rqyuk esa vf/kd gksrh
gSA muesa u, Årdksa dk fuekZ.k gksrk gSA blh çdkj
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xHkZorh efgykvksa o nqX/kiku djkus okyh efgykvksa dks
çksVhu dh T;knk vko’;drk gksrh gSA xHkZorh efgyk
dks çfrfnu 65 xzke çksVhu dh t:jr gksrh gSA Ýsap
chu] pkSykbZ] djh iÙkk] lgtu iÙkh] lCth eVj] lse]
ckdyk] vkfn esa çksVhu vf/kd ek=k esa ik;h tkrh gSA

dkcksZgkbMªsV

dkcksZgkbMªsV 'kjhj esa ÅtkZ dk eq[; lzksr gSA
,d xzke dkcksZgkbMªsV ls 4 fdxzk dSyksjh ÅtkZ izkIr
gksrh gSA vkyw] 'kdjdan] eVj vkfn lfCt;k¡ dkcksZgkbMªsV
ls Hkjiwj gSA buds ç;ksx ls 'kjhj dks ÅtkZ çkIr gksrh
Gsa 'kdZjk nsus okys dkcksZgkbMªsV larjs rFkk vU; Qyksa
dk jl] 'kgn] xUuk] esok] [ktwj] xqM+] pwjk] pqdUnj]
'kDdj vkfn gSaA ehBh oLrqvksa ls izkIr gksus okys
dkcksZgkbMªsV vR;f/kd 'kfDr'kkyh vkSj LokLF; ds fy,
ykHknk;d gksrs gS] ijUrq ;fn vR;f/kd ek=k esa fy,
tk;sa rks ;s vusd tkuysok jksaxks dks Hkh tUe nsrh gSA
tSls e/kqesg] vfrlkj] vth.kZ o eksVkik vkfnA lkekU;

efgyk dks çfrfnu 2925 dSyksjh ÅtkZ dh vko’;drk
gksrh gSA budh rqyuk esa xHkZorh o nqX/kiku djkus
okyh efgyk dks ++550 dSyksjh ÅtkZ dh vf/kd t:jr
iM+rh gSA

Oklk ¼fpdukbZ½

olk vFkok fpdukbZ 'kjhj dks fØ;k'khy cuk,
j[kus esa lg;ksx djrh gSA ;g olk ls 'kjhj ds nSfud
dk;kZs ds fy, 'kfDr iznku djrs gSA olk 'kjhj ds
dksey vWxksa dh lqj{kk dk Hkh dk;Z djrk gSA olk
dkckZsgkbMªsV dh vis{kk <+kbZ xquk 'kfDr vkSj rki iznku
djrs gSA olk 'kjhj ds ÅtkZ ds lqjf{kr HkaMkj dk dke
djrk gS rFkk dkcksZgkbMªsV dh deh gksus ij 'kjhj dks
ÅtkZ iznku djus dk Hkh dk;Z djrk gSA ;s vkgkj dks
Lokfn"V cukrs gSaA dn~nw] rksjh] [kjcwtk] rjowt] [khjk]
djSyk vkfn lfCt;ksa ds cht esa dqN ek=k esa olk
ekStwn gksrh gSA

foVkfeu

'kjhj dks LoLFk j[kus ds fy, foVkfeu vR;Ur
vko';d gSA foVkfeu Qy] nw/k] v.Ms] gjh lfCt;ksa
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vkfn ls izkIr gksrk gSA foVkfeu 'kjhj dh fØ;kvksa dk
Bhd izdkj ls lapkyu djus rFkk laØked jksxksa ls
'kjhj dh j{kk djrs gSA foVkfeu nks izdkj ds gksrs gSaA
olk foys; foVkfeu gS%& foVkfeu ,] Mh] bZ ,oa ds gSA
foVkfeu lh ,oa foVkfeu ch dkEIysDl ty foys; gksrs
gSa] ijUrq ;s vklkuh ls mRlftZr gks tkrs gSaA olk
foys; foVkfeu 'kjhj esa ,df=r gksrs jgrs gSaA blh
dkj.k foVkfeu ,] Mh vkfn dh vf/kd ek=k ysus ij
'kjhj esa fo"kkärk mRiUu gks tkrh gSA

foVkfeu ^,*

foVkfeu ^,* vk¡[k] Ropk o 'kjhj dh o`f) ds
fy, vko’;d gSA bl foVkfeu dh deh ls jkr esa
vaèkkiu ¼jrkSa/kh½] vk¡[kksa esa ykyh] Ropk dh chekjh] cPpksa
dk c<+okj #duk tSlh chekfj;k¡ gks tkrh gSA foVkfeu
, dk çeq[k dk;Z jrkS/kh rFkk thjksFkSfYe;k uked jksx
dh jksdFkke djuk gSA foVkfeu , dh deh ls vk¡[kksa
dh jks’kuh de gksus yxrh gS rFkk /khjs&/khjs euq";
va/kk gks tkrk gSA lfCt;ksa ls foVkfeu , dh vko’;drk
iwjh gksrh gSA ;g foVkfeu chVk dSjksVhu ds :i esa
iihrk] vke] xktj] eVj] 'kyte] pqdUnj] VekVj]
ikyd] pkSykbZ] dn~ ¼lhrkQy½] iÙkkxksHkh rFkk gjh
iÙksnkj lfCt;ksa esa çpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA

foVkfeu ^Mh*

;g foVkfeu gfì;ksa o nk¡rksa dh cukoV ,oa mUgsa
LoLFk vkSj etcwr j[kus esa enn djrk gSA foVkfeu Mh
'kjhj esa dSfY’k;e dh çkfIr esa egRoiw.kZ ;ksxnku djrk
gSA /kwi esa cSBus ls 'kjhj esa foVkfeu Mh cu tkrk gSA

;fn gekjs 'kjhj dks [kwc /kwi yxrh jgs rks gesa bl
foVkfeu ds lsou dh vko';drk ugh jgrhA bldh
deh ls fjdsV~l uked chekjh gks tkrh gSA blls 'kjhj
dh gM~fM;kW ueZ vkSj fod`r gks tkrh gS rFkk mudh
Vkaxksa] ?kqVuksa] Nkrh vkSj flj dk vkdkj fcxM+ tkrk
gSA foVkfeu ^Mh* dk loksZRre L=ksr eNyh dk rsy]
eD[ku] iuhj] nw/k] vaMs] gjh iRrsnkj lfCt;ksa vkfn gSA
gjh lfCt;ksa ds ç;ksx ls 'kjhj dks bl foVkfeu dh
çkfIr gks tkrh gSA

foVkfeu ^bZ*

foVkfeu bZ olk foys; gksrk gS tks fo’ks"k :i ls
çtuu ds fy, vfuok;Z gS] blfy, bls cU/;rk jks/kh
foVkfeu Hkh dgk tkrk gSA blds vfrfjä ;g
,UVhvkDlhMsUV ds :i esa foVkfeu lh rFkk , ds
vkDlhdj.k dks jksdus esa Hkh lgk;d gksrk gSA xsgwW dh
Hkwlh] vaMk] eNyh dk rsy] nky] fry] vadqfjr vukt
rFkk 'kkd&lfCt;ksa esa ;g izpqj ek=k esa ik;k tkrk gSA

foVkfeu ds

;g foVkfeu çksFkkSfEcu ds la’ys"k.k esa ,oa jä
ds FkDdk tekus ds fy, vko’;d gSA çksFkkSfEcu ds
fuekZ.k ds fy, jä esa foVkfeu ds dh mfpr ek=k dk
gksuk vko’;d gSA ftxj ds Bhd rjg ls dk;Z djus
ds fy, Hkh foVkfeu ds dk gksuk vko’;d gSA

foVkfeu ^lh*

;g foVkfeu ty esa ?kqyu'khy gksrk gS rFkk
vPNs LokLF; ds fy, vfuok;Z gSA bldh deh ls
LdohZ uked chekjh gks tkrh gS ftlds dkj.k 'kjhj esa
detksjh] elwM+ksa ls [kwu vkuk ,oa gfì;ksa dks lewfpr
fodkl u gks ikuk çeq[k y{k.k gSA ;g Hkkstu inkFkZ esa
miyC/k yksgs ds vo’kks"k.k esa Hkh lgk;d gksrh gSA bl
foVkfeu dk lcls cM+k voxq.k gS fd ;g ok;q lEidZ
esa vkus ls ;g u"V gks tkrk gSA ;g foVkfeu rkts
Qyksa tSls uhacw] ukjaxh] jlHkjh] vkWoyk] ekSleh rFkk
gjh lfCt;ksa ls Ik;kZIr ek=k esa feyrk gSA vadqfjr
vuktksa esa Hkh ;g foVkfeu ik;k tkrk gSA dPps nw/k esa
Hkh ;g foVkfeu dqN ek=k esa ik;k tkrk gS ijUrq xeZ
djus ij ;g u"V gks tkrk gSA foVkfeu ̂lh* eq[; :i
ls vk¡oyk] ve#n] uhacw oxhZ; Qy tSls larjk] uhacw]
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ekSlEch] VekVj] esFkh] pkSykbZ] gjh fepZ] ikyd] lykn
iÙkh] iÙkkxksHkh blds çeq[k lzksr gSA

foVkfeu ^ch* dkEiysDl

foVkfeu ^ch* lewg ty foys; foVkfeuksa dk
,d lewg gS] ftuesa foVkfeu ch1] ch2] ch3] isUVkFksfud
vEy] ik;jhMkDlhu] Qksfyd vEy] ck;ksfVu] ch12 gSA

foVkfeu ^ch* 1 ¼Fkk;feu½ ;g Losrlkj olk okys
vkgkjh; inkFkksaZ ds iw.kZ ikpu] 'kks"k.k vkSj Toyu dk;Z
esa lgk;rk çnku djrk gSA bldh deh ls ÅtkZ ds
çeq[k lzksr 'kdZjk rFkk LVkpZ dh mi;ksfxrk ugha gks
ikrh gSA çR;sd O;fä dks mudh mez] 'kkjhfjd {kerk]
Je ds vuqlkj yxHkx 0&5 ls 2-0 fe-xzk- çfrfnu rd
Fkk;feu dh vko’;drk gksrh gSA

foVkfeu ^ch* 2

blds dk;Z foVkfeu ch 1 ls feyrs&tqyrs gSaA
;g dkcksZgkbMªsV vkSj olk ds p;kip; esa enn djrk

foVkfeu ^ch* 3 ¼fudksfVfud vEy½

foVkfeu ^ch* 3 dks&,Utkbe ds :i esa fofHkUu
tSo jklk;fud vfHkfØ;kvksa esa lgk;d rFkk olk]
'kdZjk ,oa çksVhu mikip; esa lgk;d gksrs gSA bldh
deh ls isykxzk uked chekjh gks tkrh gSA çeq[k y{k.k
thHk dk QVuk] Ropk dk yky gksuk rFkk Mk;fj;k gSA
bldh çfr O;fä çfrfnu 8&26 fe-xzk- dh vko’;drk
gksrh gSA bldk l`tu 'kjhj esa fVªIVksQsu uked vfeuks
vEy ls Hkh gks tkrk gSA

isUVksFkSfud vEy

;g foVkfeu 'kkjhfjd o`f) lgk;d ,oa
dks,Utkbe ̂ ,^ dk vko’;d vax gSA ;g ckyksa dks Hkwjk
gksus ls jksdrk gSA foVkfeu ch2 rFkk foVkfeu ch 6 ds
lkFk rUrqvksa dh VwV&QwV jksdus esa lgk;rk djrk gSA

foVkfeu ch&10 ¼Qksfyd vEy½

;g ;—r esa isUVksFkSfud vEy ds la’ys"k.k esa
lgk;d gksrk gSA jä dh yky jä df.kdkvksa ds
fuekZ.k esa lgk;d gksrk gSA bldh deh ls efgykvksa
rFkk cPpksa esa usxkyks CykfjfVd] ,uhfe;k rFkk jäkYer
uked chekjh gks tkrh gSA ,d LoLFk euq"; dks 50&100

fe-xzk- rFkk xHkZorh efgykvksa dks 200&350 fe-xzk- dh
ek=k laLrqr dh x;h gSA

ck;ksfVu

bldh isUVksFkSfud ,oa Qksfyd vEy ds mikip;u
ds fy, vfuok;Z :i ls vko’;drk iM+rh gSA mikip;u
fØ;k esa ;g dks,Utkbe ds :i esa dk;Z djrk gSA ;g
'kjhj esa yphykiu cuk, j[krk gSA bldh deh ls
Ropk [kqjnjh gksus yxrh gS] rFkk cky >M+us yxrs gSaA

foVkfeu ^ch^&12 ¼lkbuks dksckykfeu½

;g 'kjhj ds fy, mi;ksxh thou rRo gSA ;g
dks,Utkbe ds :i esa 'kjhj ds dks"kksa esa gksus okyh
miki;u fØ;k esa Hkkx ysrk gSA ;g 'kjhj esa ubZ jä
dksf’kdkvksa ds fuekZ.k esa rFkk muds fodkl esa lg;kd
gksrk gSA bldh deh ls Hkh ,uhfe;k jksx gks tkrk gSA

[kfut yo.k ,oa lw{e rRo

j{kkRed vkgkj esa bldk fof’k"V LFkku gS] D;ksafd
ekuo 'kjhj dh mfpr o`f) vkSj fodkl ds fy, de ls
de 24 [kfut inkFkksZa dh vko';drk gksrh gSA buds
vHkko esa ekuo 'kjhj esa fofHkUu çdkj dh dfe;k¡ vk
tkrh gSaA 'kjhj esa ikWp egRoiw.kZ cqfu;knh [kfut yo.k
dSfY'k;e] QkLQksjl] iksVsf'k;e] lksfM;e o eSXusf'k;e
gSA blds vykok dqN lw{e ekf=d [kfut yo.k esa
Øksfe;e] rkck] vk;ksfMu] yksgk] eSaxuht o tLrk vkrk
gSA vU; lw{e ekf=d rRo tSls lYQj] fudy] dksckYV
vkfn Hkh 'kjhj ds fy, vko';d gSA buesa ls dqN
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ekuo 'kjhj ds vaxksa ds fuekZ.k esa lg;ksx çnku djrs
gSa] rFkk dqN mRçsjd ds :i esa tSo jklk;fud fØ;kvksa
esa lgk;d gksrs gSaA nk¡r vkSj gfì;ksa ds fuekZ.k esa eq[;
:i ls dSfY’k;e] eSXuhf’k;e ,oa QkLQksjl dk ;ksxnku
gksrk gS] tcfd yksgk jä dk çeq[k vo;o gSA blds
vfrfjä ftad] ekyhCMsue] rkack] eSaxuht rFkk eSXuhf’k;e
'kjhj esa ,Utkbe ds mRçsjd ds :i esa fofHkUu tSo
jklk;fud fØ;kvksa dks lEiUu djrs gSaA vk;ksMhu]
Fkk;jkfDlu dk çeq[k vo;o gSA bldh deh ls ?ksa?kk
jksx gks tkrk gS] rFkk cPpksa dk ekufld fodkl :d
tkrk gSA lksfM;e] iksVSf’k;e 'kjhj esa miyC/k æO;ksa ds
çeq[k vax gS] rFkk ;s DyksjkbM rFkk dkckZusV ,oa
ckbdkcZusV vk;Ul ds lkFk feydj ty ,oa vEy
{kkj ds larqyu dks Bhd j[krs gSaA ekuo 'kjhj ls
20&30 xzke [kfut inkFkZ dk mRltZu gksrk gSA
ftudh iqfrZ mUgsa HkksT; inkFkksaZ ftuesa lfCt;ksa dk
çeq[k ;ksxnku gS] ds ek/;e ls djuk pkfg,A eq[;
:i ls c<+rs gq, cPpksa esa [kfut ,oa yo.kksa dh T;knk
ek=k dh vko’;drk iM+rh gSA tks muds mÙkdksa ds
o`f) esa lgk;d gksrs gSaA

ty

ty ekuo vkgkj dk ,d izeq[k Hkkx gSA ekuo
'kjhj esa ckY;koLFkk esa yxHkx 75 izfr'kr rFkk izkS<+koLFkk
esa yxHkx 60 izfr'kr ty gksrk gSA yxHkx lHkh
p;kip;h fØ;kvksa esa ty dh vko';drk gksrh gSA
[kk| inkFkksZ ds ikpu] vo'kks"k.k rFkk 'kjhj ds mRltZd
inkFkksZa dks ew= ,oa ilhus }kjk ckgj fudyus ds fy,
Hkh ty dh vko';drk gksrh gSA ty dh deh ls I;kl
yxuk] csgks'kh vkfn gks tkrh gSA vr% ge dg ldrs gS
ty gh thou gSA

'kjhj ds lkekU; <ax ls dk;Z djus ds fy,
euq"; ds nSfud Hkkstu esa bu lkjs iks"kd rRoksa dk
mfpr lekos'k gksuk vR;Ur vko';d gSA rHkh ge ,d
LoLFk lekt dh dYiuk dj ldrs gSA vr% lkjka’k esa
;g dgk tk ldrk gS fd lfCt;ksa ls gedks dkQh
dherh iks"kd rRo] vU; nwljs lzksrksa ds eqdkcys dkQh
lLrs esa çkIr gksrs gSaA buds vf/kdkf/kd ç;ksx ls ge
iks"k.k U;wurk tfur jksxksa ds fuokj.k esa dkQh lg;ksx
dj ldrs gSaA lkFk gh iks"k.k lqj{kk gsrq lfCt;ksa ij
fuHkZj jg ldrs gSaA

�����
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ifjp;

,d lnh ls Hkh vfèkd iwoZ] çlaLdj.k vis{kk—r
,d egRoghu dk;Z FkkA —f"k mRiknksa dk ,d cM+k
fgLlk vçlaL—r :i esa cspk tkrk Fkk vkSj çlaLdj.k
dk ,d cM+k fgLlk miHkksäk }kjk Lo;a fd;k tkrk
FkkA çlaLdj.k esa mRiknksa ds ewy :i dks cnyus ls
tqM+h lHkh xfrfofèk;k¡ lfEefyr jgrh gSaA ;g dPps
eky dks ml :i esa ifjoÆrr djrk gS ftlesa bls
miHkksäk vklkuh ls miHkksx dj ldsaA çlaLdj.k dk
lacaèk mRikn ds :i dks cnydj mlesa ewY; laoèkZu ls
gSA oLrqr%] lHkh [kk|kUuksa dks vafre miHkksäkvksa }kjk
muds miHkksx ls igys dqN lhek rd lalkfèkr fd;k
tkrk jgk gSA ysfdu vc] Qyksa] lfCt;ksa] Qwyksa vkSj
fofHkUu okf.kfT;d vkSj ckxku Qlyksa ds mRiknksa dks
Hkh çlaLdj.k dh vko';drk gSA lkekftd&vkÆFkd
ifjorZu ds lkèku ds :i esa —f"k çlaLdj.k {ks= dh
çklafxdrk ,d çeq[k —f"k vFkZO;oLFkk okys ns'k ds
lkekftd&vkÆFkd fodkl esa bldh Hkwfedk dks ns[krs
gq, çkFkfedrk çkIr djrh gSA [kk| J`a[kyk ds ?kVdksa
esa ls ,d gksus ds ukrs] ;g vkcknh dks de ls de
laHko ykxr ij thfodk vkSj iks"k.k çnku djus esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA —f"k mRiknksa ds çlaLdj.k
ds ekè;e ls ewY; laoèkZu xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds
çpqj volj çnku djrk gS] fdlkuksa dh vk; c<+krk
gS] xkaoksa ls 'kgjksa dh vksj iyk;u dks de djrk gS]
lkFk gh fu;kZr c<+krk gS rFkk bl çdkj fons'kh eqæk
vk; esa o`f) djrk gSA la{ksi esa] ge dg ldrs gSa fd
—f"k m|ksx egRoiw.kZ —f"k m|ksx Çydst çnku djrk
gS tks cSdoMZ Çydst ¼_.k] buiqV vkfn dh vkiwÆr½
vkSj Q‚joMZ Çydst ¼çlaLdj.k vkSj foi.ku½ cukdj
—f"k fodkl dks xfr nsus esa enn djrk gS] fdlkuksa dh
mit dk ewY; tksM+rk gS] jkstxkj ds volj iSnk

Hkkjr esa Qy ,oa lfCt;ksa ds çlaLdj.k }kjk ewY;laoèkZu dh
çxfr] leL;k,¡ ,oa Hkfo";

czã çdk'k1] vkse çdk'k1] eqdqUn dqekj1 rFkk jkds'k dqekj Çlg2
1Hkk—vuqi & Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ

2—f"k foKku dsaæ&II ¼ Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku½] y[kheiqj [khjh
laoknh ys[kd dk Ãesy% brahmprakashlucknow@gmail.com

djrk gS vkSj fdlkuksa dh 'kq) vk; c<+krk gSA ;g
cnys esa fdlkuksa dks csgrj mRikndrk ds fy, çsfjr
djrk gS vkSj vkS|ksfxd fodkl dh laHkkoukvksa dks
vkxs c<+krk gSA çlaL—r —f"k mRiknksa esa fu;kZr dh Hkh
cM+h {kerk gS] tks ns'k esa —f"k m|ksxksa ds foLrkj dks
vko';d cukrk gSA bl çdkj] gekjs tSls ns'k ds fy,
—f"k çlaLdj.k m|ksx dk fodkl vko';d gS tgka
vFkZO;oLFkk esa —f"k ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA
—f"k çlaLdj.k ds egRo dks le>rs gq,] çLrqr ys[k esa
Hkkjr esa [kk| çlaLdj.k m|ksxksa dh orZeku fLFkfr dk
vè;;u djus rFkk Qyksa vkSj lfCt;ksa ds çlaLdj.k
m|ksx ij fo'ks"k tksj nsus] Qyksa vkSj lfCt;ksa ds
çlaLdj.k m|ksx }kjk vuqHko dh tkus okyh ckèkkvksa
dh igpku djus rFkk Hkkjr esa bl m|ksx ds usVodZ
dks etcwr djus ds fy, uhfrxr mik; lq>kus dk
ç;kl fd;k x;k gSA

ifjppkZ

Hkkjr esa Qy mRiknu dh orZeku fLFkfr

Hkkjr oSfÜod Qy mRiknu esa 10-5% dk ;ksxnku
djds foÜo esa Qyksa ds mRiknu esa phu ds ckn nwljs
LFkku ij gSA Hkkjr esa Qyksa ds varxZr vkus okyk {ks=
tks 1961 esa 1-22 fefy;u gsDVs;j Fkk] o"kZ 2017&18 esa
c<+dj 6-506 fefy;u gsDVs;j gks x;k gS] tks 433-2
çfr'kr dh o`f) n'kkZrk gSA 1981 ls 2017&18 dh
vofèk esa Qyksa dk mRiknu 20-4 fefy;u Vu ls c<+dj
97-36 fefy;u Vu gks x;k gS] tks 377-2 çfr'kr dh
òf) n'kkZrk gSA Qyksa dh vkSlr mRikndrk tks 1991&92
ds nkSjku 9-96 Vu@gsDVs;j Fkh] 2017&18 ds nkSjku
c<+dj 14-96 Vu@gsDVs;j gks xÃ gSA ns'k esa phu ds
ckn Qyksa ds dqy mRiknu esa yxHkx 10-5 çfr'kr dh
fgLlsnkjh gS] tcfd dsyk ns'k ds dqy Qy mRiknu
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dk 31-64% fgLlk gS] vke] iihrk] ve:n vkSj yhph
dqy jk"Vªh; Qy mRiknu esa Øe'k% 22-41] 6-15] 4-16
vkSj 0-70 çfr'kr dk ;ksxnku nsrs gSaA Qyksa ds varxZr
{ks=Qy ds ekeys esa egkjk"Vª 0-753 fefy;u gsDVs;j
ds lkFk igys LFkku ij gS] mlds ckn vkaèkz çns'k ¼0-65
fefy;u gsDVs;j½] mÙkj çns'k ¼0-476 fefy;u gsDVs;j½]
dukZVd ¼0-432 fefy;u gsDVs;j½] xqtjkr ¼0-422
fefy;u gsDVs;j½] eè; çns'k ¼0-354 fefy;u gsDVs;j½
vkSj rfeyukMq ¼0-291 fefy;u gsDVs;j½ dk LFkku gSA
bl çdkj] mi;qZä lHkh jkT; feydj Hkkjr esa Qyksa ds
varxZr dqy {ks=Qy esa 51-94 çfr'kr ;ksxnku djrs
gSaA blh rjg mRiknu esa vkaèkz çns'k ¼15-2 fefy;u
Vu½] egkjk"Vª ¼11-7 fefy;u Vu½] mÙkj çns'k ¼10-5
fefy;u Vu½] vkaèkz çns'k ¼7-42 fefy;u Vu½] dukZVd
¼7-13 fefy;u Vu½ vkSj rfeyukMq ¼5-68 fefy;u Vu½
çeq[k Qy mRiknd jkT; gSa] tks feydj ns'k ds dqy
Qy mRiknu esa 68-5 çfr'kr dk ;ksxnku nsrs gSaA dqN
p;fur Qyksa dh Hkkjr esa orZeku fLFkfr rFkk mudh —
f"k çlaLdj.k dh {kerk uhps oÆ.kr gS%

vke% vke nqfu;k esa mxk, tkus okys Ng çeq[k Qyksa
esa ls ,d gSA Hkkjr esa] ;g cM+s {ks=Qy ¼34-7%½ vkSj
mRiknu ¼22-4%½ ds lkFk vR;ar egRoiw.kZ Qy Qly
gSA gkyk¡fd vke yxHkx 63 ns'kksa esa mxk;k tkrk gS]
ysfdu Hkkjr nqfu;k esa vke dk lcls cM+k mRiknd
jk"Vª gSA Hkkjr us 1991&92 ds nkSjku 1-077 fefy;u
gsDVs;j {ks= ls 8-71 fefy;u Vu vke dk mRiknu
fd;k] tks 2017&18 ds nkSjku vke ds varxZr {ks=
c<+dj 2-26 fefy;u gsDVs;j rFkk mRiknu 21-82
fefy;u Vu gks x;k gSA okLro esa] Hkkjr dk vke]
eSaxksLVhu vkSj ve:n] rhuksa dks feykdj dqy oSfÜod
mRiknu esa 46-5 fefy;u Vu ds lkFk 40-4 çfr'kr dk
fgLlk gSA mÙkj çns'k 4-55 fefy;u Vu vke mRiknu
djds ns'k esa vke dk lcls cM+k mRiknd jkT; gS]
ftlds ckn vkaèkz çns'k] fcgkj] dukZVd] rfeyukMq]
xqtjkr vkSj rsyaxkuk jkT;ksa dk LFkku gS tks Øe'k% 4-
37] 2-44] 1-76] 1-23] 1-20 vkSj 1-09 fefy;u Vu vke
dk mRiknu djrs gSaA Hkkjr esa vke dh mRikndrk 9-
66 Vu@gs- ntZ dh xÃA vke dh lokZfèkd mRikndrk
¼17-58 Vu@gs-½ jktLFkku esa ntZ dh xÃ gS] mlds
ckn mÙkj çns'k ¼17-14 Vu@gs-½] iatkc ¼16-9 Vu@gs-½]

fcgkj ¼16-37 Vu@gs-½] eè; çns'k ¼14-38 Vu@gs-½]
vkaèkz çns'k ¼12-05 Vu@gs-½ dk LFkku gSA vkaèkz çns'k ds
fpÙkwj] —".kk rFkk vuariqj ftys ns'k ds çeq[k vke
mRiknd ftys gSaA ns'k esa vke dh cgqr lh lcls
cf<+;k fdLesa iSnk gksrh gSa] ftuds vU; ns'kksa esa fu;kZr
dh dkQh laHkkouk,a gSaA fofHkUu {ks=ksa esa vyx&vyx
tyok;q ds dkj.k] vke lky esa yxHkx Ng eghus ns'k
ds fdlh u fdlh {ks= ls miyCèk jgrk gSA m".kdfVcaèkh;
vke ds jl] xwns vkSj dulsaVªsV~l dh ekax fujarj c<+
jgh gSA Hkkjrh; Jfed vkSj mPp dq'ky —"kd leqnk;
çlaL—r vke dh ekax }kjk çnku fd, x, voljksa dk
ykHk mBk ldrs gSaA vke ds çlaLdj.k ls vke ds
fNyds ls isfDVu] cht dh fxjh ls LVkpZ vkSj rsy
cukus vkSj fNyds ls jl fudkyus ds }kjk vif'k"V
dk mi;ksx djus esa Hkh enn feyrh gSA vke ds eq[;
çlaL—r :i xwnk] jl] vpkj] vepwj] tsyh] vukt ds
xqPNs] ojekmFk] tSe] Lykbl] ve`r] flji] ifjj{kd
vkfn gSaA

ve:n% ve:n ,d vR;ar dBksj Qy gS tks tyHkjko
Hkh lgu dj ldrk gSA blds vykok] ;g leL;kxzLr
e`nk vkSj lhekar Hkwfe ds fy, Hkh mi;qä Qy gSA o"kZ
1991&92 ds nkSjku 1-09 fefy;u Vu mRiknu vkSj
11-7 Vu@gsDVs;j dh mRikndrk ds lkFk yxHkx 94
gtkj gsDVs;j esa bldh [ksrh gqÃ Fkh] tks o"kZ 2017&18
ds nkSjku c<+dj 264-9 gtkj gsDVs;j] 4-05 fefy;u
Vu mRiknu vkSj 15-3 Vu@gs- dh mit gks x;k gSA
tcfd mÙkj çns'k 0-93 fefy;u Vu mRiknu ds lkFk
ve:n dk Hkkjr esa lcls cM+k mRiknd jkT; gSA eè;
çns'k] fcgkj] vkaèkz çns'k] if'pe caxky] NÙkhlx<+ vkSj
iatkc Øe'k% 0-69] 0-43] 0-23] 0-21] 0-20 vkSj 0-195
fefy;u Vu ve:n dk mRiknu djrs gSaA mÙkj çns'k
ds cnk;w¡] dklxat vkSj vkxjk ftys ns'k ds lcls cM+s
ve:n mRiknd ftys gSaA ;g vius Lokfn"V Lokn]
mPp foVkfeu lkexzh vkSj dSfY'k;e] ykSg vkSj QkLQksjl
dh i;kZIr ek=k ds fy, tkuk tkrk gS tks m".k
dfVcaèkh; {ks=ksa ds egRoiw.kZ ikSèkksa esa ls ,d gSA mRikn
dh dsoy ,d NksVh ek=k dk mi;ksx tsyh] fMCckcan
di] twl rFkk usDVj] iuhj] V‚Qh] ckj ikmMj] ¶+ysDl
ds vykok LVªsaM csch ÝwV~l cukus ds vykok okf.kfT;d
isfDVu Hkh rS;kj djus esa fd;k tkrk gSA



53

vad&5

iihrk% oSfÜod iihrk mRiknu dk 44-4 çfr'kr mRiknu
djds Hkkjr dks nqfu;k dk lcls cM+k iihrk mRiknd
ns'k gksus dk xkSjo çkIr gSA Hkkjr ds ckn czkthy]
eSfDldks vkSj baMksusf'k;k dk LFkku vkrk gSA 1991&92
ls 2017&18 dh vofèk ds nkSjku iihrs dk {ks=Qy 45-
2 gtkj gsDVs;j ls c<+dj 138-4 gtkj gsDVs;j gks
x;k gS] tks 206 çfr'kr dh o`f) n'kkZrk gSA blh
vofèk ds nkSjku mRiknu 8-05 yk[k Vu ls c<+dj 59-
9 yk[k Vu gks x;k gS] tks 644 çfr'kr dh o`f)
n'kkZrk gSA iihrs dh vkSlr mRikndrk tks 1991&92
ds nkSjku 17-8 Vu@gsDVs;j Fkh] 2017&18 ds nkSjku
c<+dj 43-3 Vu@gsDVs;j gks xÃ gSA xqtjkr esa iihrs
dk lcls cM+k jdck 20-31 gtkj gsDVs;j gS] ftlds
ckn vkaèkz çns'k ¼18-01 gtkj gsDVs;j½] NÙkhlx<+ ¼14-
4 gtkj gsDVs;j½] if'pe caxky ¼12-38 gtkj gsDVs;j½
eè; çns'k ¼10-55 gtkj gsDVs;j½ vkSj egkjk"Vª ¼10-28
gtkj gsDVs;j½ dk LFkku gSA tcfd vkaèkz çns'k 1-69
fefy;u Vu mRiknu ds lkFk ns'k dk iihrs dk lcls
cM+k mRiknd jkT; gSA xqtjkr] dukZVd] eè; çns'k]
egkjk"Vª] NÙkhlx<+ vkSj if'pe caxky esa Øe'k% 1-26]
0-59] 0-42] 0-41] 0-38 vkSj 0-36 fefy;u Vu iihrk
dk mRiknu gksrk gSA Hkkjr esa iihrs dh loksZPp
mRikndrk ¼93-7 Vu@gsDVs;j½ vkaèkz çns'k }kjk çkIr
dh xÃ] mlds ckn rfeyukMq ¼92-83 Vu@gsDVs;j½]
dukZVd ¼67-84 Vu@gsDVs;j½] rsyaxkuk ¼66-92
Vu@gsDVs;j½ vkSj xqtjkr ¼61-86 Vu@gsDVs;j½ dk
LFkku jgkA vkaèkz çns'k dk dMIik ftyk ns'k dk lcls
cM+k iihrk mRiknd ftyk gS] blds ckn vuariqj
¼vkaèkz çns'k½ vkSj dPN ¼xqtjkr½ dk LFkku gSA

iihrk eq[;r% [kkus ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gS]
ysfdu dks;acVwj fLFkr rfeyukMq —f"k foÜofo|ky; esa
iihrs dk ,d rS;kj twl is; rS;kj fd;k x;k gSA
dks;acVwj] csaxyq# vkSj tyxk¡o esa O;kolkf;d Lrj ij
iihrk dSaMh ;k VwVh ÝwVh dk mRiknu fd;k tk jgk
gSA csdjh vkSj dUQsD'kujh m|ksx esa blds mRiknu dh
cgqr ek¡x gSA iihrs ls iisu Hkh çkIr gksrk gSA ;g ,d
nwfèk;k ysVsDl gS] tks gjs Qyksa dks Nsnus ij fudyrk
gS vkSj blesa çksVhu gkbMªksykbÇt+x ,atkbe ¼çksVh,t+
;k QksVksfyfVd ,atkbe½ gksrk gSA gky ds o"kks± esa
egkjk"Vª vkSj xqtjkr nksuksa esa iisu dh ek¡x c<+h gSA

blfy,] iisu dk O;kolkf;d Lrj ij mRiknu fd;k
tkrk gSA iisu dh mit cgqr gn rd fdLe] jksi.k
nwjh] ikSèks dh iks"k.k fLFkfr] Qyksa dh vk;q] Nsnus dh
rduhd vkSj vU; ij fuHkZj djrh gSAçFke o"kZ ,d
gsDVs;j esa yxHkx 300 fdyksxzke] nwljs o"kZ 100 fdyksxzke
rFkk rhljs o"kZ yxHkx 50 fdyksxzke iisu dk mRiknu
gksrk gSA rhljs o"kZ ds ckn] ;g iisu mRiknu ds fy,
vykHkdkjh gks tkrk gSA ysVsDl laxzg ds ckn dVs gq,
Qyksa dk mi;ksx isfDVu mRiknu ds fy, ykHkdkjh
:i ls fd;k tk ldrk gSA iihrs esa çfr gsDVs;j
isfDVu dh mit yxHkx 500 fdyksxzke gksrh gSA

dsyk% dsyk Hkkjr esa Qyksa ds varxZr {ks=Qy esa nwljs
LFkku vkSj mRiknu esa çFke LFkku ij gSA Hkkjr dks
nqfu;k dk lcls cM+k dsyk mRiknd ns'k gksus dk xkSjo
çkIr gS] tks oSfÜod dsyk mRiknu esa yxHkx 25-7%

;ksxnku nsrk gSA dsyk Hkkjr ds Qy mRiknu esa lokZfèkd
¼31-64%½ ;ksxnku nsrk gSA 1991&92 ds nkSjku Hkkjr
esa dsys dh [ksrh 383-9 gtkj gsDVs;j {ks= esa dh xÃ Fkh
tks 2017&18 ds nkSjku c<+dj ;g {ks= 883-8 gtkj
gsDVs;j gks x;k gSA blh rjg] Hkkjr esa 1991&92 ds
nkSjku 7-79 fefy;u Vu dsys dk mRiknu gqvk tks
blh vofèk ds nkSjku c<+dj 30-8 fefy;u Vu gks x;k
gSA 1991&92 vkSj 2017&18 ds chp mRikndrk Hkh 20-
3 Vu@gsDVs;j ls c<+dj 34-9 Vu@gsDVs;j gks xÃ
gSA 4-4 fefy;u Vu mRiknu ds lkFk xqtjkr dsyk
mRiknd jkT;ksa esa vxz.kh gS] blds ckn egkjk"Vª ¼4-2
fefy;u Vu½] rfeyukMq ¼3-2 fefy;u Vu½] mÙkj
çns'k ¼3-17 fefy;u Vu½] dukZVd ¼2-3 fefy;u Vu½]
eè; çns'k ¼1-83 fefy;u Vu½] fcgkj ¼1-4 fefy;u
Vu½ vkSj dsjy ¼1-12 fefy;u Vu½ dk LFkku gSA dsys
dh vfèkdre mRikndrk ¼69-54 Vu@gs-½ eè; çns'k
}kjk çkIr dh xÃ gS] blds ckn xqtjkr ¼65-63 Vu@gs- ½]
iatkc ¼57-95 Vu@gs-½] vkaèkz çns'k ¼56-24 Vu@gs-½]
mÙkj çns'k ¼45-73 Vu@gs-½ vkSj fcgkj ¼44-94 Vu@gs½
dk LFkku gSA mÙkj&if'pe egkjk"Vª dk tyxk¡o ftyk
Hkkjr ds dsys ds mRiknu esa vfèkdre ;ksxnku nsrk gS]
blds ckn cqjgkuiqj ¼e-ç-½ dk LFkku gSA dsys dk
çlaLdj.k dÃ :iksa esa fd;k tkrk gSA LoPNrk ls iSd
fd;k x;k dsys ds xwns dh ekax varjkZ"Vªh; cktkj esa
cgqr gSA dsys ds fpIl Hkh cuk, tkrs gSaA dsys ls cus
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I;qjh dk ç;ksx Msjh mRiknksa] csdjh] csosjst rFkk cPpksa
ds QhM cukus esa fd;k tkrk gSA dsys dk vkVk Hkh
yksdfç; gks jgk gSA

lsc% phu] vesfjdk] iksySaM vkSj rqdÊ ds ckn Hkkjr
nqfu;k esa lsc mRiknu esa ikaposa LFkku ij gSA Hkkjr us
xr dqN n'kdksa ds nkSjku lsc ds mRiknu esa mYys[kuh;
çxfr ntZ dh gSA 1991&92 ds nkSjku lsc dk {ks=Qy
vkSj mRiknu tks 194-5 gtkj gsDVs;j vkSj 1147-7
gtkj Vu Fkk] og 2017&18 ds nkSjku c<+dj 301
gtkj gsDVs;j vkSj 2326-9 gtkj Vu gks x;k gSA blh
vofèk ds nkSjku mRikndrk Hkh 5-9 Vu@gsDVs;j ls
c<+dj 7-7 Vu@gsDVs;j gks xÃ gSA bl çdkj] Hkkjr
foÜo ds dqy lsc mRiknu esa 3-21% ;ksxnku nsrk gSA
lsc dk mRiknu igkM+h jkT;ksa] fo'ks"k :i ls tEew vkSj
d'ehj] fgekpy çns'k vkSj mÙkj çns'k ds igkM+h {ks=ksa
esa gksrk gSA tEew vkSj d'ehj 1-8 fefy;u Vu mRiknu
djds vxz.kh lsc mRiknd jkT; gS] blds ckn fgekpy
çns'k ¼0-446 fefy;u Vu½ dk LFkku gS] tgka Øe'k%
158-15 vkSj 112-63 gtkj gsDVs;j {ks= esa bldh [ksrh
dh tkrh gSA v#.kkpy çns'k] dsjy vkSj ukxkySaM esa
Hkh lsc dh [ksrh cgqr de {ks= esa dh tkrh gSA fgekpy
çns'k ds f'keyk vkSj dqYyw ftyksa esa lsc dk lcls
T+;knk mRiknu gksrk gSA tcfd tEew vkSj d'ehj dk
ckjkeqYyk ftyk ns'k dk lcls cM+k lsc mRiknd
ftyk gS] mlds ckn f'keyk ¼fgekpy çns'k½ vkSj
'kksfi;ka ¼tEew vkSj d'ehj½ dk LFkku vkrk gSA tSe]
eqjCck vkSj twl lsc ds çeq[k yksdfç; :i gSa ftuesa
lsc dks lalkfèkr fd;k tkrk gSA

larjk% Hkkjr] nqfu;k esa larjs ds mRiknu esa czkthy
vkSj phu ds ckn rhljs LFkku ij gSA 2001&02 ds
nkSjku Hkkjr esa larjs dk {ks=Qy] mRiknu vkSj mRikndrk
198-9 gtkj gsDVs;j] 1600-1 gtkj Vu vkSj 8-3
Vu@gsDVs;j Fkh] tks 2017&18 ds nkSjku c<+dj 428-
3 gtkj gsDVs;j] 5101-2 gtkj Vu vkSj 11-9
Vu@gsDVs;j gks xÃ gSA bl çdkj] Hkkjr esa lkykuk
yxHkx 51 yk[k ehfVªd Vu larjs dk mRiknu gksrk
gSA eè; çns'k] iatkc vkSj egkjk"Vª çeq[k eankfju
mRiknd jkT; gSa] tks Øe'k% 2-1] 1-21 vkSj 0-8 fefy;u
Vu mRiknu dk okÆ"kd ;ksxnku djrs gSa] tks Hkkjr ds
eankfju mRiknu esa 80 çfr'kr ls vfèkd dk ;ksxnku

djrs gSaA ukxiqj ds eankfju dks nqfu;k esa lcls vPNk
ekuk tkrk gS vkSj ;g cM+s {ks=Qy esa mxk;k tkrk gSA
larjs ds mRiknu dk cgqr NksVk lk va'k çlaLdkfjr
fd;k tkrk gS rFkk larjs ds mRiknu c<+us ds lkFk
blds çlaLdj.k m|ksx ds rsth ls fodkl dh vko';drk
gSA larjs ds çlaLdj.k dh vFkZO;oLFkk dks dpjs ds
mi;ksx ls csgrj cuk;k tk ldrk gS vkSj larjs ds
mRikndksa dks mudk mfpr fgLlk fey ldrk gSA
pqukSfr;ksa ds ckotwn mPp mRiknu dh xqatkb'k gS
ftlds fy, Bksl ç;kl fd, tk jgs gSaA

yhph% yhph ns'k ds lcls egRoiw.kZ Qyksa esa ls ,d gS
ftlesa tcjnLr ?kjsyw cktkj vkSj fu;kZr {kerk gSA
1991&92 ds nkSjku ns'k esa yhph ds varxZr 49-3 gtkj
gsDVs;j {ks= Fkk] ftlls yhph dk 0-244 fefy;u Vu
mRiknu vkSj 4-9 Vu çfr gsDVs;j dh mit çkIr gksrh
FkhA ysfdu o"kZ 2017&18 ds nkSjku yhph ds vèkhu {ks=
c<+dj 92-3 gtkj gsDVs;j gks x;k rFkk mRiknu c<+dj
0-686 fefy;u Vu vkSj mRikndrk c<+dj 7-4
Vu@gsDVs;j gks xÃA ;|fi Hkkjr esa yhph dh mRikndrk
vius ewy ns'k dh rqyuk esa csgrj gS] ysfdu orZeku
mRikndrk Lrj ¼7&8 Vu@gsDVs;j½ vkSj çkIr laHkkfor
mRikndrk ¼14&15 Vu@gsDVs;j½ ds chp vHkh Hkh
O;kid varj ekStwn gSA gkyk¡fd Hkkjr ls yhph dk
fu;kZr ekewyh ¼108 Vu½ gSA fcgkj dqy yhph dk 43%

mRiknu djrk gS vkSj Hkkjr ds dqy {ks=Qy dk
yxHkx 35% fgLlk fcgkj esa gh gSA fcgkj esa 32 gt+kj
gsDVs;j {ks= ls yxHkx 300 gt+kj ehfVªd Vu yhph dk
mRiknu fd;k tk jgk gS] ftlesa ls yxHkx 12]000
gsDVs;j ckx+ku fcgkj ds eqt¶Qjiqj ftys esa gh gSaA bls
eq[; :i ls LDoS'k ds fy, lalkfèkr fd;k tkrk gSA

vaxwj% ;g nqfu;k dk lcls yksdfç; Qy gSA foÜo esa
bldh [ksrh 7 fefy;u gsDVs;j ls vfèkd {ks= esa dh
tkrh gS vkSj bldk okÆ"kd mRiknu 77-44 fefy;u
Vu gksrk gSA phu] bVyh] vesfjdk] Ýkal] Lisu vkSj
rqdÊ ds ckn Hkkjr nqfu;k ds vaxwj mRiknd ns'kksa esa
lkrosa LFkku ij gSA Hkkjr esa] o"kZ 1991&92 ds nkSjku
32]400 gsDVs;j {ks= esa] 20-6 Vu@gsDVs;j dh mRikndrk
ds lkFk 6-68 yk[k Vu vaxwj dk mRiknu gksrk Fkk] o"kZ
2017&18 ds nkSjku blds varxZr {ks= c<+dj 138-9
gtkj gsDVs;j {ks=] mRiknu 29-2 yk[k Vu vkSj
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mRikndrk 21-0 Vu@gsDVs;j gks xÃ gS] tks Øe'k%
nqfu;k ds {ks= vkSj mRiknu dk 1-71 vkSj 3-34 çfr'kr
gSA egkjk"Vª vkSj dukZVd çeq[k vaxwj mRiknd jkT; gSa
ftudk okÆ"kd mRiknu 2-29 fefy;u Vu vkSj 0-524
fefy;u Vu gS ;s nksuksa jkT; ns'k esa vaxwj ds dqy
{ks=Qy esa 95-1% dk ;ksxnku djrs gSa vkSj ns'k ds
vaxwj dh Vksdjh esa 96-25% dk ;ksxnku djrs gSaA vaxwj
dh loksZPp mRikndrk ¼28-67 Vu@gs-½ iatkc esa ntZ
dh xÃ gS] blds ckn rfeyukMq ¼27-27 Vu@gs-½] egkjk"Vª
¼21-67 Vu@gs-½ vkSj vkaèkz çns'k ¼20-0 Vu@gs-½ dk LFkku
gSA egkjk"Vª ds ukfld vkSj lkaxyh ftys ns'k ds çeq[k
vaxwj mRiknd ftys gSaA pwafd vaxwj fofHkUu —f"k&tyok;q
{ks=ksa esa vyx&vyx Qly vofèk ds lkFk mxk;k
tkrk gS] ;g uoacj vkSj fnlacj ds eghuksa dks NksM+dj
yxHkx iwjs o"kZ miyCèk jgrk gSA yxHkx 80% mit
dk mi;ksx rktk [kir ds fy, fd;k tkrk gS] ftlesa
ls de ls de 25 çfr'kr fofHkUu pj.kksa esa dVkÃ ds
ckn {kfrxzLr gksdj u"V gks tkrk gSA vkerkSj ij]
Qjojh ls vçSy ds nkSjku Hkkjr ls ek= 10]000 Vu
rkts vaxwj dk fu;kZr fd;k tk jgk gS] tks dqy
mRiknu dk dsoy 1 çfr'kr gS] tcfd fd'kfe'k dk
dksÃ fu;kZr ugÈ fd;k tk jgk gSA

orZeku esa] vaxwj ds dqy mRiknu dk dsoy 1
çfr'kr gh twl ds fy, lalkfèkr fd;k tkrk gSA twl
cukus ds fy, eq[; :i ls cSaxyksj Cyw fdLe dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA blls fuÆer twl fuEu xq.koÙkk
dk gksrk gSA dksÃ vU; O;kolkf;d fdLe twl cukus
ds fy, mi;qä ugÈ gSA gkykafd] Hkkjrh; ckxokuh
vuqlaèkku laLFkku] cSaxyksj esa fodflr vaxwj dh vdkZ
';ke fdLe vPNh xq.koÙkk dk twl nsrh gSA bl fdLe
dks O;kolkf;d :i ls yksdfç; ugÈ cuk;k tk ldkA
twl mRiknu dks vuqlaèkku j.kuhfr;ksa tSls vPNh xq.koÙkk
okys twl cukus ds fy, mi;qä fdLeksa dh igpku]
xq.koÙkk okys twl dh mit ds lanHkZ esa ,slh fdLeksa dh
[ksrh ds fy, çFkkvksa dk iSdst fodflr djuk vkSj
¶ysoj] Lokn vkSj jax dks è;ku esa j[krs gq, rS;kj is;
inkFkZ vkSj twl ds vU; :i rS;kj djus ds fy,
çlaLdj.k rduhdksa dk ekudhdj.k djds vkxs c<+k;k
tk ldrk gSA twl dh rjg] okbu ds fy, dqpys x,
vaxwj dh ek=k dsoy 0-5 çfr'kr gSA 'kjkc eq[; :i

ls cSaxyksj Cyw vaxwj dk mi;ksx djds ?kjsyw iSekus ij
cukÃ tkrh gSA bl rjg ls cukÃ xÃ 'kjkc csgrj
xq.koÙkk dh ugÈ gksrh gSA Hkkjr esa 'kjkc dk i;kZIr
cktkj ugÈ gSA Hkkjr ls 'kjkc dk fu;kZr djus ds fy,]
;wjksi vkSj vesfjdk esa mRikfnr 'kjkc ds ekud ds
cjkcj cgqr vPNh xq.koÙkk okyh 'kjkc dk mRiknu
djuk gksxkA Hkkjr esa u rks vPNh xq.koÙkk okyh 'kjkc
cukus ds fy, ekud 'kjkc fdLeksa dks mxkus ds fy,
mi;qä LFkku dh igpku dh xÃ gS vkSj u gh Hkkjr esa
vPNh xq.koÙkk okyh 'kjkc dk mRiknu djus vkSj foÜo
cktkj ds ikjaifjd :i ls 'kjkc mRiknd ns'kksa ds
lkFk çfrLièkkZ djus dk dksÃ volj ekStwn gSA gkyk¡fd]
Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa esa 'kjkc cukus ds fy, vaxwj dh
ek=k c<+kus ds fy,] vPNh xq.koÙkk okyh 'kjkc cukus
ds fy, ekud 'kjkc fdLeksa dks mxkus ds fy, {ks=ksa dh
igpku djds] O;kolkf;d :i ls mxkÃ tkus okyh
fdLeksa ls 'kjkchdj.k rduhd fodflr djds vkSj ,d
,slh fdLe fodflr djds 'kjkc m|ksx dks vuqlaèkku
lgk;rk nh tkuh pkfg,A ns'k esa iq.ks vkSj cSaxyksj ds
ikl Ýkalhlh lg;ksx ls dqN futh okbujh cuh gSa] tks
dScjusV] l‚foxuu] eyksZV] fiuksj] uks;j] :ch] jsM]
ft+uQSMy vkfn tSlh ekud fdLeksa ls 'kjkc rS;kj
djrh gSaA

csj% ;g gekjs ns'k ds 'kq"d {ks= ds lcls egRoiw.kZ
Qyksa esa ls ,d gSA çk;}hih; {ks= lfgr ns'k ds 'kq"d
{ks=ksa esa csj ds varxZr dkQh {ks= c<+ x;k gS] tgk¡ igys
csj yxHkx u ds cjkcj FkkA csj dh [ksrh 50 gtkj
gsDVs;j {ks= esa dh tk jgh gS] ftldk mRiknu 5-13
yk[k Vu gSA csj ds Qyksa ls dÃ mRikn rS;kj fd, tk
ldrs gSa tSls dSaMh] eqjCck] futZfyr csj] csj dk xwnk]
tSe] tsyh vkSj loZ djus ds fy, rS;kj is; inkFkZA

vukj% Hkkjr esa] vukj dh [ksrh o"kZ 2017&18 ds nkSjku
234 gtkj gsDVs;j {ks= esa dh xÃ Fkh ftlls 2845
gtkj Vu mRiknu çkIr gqvkA vukj ds varxZr lokZfèkd
{ks= egkjk"Vª esa 147-9 gtkj gsDVs;j gS] tgka 1-79
fefy;u Vu mRiknu gqvk gSA xqtjkr ¼30-51 gtkj
gsDVs;j½] dukZVd ¼25-97 gtkj gsDVs;j½] eè; çns'k
¼9-68 gtkj gsDVs;j½ vkSj vkaèkz çns'k ¼9-47 gtkj
gsDVs;j½ vU; jkT; gSa tgka vukj ds varxZr cM+k {ks=
gSA egkjk"Vª ds vykok] xqtjkr ¼0-46 fefy;u Vu½]



56

vad&5

dukZVd ¼0-268 fefy;u Vu½] vkaèkz çns'k ¼0-14 fefy;u
Vu½ vkSj eè; çns'k ¼0-114 fefy;u Vu½ vU; çeq[k
vukj mRiknd jkT; gSaA vukj ds Qyksa dk bLrseky
vukjnkuk tSls mRiknksa dks cukus esa gksrk gS] tEew vkSj
fgekpy çns'k dh igkfM+;ksa ij vke rkSj ij ik, tkus
okys taxyh vukj dh fdLe nk: dk bLrseky fd;k
tkrk gSA Qyksa ds nkus vR;fèkd vEyh; gksrs gSaA vukj
dk twl Lokfn"V is; gksrk gSA rkts twl esa 85% ueh]
1-07+ dqy phuh] 1-4% isfDVu] 0-19 çfr'kr dqy
vEyh;rk vkSj 0-05% jk[k gksrh gSA D;ksafd Qy esa
cM+h ek=k esa VSfuu gksrk gS] blfy, bldh ek=k dks
de djus ds fy, twl fudkyus dh rduhd dks
ekudh—r fd;k x;k gSA twl esa vfrfjä VSfuu dks
ftysfVu }kjk vo{ksfir fd;k tk ldrk gS vkSj twl
dks isfDVust ,atkbEl }kjk 79&82 fMxzh lsfYl;l ij
30 feuV rd ¶yS'k ik'pjkbtj esa xeZ djds lkQ
fd;k tk ldrk gSA LoPN jl dks Å"ek mipkj ds
}kjk 600 ihih,e lksfM;e csatks,V feydj lajf{kr
fd;k tk ldrk gSA blds fNyds ls cuk 'kq"d ikmMj
nar eatu cukus rFkk fofHkUu vkS"kfèk;k¡ rFkk çlkèku
lkekxzh cukus ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA

Hkkjr esa lfCt;ksa ds mRiknu dh orZeku fLFkfr

10-26 fefy;u gsDVs;j gS vkSj mRiknu yxHkx
lCth mRiknu esa nqfu;k esa Hkkjr phu ds ckn nwljs
LFkku ij gS] tks oSfÜod lCth mRiknu esa 11-2% dk
;ksxnku nsrk gSA Hkkjr esa 50 ls vfèkd çdkj dh
lfCt;ksa dh Qlysa mxkÃ tkrh gSaA lCth Qlyksa ds
varxZr vuqekfur {ks=Qy 102-59 fefy;u Vu gSA
mÙkj çns'k 1-457 fefy;u gsDVs;j {ks= ds lkFk lfCt;ksa
ds varxZr {ks=Qy esa çFke LFkku ij gS] mlds ckn
if'pe caxky ¼1-40 fefy;u gsDVs;j½] eè; çns'k ¼0-
889 fefy;u xqtjkr ¼0-613 fefy;u gsDVs;j½ dk
LFkku gSA blh çdkj mRiknu esa mÙkj çns'k ¼28-3
fefy;u Vu½] if'pe caxky ¼27-7 fefy;u Vu½] eè;
çns'k ¼17-5 fefy;u Vu½] fcgkj ¼15-8 fefy;u Vu½]
egkjk"Vª ¼12-3 fefy;u Vu½ vkSj xqtjkr ¼12-25 fefy;u
Vu½ çeq[k lCth mRiknd jkT; gSaA ;s lHkh jkT;
feydj ns'k ds dqy lCth mRiknu esa 61-8 çfr'kr dk
;ksxnku djrs gSaAgsDVs;j½] fcgkj ¼0-825 fefy;u
gsDVs;j½] egkjk"Vª ¼0-726 fefy;u gsDVs;j½] vksfM'kk

¼0-639 fefy;u gsDVs;j½ vkSj

vkyw% vkyw ds oSfÜod mRiknu esa 11-6% dk ;ksxnku
nsdj Hkkjr phu ds ckn nqfu;k esa nwljs LFkku ij gSA
Hkkjr dh —f"k vFkZO;oLFkk esa vkyw dk ;ksxnku dÃ
xquk gSA vkyw ds varxZr vkus okyk jdck o"kZ 1991&92
esa 11-35 yk[k gsDVs;j ls c<+dj 2017&18 esa 21-41
yk[k gsDVs;j gks x;k gSA blh vofèk esa vkyw dk
mRiknu 18-1 fefy;u Vu ls c<+dj 51-3 fefy;u Vu
rFkk vkSlr mRikndrk 16-0 Vu@gsDVs;j ls c<+dj
24-0 Vu@gsDVs;j gks xÃ gSA mÙkj çns'k esa vkyw dk
lcls cM+k jdck 0-61 fefy;u gsDVs;j gS] ftlds ckn
if'pe caxky ¼0-43 fefy;u gsDVs;j½] fcgkj ¼0-30
fefy;u gsDVs;j½] eè; çns'k ¼0-14 fefy;u gsDVs;j½]
xqtjkr ¼0-13 fefy;u gsDVs;j½ vkSj iatkc ¼¼0-98
fefy;u gsDVs;j½ dk LFkku gSA blh rjg] mÙkj çns'k
dks 15-5 fefy;u Vu mRiknu ds lkFk ns'k dk lcls
cM+k vkyw mRiknd jkT; gksus dk xkSjo çkIr gSA blds
ckn if'pe caxky ¼12-8 fefy;u Vu½] fcgkj ¼7-74
fefy;u Vu½] xqtjkr ¼3-81 fefy;u Vu½] eè; çns'k
¼3-14 fefy;u Vu½ vkSj iatkc ¼2-57 fefy;u Vu½ dk
LFkku gSA if'pe caxky dk esnuhiqj ftyk] xqtjkr dk
cukldkaBk ftyk vkSj mÙkj çns'k dk vkxjk ftyk ns'k
ds dqy vkyw mRiknu esa lokZfèkd ;ksxnku nsrs gSaA ,d
vuqeku ds vuqlkj] vkyw ds çlaLdj.k dh LFkkfir
{kerk bldh okÆ"kd Qly dk dsoy 0-3% gSA Hkkjr esa]
fo'ks"kdj 'kgjh {ks=ksa esa vkyw ds çlaL—r mRiknksa dh ekax
c<+ jgh gSA vkyw ds çlaL—r mRikn fuEcfyf[kr gSa%

• vkyw ds ¶+ysDl] ids gq, ;k fcuk ids gq,] ysfdu
Hkki ;k mckyus ds ckn tes gq,

• vkyw lq[kk;k gqvk] ysfdu vkxs rS;kj ugÈ fd;k
x;k ¼vkyw dk vkVk½

• fljdk ;k ,flfVd ,flM }kjk rS;kj@lajf{kr
vkyw] ysfdu tes gq, ¼¶+ysDl½

• fljdk@,flfVd ,flM esa rS;kj@lajf{kr vkyw]
ysfdu tes gq, ugÈ ¼¶+ysDl½

• vkyw LVkpZ

VekVj% oSfÜod VekVj mRiknu esa 10-4% ;ksxnku
nsdj Hkkjr VekVj mRiknu esa phu ds ckn nqfu;k esa
nwljs LFkku ij gSA Hkkjr ds dÃ fgLlksa esa VekVj
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mxk;k tkrk gS vkSj lky Hkj mRiknu çkIr gksrk jgrk
gSA Hkkjr esa VekVj dk {ks=] mRiknu vkSj mRikndrk
tks o"kZ 1991&92 ds nkSjku 2-89 yk[k gsDVs;j] 4-24
fefy;u Vu vkSj 14-7 Vu@gsDVs;j Fkh] o"kZ 2017&18
ds nkSjku c<+dj 7-89 yk[k gsDVs;j] 19-75 fefy;u
Vu vkSj 25-0 Vu@gsDVs;j gks xÃ gSA vksfM'kk esa 91-
0 gtkj gsDVs;j {ks= ds lkFk VekVj dk lcls cM+k
jdck gS] blds ckn eè; çns'k ¼84-5 gtkj gsDVs;j½]
dukZVd ¼64-25 fefy;u gsDVs;j½] NÙkhlx<+ ¼63-29
fefy;u gsDVs;j½ dk LFkku gSA tcfd eè; çns'k dks
2-4 fefy;u Vu VekVj dk okÆ"kd mRiknu djds ns'k
dk lcls cM+k VekVj mRiknd jkT; gksus dk xkSjo
çkIr gS VekVj dh lokZfèkd mRikndrk ¼44-5
Vu@gsDVs;j½ vkaèkz çns'k esa ntZ dh xÃ gS] mlds ckn
fgekpy çns'k ¼42-88 Vu@gsDVs;j½] mÙkj çns'k ¼39-
62 Vu@gsDVs;j½ vkSj dukZVd ¼32-40 Vu@gsDVs;j½
dk LFkku gSA vkaèkz çns'k ds fpÙkwj vkSj vuariqj ftys
ns'k ds çeq[k VekVj mRiknd ftys gSa] blds ckn
dksykj ¼dukZVd½] iq.ks ¼egkjk"Vª½ vkSj f'koiqjh ¼e.ç.½
dk LFkku gSA ;|fi e'khuh—r dVkÃ okys {ks=ksa esa
mRiknu ykxr dk 30 çfr'kr fgLlk Je dk gksrk gS]
fQj Hkh Qly dk vPNk ewY; vkSj cM+k cktkj gSA
csgrj uÃ fdLeksa vkSj mUur mRiknu vkSj çlaLdj.k
çkS|ksfxdh dh 'kq:vkr ls ns'k lHkh çlaL—r VekVj
mRiknksa ds oSfÜod cktkj esa ,d çfrLièkÊ vkiwÆrdrkZ
cu ldsxkA lkFk gh] çlaLdj.k m|ksx ds fy, mxk,
tkus okys VekVj dh fdLesa Hkkjr vkSj dqN vU;
,f'k;kÃ ns'kksa esa rktk foi.ku ds fy, vR;kfèkd vuqdwy
gSa vkSj bls Hkh fodflr fd;k tkuk pkfg,A nf{k.k
Hkkjr esa mPp ÅapkÃ ij 'kh"kZ xq.koÙkk okyh ÞMpÞ
fdLeksa ds xzhu gkml mRiknu dh Hkh laHkkouk gSA rkts
VekVjksa ds fy, ?kjsyw cktkj dks Hkh lkFk&lkFk fodflr
fd;k tkuk pkfg,A VekVj dÃ çlaL—r mRiknksa tSls
twl] I;qjh rFkk isLV] dsp&vi@lkSl rFkk lkfcr
fMCckcan :iksa ds fy, cgqewY; dPpk eky lkexzh gSA
vkèkqfud oSKkfud vuqlUèkkuksa us VekVj çlaLdj.k
m|ksx esa ØkfUr yk nh gSA VekVj dh i;wjh] twl] dSp
vi ?kjksa] gksVyksa rFkk jsL=kavksa esa fofHkUu [kk| mRiknksa
ds Lokn c<+kus ds fy, ç;ksx esa yk;k tkrk gSA VekVj
dh I;qjh [kkuk idkus esa rkts VekVj dk fodYi çLrqr
djrh gSA cktkj esa VekVj ds ewY;ksa esa gksus okys

mrkj&p<+ko dks ns[krs gq, VekVj dh I;qjh dh ekax
Hkkjr esa c<+ jgh gSA bl le;] Hkkjr esa eSxh rFkk
fdlku VekVj ds lkSl@dSp&vi ds çeq[k O;kolkf;d
czkaM gSaA

LohV d‚uZ% ns'k ds dÃ fgLlksa esa LohV d‚uZ dh [ksrh
dh tkrh gS vkSj o"kZ&i;±r bldh dVkÃ dh tk ldrh
gSA gkykafd ;kaf=d dVkÃ okys {ks=ksa esa mRiknu ykxr
esa Je dk fgLlk dsoy 20 çfr'kr gS] ysfdu bl
Qly dk vPNk ewY; gS vkSj bldk cktkj Hkh cM+k gSA
csgrj uÃ fdLeksa vkSj mUur mRiknu] dVkÃ ds ckn
vkSj ÝhÇtx rduhd dh 'kq:vkr ls ns'k çlaL—r
eôk ds oSfÜod cktkj esa çfrLièkÊ vkiwÆrdrkZ cu
ldsxkA dÃ ladj lqij&LohV fdLesa vc miyCèk gSa
tks m".kdfVcaèkh; vkSj miks".k {ks=ksa ds fy, mi;qä gSaA
?kjsyw cktkjksa dks Hkh mlh le; fodflr fd;k tkuk
pkfg,A

lCth mRikn dh mijksä lwph laiw.kZ ugÈ gS
vkSj dÃ vU; lCth Qlysa gSa ftudk mi;ksx çlaL—
r :i esa fd;k tk ldrk gSA

xeZ&'kq"d {ks= ds fo'ks"k Qy ,oa lfCt;k¡ %
xeZ&'kq"d {ks= ds fo'ks"k Qy ,oa lfCt;ksa ls Hkh vusdksa
ewY; laoÆèkr mRikn cuk, tk ldrs gSaA tSls dkpjh
ls futZyh—r Qy] vpkj] pVuh] dp pw.kZ] twl]
ysnjh] iiM+h] lCth vkfn( erhjk ls twl] ext] rsy]
ext feBkÃ] jksLVsM nkuk vkfn( dkdfM+;k ls futZyh—
r Qkad] vpkj] pVuh] 'ksd] twl] ysnjh iiM+h vkfn(
ÇVMlh ;k ÇVMk ls futZyh—r Qkad] vpkj] pVuh
vkfn( esFkh ls futZyh—r ifÙk;k¡] elkyk] pw.kZ vkfn(
[kstM+h ls futZyh—r lkaxjh ¼Qyh½] uxsV~l] vpkj]
ÝkbM pVuh] [kks[kk yìw] [kks[kk lÙkw] ehBh [kks[kk
ikiM+h vkfn( rqEck ls vpkj] pw.kZ o nokÃ ds fy, twl
vkfn( Q‚x ls Qksxys ¼futZyh—r Qwy dyh½] pw.kZ
vkfn( Xokj ls futZyh—r Qyh] vpkj] Hkwfjrk pVuh
vkfn( XokjikBk ls vpkj] twl] yìw] tSe] gyok ikmMj
vkfn( dsj ls futZyh—r Qy] vpkj] nok ds :i esa
pw.kZ] Hkwfjrk pVuh vkfn( csj ls vpkj] futZyh—r csj]
pVuh o 'kcZr vkfn( [ktwj ls vpkj o Nqokjk vkfn(
csy ls vpkj] 'kcZr]feVkÃ] tSe vkfn rFkk vkaoyk ls
P;ouçk'k] vkaoyk dSaMh] vpkj] twl] FkzsM~l vkfn cuk,
tkrs gSaA
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çlaLdj.k Qy ,oa lfCt;ksa dk fu;kZr

Hkkjr ls fons'kksa esa çlaLdj.k Qy ,oa lfCt;ksa
dk cM+h ek=k esa fu;kZr gksus ls ns'k dks fons'kh eqæk

vÆtr gksrh gSA xr rhu o"kks± esa çlaLdj.k Qy rFkk
twl ,oa çlaLdj.k lfCt;ksa dh ek=k ,oa ewY; lkfj.kh
1 esa n'kkZ;k x;k gSA

lkfj.kh 1- xr rhu o"kks± ds nkSjku Hkkjr ls çlaLdj.k Qy ,oa lfCt;ksa dk fu;kZr

¼ek=k eSfVªd Vu rFkk ewY; #i, yk[k esa½

mRikn 2021&22 2022&23 2023&24

ek=k ewY; ek=k ewY; ek=k ewY;

çlaLdj.k Qy rFkk twl 620230-05 731568-38 703982-30 804897-84 201803-63 231915-91

çlaLdj.k lfCt;k¡ 366555-52 409435-52 445516-86 540663-31 163222-63 199219-57

Qyksa ,oa lfCt;ksa ds çlaLdj.k m|ksx esa çeq[k
ckèkk,¡

gkyk¡fd Hkkjr esa Qyksa vkSj lfCt;ksa ds çlaLdj.k
m|ksx ds fy, vikj laHkkouk,¡ ekStwn gSa] fQj Hkh dqN
ckèkk,¡ Hkh gaSA tks bl m|ksx ds fodkl esa ckèkk Mkyrh
gSaA

vi;kZIr mRiknu rduhd% nqfu;k ds vU; ns'kksa dh
rqyuk esa Hkkjr esa Qyksa vkSj lfCt;ksa dh mRikndrk dk
Lrj dkQh de gSA Qyksa vkSj lfCt;ksa dh Qlyksa ds
mRiknu ds fy, orZeku Lrj dh rduhd vi;kZIr gS
vkSj fofHkUu —f"k&tyok;q fLFkfr;ksa ds vuqdwy ugÈ
gSA pw¡fd Qyksa vkSj lfCt;ksa dh gj fdLe dks lalkfèkr
ugÈ fd;k tk ldrk gS] blfy, mPp xwns dh mit ds
lkFk vfèkd Bksl lkexzh okyh fdLeksa dks fodflr
djus ds fy, vuqlaèkku vkSj fodkl ç;klksa dh rRdky
vko';drk gSA jksi.k dh frfFk] fdLeksa vkfn tSlh
d`f"k&rduhdksa ij vfèkd 'kksèk djus dh Hkh vko';drk
gSA

Qyksa vkSj lfCt;ksa ds mRiknu esa 'kkfey ewY;
tksf[ke% Qyksa vkSj lfCt;ksa ds mRiknu esa ewY; tksf[ke
eq[; :i ls vfèkd mRiknu ds dkj.k gksrk gS vkSj
dqN gn rd cktkj esa vkod iSVuZ vkSj foi.ku esa
cqfu;knh lqfoèkkvksa dh deh ls Hkh çHkkfor gksrk gSA

cqfu;knh <kaps dh deh% [kjkc cqfu;knh <kapk Hkkjrh;
Qyksa vkSj lfCt;ksa ds çlaLdj.k m|ksx dks çHkkfor
djus okyh lcls cM+h ckèkkvksa esa ls ,d gS rFkk blh

dkj.k] Qyksa vkSj lfCt;ksa dk ,d cM+k fgLlk dVkÃ
ds ckn ds uqdlku ds :i esa cckZn gks tkrk gSA

jsfÝtjsVsM VªkaliksVZ vkSj dksYM LVksjst% fodflr
dksYM psu&dksYM LVksjst] jsfÝtjsVsM VªkaliksVZ vkSj
jsfÝtjsVsM dSfcusV dh vuqifLFkfr ds dkj.k çlaLdj.k
bdkb;k¡ can gks tkrh gSa ;k v‚Q&lhtu esa cgqr de
{kerk ij dke djrh gSaA ns'k esa miyCèk jsfÝtjsVsM
Vªdksa dh la[;k cgqr de gSA igkM+h {ks=ksa esa] eq[;
leL;k Vªdksa dh vuqiyCèkrk vkSj ifjogu dh mPp
ykxr gS] tcfd eSnkuh bykdksa esa] gkykafd vuqiyCèkrk
dksÃ cM+h leL;k ugÈ gS] ysfdu ifjogu dh ykxr
mRikndksa ds fy, ,d cM+h Çprk dk fo"k; gSA ns'k esa
ljdkj }kjk foÙkiksf"kr cqfu;knh <k¡pk Hkh dqN fodflr
{ks=ksa esa vR;fèkd dsafær gSA gkyk¡fd] ckxokuh fodkl
dh laHkkouk fiNM+s {ks=ksa esa gS] tgk¡ lM+d] iM+ksl esa
ifjogu ls tqM+s cktkj] dksYM LVksjst] ÇlpkÃ vkSj
fctyh tSlh cqfu;knh <k¡pkxr lqfoèkkvksa rd igq¡p
ugÈ gS] tks Qyksa vkSj lfCt;ksa dh tYnh [kjkc gksus
okyh ç—fr ds dkj.k vko';d gSA

iSÇdx% iSÇdx dh orZeku i)fr ds dkj.k ckxokuh
mRiknksa esa dVkÃ ds ckn Hkkjh uqdlku gksrk gS vkSj
fdlkuksa ,oa O;kikfj;ksa nksuksa ds Lrj ij iSÇdx esa
lqèkkj dh vko';drk gSA orZeku esa mi;ksx dh tkus
okyh iSÇdx lkexzh dh rqyuk esa ukyhnkj Qkbcj cksMZ
c‚Dl tSlh mUur iSÇdx lkexzh dk ewY; vfèkd gksus
ds dkj.k bldks vfèkd ugÈ viuk;k tk jgk gSA
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Js.khdj.k% vkyw] I;kt rFkk lsc tSlh dqN oLrqvksa
dks NksM+dj Hkkjr ljdkj ds foi.ku ,oa fujh{k.k
funs'kky; }kjk dksÃ xzsM fodflr ugÈ fd;k x;k gS]
ftlds dkj.k O;kikfj;ksa }kjk dqN oLrqvksa ds fy,
foi.ku ds fofHkUu Lrjksa ij vkdkj] rktxh rFkk fn[kkoV
ds vkèkkj ij vukSipkfjd Js.khdj.k fd;k tkrk gSA

laLFkkxr ckèkk,¡% Qy ,oa lCth çlaLdj.k m|ksx
dks vusd laLFkkxr ckèkkvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk
gSA ;gh dkj.k gS fd u, fuos'kd bl m|ksx esa viuh
iwath fuos'k ugÈ djuk pkgrs gSaA m|ksx dks dkj[kkuk
yxkus ls ysdj xq.koÙkk fu;a=.k rd ds dkuwuksa ds
tky ds varxZr dke djuk iM+rk gSA m|ksx ds fy,
ykxw fofHkUu dkuwuksa ds dkj.k u, mRikn dk y‚Up
djuk dfBu rFkk le; ysus okyk fl) gksrk gSA Hkwfe
lhÇyx vfèkfu;e Hkh daiuh dks vius Qly mRiknu
ds fy, lhÇyx lhek ls vfèkd Hkwfe vfèkxzg.k djus ls
jksdrk gSA çlaL—r Qyksa vkSj lfCt;ksa ds dÃ mRiknksa
dh ?kjsyw dhersa foÜo dherksa ls vfèkd gSaA bldk
eq[; dkj.k iSdsÇtx ykxr ds fy, mRiknu dh dqy
ykxr esa 40% dh o`f) gS] tcfd iSdsÇtx dh foÜo
ykxr mRikn dh vafre ykxr ds 20% ls Hkh de
gksrh gSA orZeku djkèkku uhfr us çlaL—r oLrqvksa dh
mPp dherksa dh leL;kvksa dks Hkh c<+k fn;k gSA Hkkjr
esa çlaL—r mRiknksa ij djkèkku nj dkQh vfèkd gS]
tcfd vU; ns'kksa esa ;g yxHkx ux.; gSA bl m|ksx
ds fy, ,d cqfu;knh vko';drk] ç'khru ij Hkh cgqr
vfèkd 'kqYd yxrk gSA blh rjg] iSdsÇtx lkexzh ij
lhek 'kqYd vkSj mRikn 'kqYd Hkh cgqr vfèkd gSA

Hkkjr esa Qy vkSj lCth çlaLdj.k m|ksx dh

laHkkouk,¡

gkyk¡fd] bu lHkh ckèkkvksa ds ckotwn] Hkkjr esa
Qy vkSj lCth çlaLdj.k m|ksx dk Hkfo"; mTToy
çrhr gksrk gSA Hkkjr esa Qy vkSj lCth çlaLdj.k dk
egRo bldh de iwath ykxr ij jkstxkj dh mPp
{kerk] LFkkuh; lalkèkuksa dk mi;ksx] vkxs vkSj ihNs ds
Çydst dh laHkkoukvksa vkSj fons'kh eqæk vÆtr djus
dh bldh laHkkoukvksa ls gSA vU; m|ksxksa esa 1-10 dh
rqyuk esa bl m|ksx esa o`f)'khy iwath Je vuqikr
dsoy 0-25 gSA ;g Qyksa vkSj lfCt;ksa dh [ksrh dks Hkh

çksRlkfgr djrk gS rkfd dÃ xquk vfèkd jkstxkj ds
volj çnku fd, tk ldsa vkSj [kjkc xq.koÙkk okyh
Hkwfe dk Hkh lnqi;ksx fd;k tk ldsA Je xgu gksus ds
dkj.k Qy vkSj lCth dh [ksrh fcgkj] if'pe caxky]
vksfM'kk] iwoÊ mÙkj çns'k tSls ns'k ds vU; fiNM+s
jkT;ksa ds fy, vfèkd mi;qä gS] tgk¡ xzkeh.k csjkstxkjh
ds lkFk tksr dk vkdkj Hkh cgqr NksVk gSA

� çlaL—r Qyksa vkSj lfCt;ksa dh ekax ?kjsyw vkSj
fons'kh nksuksa cktkjksa ls vkrh gSA ;|fi Hkkjrh;ksa
esa çlaL—r Qyksa vkSj lfCt;ksa dh vis{kk rkts
Qy vkSj lfCt;ka vfèkd ilan dh tkrh gSa]
ysfdu Hkkstu dh cnyrh vknrksa vkSj çFkkvksa ds
dkj.k ifj–'; rsth ls cny jgk gS] tSls [kkuk
idkus ds çfr x̀gf.k;ksa dk utfj;k] ?kjsyw midj.kksa
dk c<+rk mi;ksx] ?kjsyw ukSdjksa ij fuHkZjrk esa
deh] cPpksa vkSj ;qokvksa }kjk esuw esa xSj&ikjaifjd
[kk| inkFkZ@vklkuh ls rS;kj gksus okys LuSDl
dk 'kkfey gksuk] c<+rs 'kgjhdj.k ds dkj.k [kqnjk
ifj–'; dh lqfoèkk vkSj xq.koÙkk] gekjs foLQksVd
fLFkfr esa [kM+s 'kgjksa] ,dy ifjokjksa] c<+rh vk;]
dkedkth efgykvksa dk c<+rk çfr'kr] lk{kjrk
esa lqèkkj] ehfM;k tkx:drk esa o`f)] varjkZ"Vªh;
thou 'kSyh vkSj mnkjhdj.k ds laidZ esa vkukA

� mPp mit okyh Qyksa vkSj lfCt;ksa dh csgrj
fdLeksa ds fodkl ds fy, 'kksèk ,oa fodkl ç;klksa
dks etcwr djus dh rRdky vko';drk gSA
vfèkd ls vfèkd ckx fodflr djus vkSj cM+s
iSekus ij [ksrh vkSj çlaLdj.k dk;ks± dks c<+kok
nsdj Qyksa vkSj lfCt;ksa dh o`f) dks çksRlkfgr
djus ds fy, Hkwfe lhÇyx vfèkfu;e dks la'kksfèkr
fd;k tkuk pkfg,A

� pwafd Qyksa vkSj lfCt;ksa ds varxZr {ks= c<+kus dh
dksÃ laHkkouk ugÈ gS] blfy, mUur fdLeksa]
mRiknu vkSj laj{k.k çkS|ksfxfd;ksa ds ekè;e ls
Qyksa vkSj lfCt;ksa dh mit c<+kus ds ç;kl fd,
tkus pkfg,A

� dÃ ekStwnk ckx ikjaifjd fdLeksa ds dkj.k vkÆFkd
:i ls O;ogk;Z ugÈ jg x, gSa vkSj muesa dhVksa
,oa jksxksa dk Hkh [krjk vfèkd gksrk gSA bUgsa
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oSKkfud vkSj mUur çkS|ksfxdh ds ekè;e ls
iqutÊfor djus dh vko';drk gSA

� csekSleh lfCt;ksa ds cktkj esa vPNs nke feyrs
gSaA blfy,] csekSleh lfCt;ksa dh [ksrh dks c<+kok
nsus ds ç;kl fd, tkus pkfg,A blls lCth
çlaLdj.k m|ksx dks Hkh iwjs lky viuh çlaLdj.k
bdkb;ksa dks iwjh {kerk ds lkFk pykus esa enn
feysxhA

� ewY; tksf[ke dks nwj djus ds fy,] fdlkuksa ds
laxBuksa dks foi.ku esa 'kkfey gksus ds fy, çksRlkfgr
fd;k tkuk pkfg, tSls fd egkjk"Vª esa vaxwj
mRiknd la?k vkSj cSaxyksj ¼dukZVd½ esa fLFkr
ckxokuh mRikn lgdkjh foi.ku vkSj çlaLdj.k
lkslk;Vh fyfeVsM ¼gksidksEl½A

�  mRikndksa vkSj çlaLdj.k dkj[kkuksa ds chp lhèks
laidZ dks çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, rkfd
mRikndksa ds fy, csgrj ewY; lqfuf'pr gks ldsA

� çlaLdj.k ds fy, Bsds ij [ksrh dks Hkh ewY;
tksf[ke dks de djus ds fy, c<+kok fn;k tk
ldrk gS tSlk fd iatkc esa isIlh vkSj dukZVd esa
fdlku }kjk fd;k tk pqdk gSA dukZVd esa
ÞtÆdUlÞ tSlh dqN oLrqvksa ds ekeys esa Hkh Bsds
ij [ksrh lQy jgh gSA

� Qly dVkÃ ds ckn gksus okys uqdlku dks de
djus ds fy, vfèkd jsfÝtjsVsM Vªd miyCèk
djk, tkus pkfg,A çR;sd xkao dks iôh lM+dksa
ls tksM+k tkuk pkfg,A ifjogu dh ykxr dks
de djus ds fy, Hkh ç;kl fd, tkus pkfg,A

� ckxokuh Qlyksa ds fy, 'khr xzgksa dk gksuk lcls
egRoiw.kZ <kapkxr lqfoèkk gSA ç'khru xzgksa dk
fuekZ.k ekax dk lkoèkkuhiwoZd vkdyu djus ds
ckn fd;k tkuk pkfg,] blesa laxzfgr fd, tkus
okys mRiknksa dks è;ku esa j[kk tkuk pkfg,A [ksrh
dks çksRlkfgr djus ds fy, laxzfgr mit ds
cnys _.k nsus dh laHkkouk Hkh ryk'kh tkuh
pkfg,A lgdkjh vkSj fdlku laxBuksa }kjk Hkh
'khr xzgksa dk fodkl fd;k tkuk pkfg,]

� Qyksa vkSj lfCt;ksa dh iSÇdx lkexzh gsrq ukyhnkj

Qkbcj cksMZ ds cDls dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A

� Hkkjr ljdkj ds foi.ku vkSj fujh{k.k funs'kky;
}kjk ckxokuh oLrqvksa ds fy, xzsÇMx fodflr dh
tkuh pkfg,A

� Hkkjh fuos'k rFkk muds iw.kZ mi;ksx vkSj ykHkçnrk
dh vfuf'prrk dks ns[krs gq,] futh ,tsafl;k¡
jsfÝtjsVsM dSu] vlsacÇyx lsaVj] xzsÇMx vkSj iSÇdx
gkml rFkk dVkÃ ds ckn mipkj la;a= vkfn
tSlh volajpuk lqfoèkkvksa ij fuos'k djus ds
fy, vkxs ugÈ vk ldrh gSaA blfy,] gesa la;qä
vkSj lgdkjh {ks=ksa esa buds fodkl dks çksRlkfgr
djuk pkfg,A

� Qyksa vkSj lfCt;ksa esa dVkÃ ds ckn cgqr vfèkd
uqdlku gksrk gS] D;ksafd ;s mRikn 'kh?kz [kjkc
gksus okys gksrs gSa rFkk budk 'ksYQ&ykbQ de
gksrk gSA gkyk¡fd] dVkÃ ds iwoZ vkSj ckn ds dqN
dk;ks± dh enn ls] ftUgsa [ksr ij vklkuh ls
fd;k tk ldrk gS] bu uqdlkuksa dh ek=k dks
de fd;k tk ldrk gSA

� fuos'kdksa dks Qy vkSj lCth çlaLdj.k bdkb;k¡
LFkkfir djus ds fy, mnkj dkuwu cuk, tkus
pkfg,A mRikn 'kqYd de fd;k tkuk pkfg,A
Qy vkSj lCth çlaLdj.k m|ksx esa iwath fuos'k
djus ds fy, ljdkj }kjk çksRlkgu fn;k tkuk
pkfg,A

� çlaL—r mRikn dh iSdsÇtx ,d ,slk {ks= gS
ftl ij dkQh è;ku nsus dh vko';drk gSA
mfpr iSdsÇtx ls ikjxeu gkfu de gksxh vkSj
vafre mi;ksxdrkZ&miHkksäkvksa rd igq¡pus okys
mRikn dh xq.koÙkk cuk, j[kus esa enn feysxhA
iSdsÇtx dh ykxr de dh tkuh pkfg,A

� mRiknd {ks=ksa esa çlaLdj.k dsaæksa ds LFkku ls
ifjogu ykxr vkSj ikjxeu gkfu dks de djus
esa enn feysxh] ftlds ifj.kkeLo:i çlaL—r
mRikn ?kjsyw vkSj oSfÜod cktkjksa esa vis{kk—r
lLrs vkSj vfèkd çfrLièkÊ cusaxsA

� Qyksa vkSj lfCt;ksa ds çlaLdj.k m|ksx }kjk
cktkj esa u, mRikn is'k fd, tkus pkfg,A tSls
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VekVj l‚l dks vc fepZ vkSj beyh ds lkFk
feykdj VekVj&fepZ l‚l vkSj VekVj&beyh
l‚l ds :i esa cspk tkrk gSA Qyksa vkSj lfCt;ksa
ds çlaLdj.k m|ksx dks fuEu@eè;e vk; oxZ
dks çlaL—r mRiknksa dk mi;ksx djus ds fy,
de ykxr okys NksVs iSd ykdj çksRlkfgr djus
dk ç;kl djuk pkfg,A

� gky ds fnuksa esa fofHkUu Jsf.k;ksa ds yksxksa ds chp
Lokn vkSj ilan esa dkQh cnyko ns[kk x;k gSA
blfy,] çlaL—r mRiknksa dh ekax ij blds çHkko
dk vè;;u fd;k tkuk pkfg,A

� vfèkdka'k Qy vkSj lCth çlaLdj.k bdkb;k¡ dqVhj
;k NksVs iSekus ij py jgh gSaA laHkor%] çlaL—r
[kk| mRiknksa esa 100 djksM+ #i;s ds dkjksckj
okyh ,d Hkh daiuh Hkkjr esa ekStwn ugÈ gSA
ljdkj dks mnkj vkS|ksfxd uhfr ds ekè;e ls
vfèkd çlaLdj.k bdkb;ksa dh LFkkiuk dks çksRlkfgr
djuk pkfg,A

� czkaMsM mRiknksa dks çkFkfedrk nh tkrh gS D;ksafd
czkaM uke fo'ks"k xq.koÙkk fo'ks"krkvksa ls tqM+s gksrs
gSaA blfy,] mRiknksa dh mfpr czkaÇMx dks çksRlkfgr
djus dh vko';drk gSA

� Hkkjr ds fu;kZr cktkj ds fy, mRikn feJ.k
lhfer gS D;ksafd vfèkdka'k Hkkjrh; fu;kZr esa
I;kt vkSj vke dk xwnk gh çeq[krk ls 'kkfey gSA
vU; mRiknksa ds fu;kZr dks c<+kok nsus vkSj bl
rjg fu;kZr feJ.k dk foLrkj djus ds fy, Bksl
ç;kl fd, tkus pkfg,A dqN oLrqvksa ij fuHkZj
jgus ds ctk; cM+h la[;k esa fofoèk mRiknksa dk
fu;kZr djus ls ns'k dh fu;kZr {kerk c<+sxh vkSj
foÜo cktkj ij iwjs o"kZ idM+ cusxhA

� çlaL—r mRiknksa dk fu;kZr laoèkZu detksj gS
vkSj bls futh {ks= }kjk c<+kok fn;k tkuk pkfg,A
çfrLièkÊ foi.ku ekgkSy esa] fcØh laoèkZu ç;kl
Hkkjr ds cktkjksa vkSj cktkj fgLlsnkjh ds foLrkj
ds fy, ,d vfuok;Z vko';drk gSA

fu"d"kZ

Hkkjr dk Qy ,oa lfCt;ksa ds mRiknu esa foÜo
esa phu ds i'pkr f}rh; LFkku gSA Hkkjr esa vke] dsyk]
iihrk] lsc] yhph] vukj] vaxwj] ve:n o csj tSls
lHkh çeq[k Qy rFkk 50 ls vfèkd fdLe dh çeq[k
lfCt;k¡ mxkÃ tkrh gSaA Hkkjr esa xr dqN o"kks± esa lHkh
Qyksa o lfCt;ksa ds mRiknu ,oa mRikndrk esa mYys[kuh;
o`f) gqÃ gSA ;|fi Hkkjrh;ksa esa çlaL—r Qyksa vkSj
lfCt;ksa dh vis{kk rkts Qy vkSj lfCt;ka vfèkd ilan
dh tkrh gSa] ysfdu Hkkstu dh cnyrh vknrksa vkSj
çFkkvksa tSls [kkuk idkus ds çfr x`gf.k;ksa dk utfj;k]
?kjsyw midj.kksa dk c<+rk mi;ksx] ?kjsyw ukSdjksa ij
fuHkZjrk esa deh] cPpksa vkSj ;qokvksa }kjk esuw esa
xSj&ikjaifjd [kk| inkFkZ@vklkuh ls rS;kj gksus okys
LuSDl dk 'kkfey gksuk] c<+rs 'kgjhdj.k ds dkj.k
[kqnjk ifj–'; dh lqfoèkk vkSj xq.koÙkk] gekjs foLQksVd
gks jgs 'kgjksa] ,dy ifjokjksa] c<+rh vk;] dkedkth
efgykvksa dk c<+rk çfr'kr] lk{kjrk esa lqèkkj] ehfM;k
tkx:drk esa o`f)] varjkZ"Vªh; thou 'kSyh vkSj
mnkjhdj.k ds laidZ esa vkuk vkfn ds dkj.k ds dkj.k
miHkksdrkvksa dk ifj–'; rsth ls cny jgk gSA vi;kZIr
mRiknu rduhd] Qyksa vkSj lfCt;ksa ds mRiknu esa
'kkfey ewY; tksf[ke] cqfu;knh <kaps dh deh] jsfÝtjsVsM
VªkaliksVZ vkSj dksYM LVksjst dh deh] mPp iSÇdx
ykxr] Js.khdj.k dk vHkko ,oa fofHkUu laLFkkxr ckèkk,¡
Hkkjr esa Qy ,oa lfCt;ksa ds çlaLdj.k m|ksx dh o`f)
esa ckèkk cu jgh gSaA ijarq bu ckèkkvksa ds ckotwn] Hkkjr
esa Qyksa ,oa lfCt;ksa ds çlaLdj.k dh vikj laHkkouk,a
gSaA Qy ,oa lfCt;ksa dh çlaLdj.k bdkb;ksa dks mfpr
çksRlkgu nsdj buds çlaL—r mRiknksa dk mRiknu
djds ?kjsyw ekax dks iwjk djus ds lkFk gh lkFk fons'kksa
dks fu;kZr djds cgqewY; fons'kh eqæk dekÃ tk ldrh
gSA

lanHkZ

ih-,y- ljkst ,oa ih-ih- ikjhd+ ¼2021½ 'kq"d {ks=h;
ckxokuh% vkRefuHkZj Hkkjr dh vksj c<+rs dneA
^vkRefuHkZj Hkkjr% yksdy ds fy, oksdy* iqLrd esa ,d
vè;k; i`"B% 33&39- Hkk—vuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku
laLFkku] y[kuÅA
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ifjp;

Hkkjr vkfndky ls ijaijkxr :i ls Jh vUu
tSls eksVs vuktksa dk mRiknu djus okyk çeq[k ns'k
FkkA Hkkjr esa cktjk vkSj Tokj tSls Jh vUu dh [ksrh
cM+s iSekus ij dh tkrh FkhA ns'k esa cktjk o Tokj ds
lkFk gh lkFk jkxh] daxuh] NksVh daxuh] dqVdh] dksnksa
o lkok¡ tSls NksVs nkuksa okys Jh vUu dk Hkh cM+h ek=k
esa mRiknu gksrk FkkA ns'k dh vkt+knh ds le; rd
Tokj rFkk cktjk gh Hkkjr esa [kk, tkus okys çeq[k
[kk|kUu FksA xsgwa ,oa pkoy dk mRiknu ,oa miHkksx
ml le; rd vR;ar lhfer vkSj dqN fo'ks"k voljksa
ij gh fd;k tkrk FkkA ns'k dh LorU=rk ds i'pkr]
dÃ [kk|kUu Qlyksa dh mPp mRiknu {kerk okyh
fd+Leksa ds fodkl ds lkFk dqN jkT;ksa esa Jh vUu
Qlyksa dk LFkku lks;kchu] eôk] dikl ,oa lwjteq[kh
tSlh vfèkd vkÆFkd ykHk nsus okyh Qlysa }kjk fy,
tkus] cM+s Lrj ij xzkeh.k yksxksa ds 'kgjksa dh vksj
iyk;u] lkekU; vkÆFkd Lrj okys yksxksa dh c<+rh
vkenuh rFkk cnyrs Lokn] eksVs vuktksa dk eqf'dy
çlaLdj.k] rFkk cktkj esa Jh vUu dks Hkkjr ljdkj
}kjk fdlh çdkj ds leFkZu u fn, tkus ds dkj.k Jh
vUu Qlyksa ds varxZr {ks= esa yxkrkj Hkkjh deh vkrh
xÃ ftlds ifj.kkeLo:i budk mRiknu de gksrk
pyk x;kA —f"k esa gfjr ØkfUr ds vkus ls xsgwa o
pkoy dh mPp mRiknu {kerk okyh fd+Leksa ds fodkl
,oa ÇlpkÃ ds lkèkuksa ds varxZr c<+rs {ks= us Hkkjr esa
Jh vUu Qlyksa dh [ksrh ij çfrdwy çHkko MkykA
mijksä brus lkjs dkj.kksa ds ckotwn orZeku esa Hkh
Hkkjr gh JhvUu dk vxz.kh mRiknd jk"Vª gSA çLrqr
ys[k esa] Jh vUu dk Hkkstu esa egRo rFkk buds ewY;
laoèkZu djds m|ferk fodkl }kjk —"kdksa dh vk; esa
o`f) djus ij çdk'k Mkyus dk ç;Ru fd;k x;k gSA

Jh vUu dk Hkkstu esa egRo ,oa ewY; laoèkZu }kjk
m|ferk fodkl

vk'kh"k Çlg ;kno] czã çdk'k ,oa vkse çdk'k
Hkk—vuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ

laoknh ys[k dk Ã&esy% aashishsingh84@gmail.com,Ashish.Yadav@icar.gov.in

ifjppkZ

Jh vUu dh mi;ksfxrk

çkphu dky esa JhvUu dks ÞeksVk vuktß dgk
tkrk FkkA ijarq vkt JhvUu dks Þiks"kd vuktÞ ds
uke ls tkuk tkrk gSA Jh vUu dks ÞHkfo"; dh QlyÞ
ekuk tkrk gS Jh vUu ds iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksus ds
dkj.k gh budks ^U;wVªkL;qfVdYl* rFkk ^lqij QwM* dh
laKk nh tkrh gSA Jh vUu dh Qlyksa esa çdk'k
vlaosnu'khyrk ,oa tyok;q ifjorZu tSlh fLFkfr;ks ds
çfr vuqdwyu vkfn tSls fo'ks"k xq.k gksus ds dkj.k ;s
Qlysa ,f'k;k vkSj vÝhdk ds 'kq"d vkSj vèkZ&'kq"d
{ks=ksa ds dBksj okrkoj.k ds vuqdwy gksrh gSaA [kjhQ
ekSle esa èkku mRiknu dh rqyuk esa Jh vUu Qlyksa dh
[ksrh esa vR;ar de ykxr vkrh gSA Jh vUu dh
moZjdksa ,oa ty dh vko';drk Hkh cgqr de gksus ds
lkFk&lkFk bu Qlyksa esa dhVksa dk çdksi vkSj jksxksa dk
laØe.k Hkh vR;ar de gksrk gSA Jh vUu Qlyksa esa 50
fMxzh lsUVhxzsM ls vfèkd ds rkieku gksus ij Hkh mRiknu
nsus dh vn~Hkqr {kerk gksrh gSA Jh vUu Qlyksa esa
fufgr lw[kk lfg".kq xq.k ds dkj.k lw[ks tSlh çfrdwy
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ;s Qlysa vPNh mit nsus esa l{ke
gksrh gSaA iwjs lalkj esa bu vuktksa esa mifLFkr iks"kd
rRoksa ds dkj.k bu vuktksa rFkk buds çlaL—r mRiknksa
dh cgqr ekax gksus ds dkj.k budks fons'kksa esa fu;kZr
djds Hkjiwj ykHk vÆtr fd;k tk ldrk gSA lw[kkxzLr
{ks=ksa esa euq";ksa dks Hkkstu o Ãèku] ikyrw i'kqvksa dks
pkjk ,oa eqÆx;ksa dks nkuk miyCèk djkus dh {kerk ds
dkj.k budh [ksrh vR;ar yksdfç; gSA bu vuktksa ds
lsou ls dqiks"k.k dh leL;k ls futkr ik;h tk ldrh
gSA de o"kkZ gksus vFkok lw[kk iM+ tkus dh voLFkk esa
eksVs vukt dh ;s Qlysa Hkq[kejh ls jksdus rFkk jkstxkj
ds u, volj l`tu djus esa Hkh lgk;d fl) gksrh gSaA
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fofHkUu mís';ksa ds fy, Jh vUu dk mi;ksx

iatkc] gfj;k.kk vkSj if'peh mÙkj çns'k tSls ns'k ds
mÙkj if'peh jkT;ksa esa Tokj ,oa cktjk dh [ksrh
eq[;r% tkuojksa ds fy, pkjs ds fy, dh tkrh gSA
i'kqvksa ds pkjs rFkk eqÆx;ksa gsrq iksYVªh QhM ds :i esa
bu vuktksa dh ekax rsth ls c<+ jgh gSA Hkkjr esa i'kq
vkgkj rFkk if{k;ksa ds fy, nkus dh vko';drk dks
çk;% de xq.koÙkkiw.kZ vFkok csdkj eksVs vuktksa ls iwjk
fd;k tkrk gSA Jh vUu ls cus çlaL—r mRiknksa esa
jkxh ls jkxh vkVk] jkxh fcLdqV] jkxh ekYV] jkxh iwjh
¼vackyh½( cktjk ls bldh jksVh] cktjs ds lkFk elwj
rFkk elkys Mkydj cuh f[kpM+h] cktjk lwi] cktjk
ØsdlZ rFkk cktjk dqdht+( Tokj dk vkVk] tqokj
Hkdjh ¼jksVh½] Tokj dk eqjeqjk] Tokj ekYV rFkk Tokj
vkèkkfjr uk'rs ds èkkU;( d¡xuh pkoy] d¡xuh dh
bMyh] d¡xuh dk nkslk ¼fdf.or pkoy rFkk elwj ls
cuk½] d¡xuh miek rFkk d¡xuh eqjeqjk; psuk vFkok
cjkxq ls cjkxq pkoy] cjkxq bMyh] cjkxq nkslk] cjkxq
yìw rFkk cjkxq dqdht+( dqVdh ls dqVdh pkoy] dqVdh
eqjeqjk] dqVdh ¶+ysDl] dqVdh dqdht+ rFkk dqVdh
,utÊ cklZ çeq[krk ls cuk, tkrs gSaA ;s lHkh mRikn
Hkkjrh;ksa dks vR;ar ilan gSaA Jh vUu dh dÃ Qlyksa
dks vkS|ksfxd mRikn ds :i esa ekÇYVx] mPp ÝDVkst+
flji] LVkpZ] xqM+] csdjh vkfn rFkk cktjs tSls vukt
dks 'kjkc cukus@ekÇYVx] LVkpZ] csdjh] eqxÊ rFkk i'kq
vkgkj esa ç;qä fd;k tkrk gSA bl çdkj Jh vUu
vkèkkfjr ,utÊ ÇMªDl] Lusd cklZ] uk'rs ds èkkU;] vkVs
ds Cys.M~l rFkk i'kq vkgkj vR;ar yksdfç; gSaA Hkkjr
esa feyV‚i] Lyj QkeZ] vyÊ QwM~l] thok rFkk v;wjesM
Jh vUu ls fuÆer mRiknksa ds çeq[k czkaM~l gSaA

Jh vUu % iks"kd rRoksa dk HkaMkj x`g

oSfÜod Lrj ij] vkt djksM+ksa yksx [kk| vlqj{kk
vkSj dqiks"k.k dh leL;k ls xzLr gSaA la;qä jk"Vª us o"kZ
2030 rd Hkw[kejh ds mUewyu dk oSfÜod y{; j[kk gS]
ysfdu ge vHkh bl y{; dks gkfly djus ls cgqr nwj
gSaA fiNys n'kd esa] tyok;q ifjorZu] tula[;k o`f)
vkSj vkÆFkd eanh us [kk| lqj{kk dks çHkkfor fd;k gSA
dÃ ns'k dqiks"k.k vkSj vfriks"k.k nksuksa gh pqukSfr;ksa dk

lkeuk dj jgs gSaA bl çdkj] [kk| vkSj iks"k.k lqj{kk
çkIr djus ds fy, [kk| ç.kkyh dks cnyus dh
vko';drk gSA vius y{; dks çkIr djus dk ,d
lqxe rjhdk lHkh dks ,d fdQk;rh] LoLFk vkSj ikSf"Vd
vkgkj çnku djuk gSA Jh vUu tSls iks"kd vukt
[kk| vlqj{kk vkSj dqiks"k.k ds fo#) ;q) esa egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkus dh {kerk j[krs gSaA

JhvUu ,d vR;fèkd ikSf"Vd Qly gS ftlesa
foVkfeu vkSj [kfut yo.k cM+h ek=k esa ik, tkrs gSaA
Jh vUu ÅtkZ] vkgkjh; js'ks] èkhjs&èkhjs ipus okys LVkpZ
vkSj çfrjksèkh LVkpZ dk ,d vPNk lzksr gS vkSj bl
çdkj Xywdkst dh fujarj fjgkÃ djds r`fIr çnku
djrk gSA vukt dh rqyuk esa] Jh vUu çksVhu vkSj
xaèkd;qä vehuks vEyksa ¼esfFk;ksuhu vkSj flLVhu½ dk
,d vPNk lzksr gS vkSj blesa csgrj olh; vEyksa dk
lekos'k gSA gkykafd] Jh vUu esa lhfer ek=k esa ykbflu
vkSj fVªIVksQSu gksrs gSa] tks fd fd+Leksa ds lkFk fHkUu&fHkUu
gksrk gSA Jh vUu foVkfeu Ã vkSj foVkfeu ch ls Hkjiwj
gksrs gSaA dSalj] eksVkik] eèkqesg] ân; jksx] tBjka=
lacaèkh leL;k,a] ekbxzsu vkSj vLFkek tSls jksxksa dks de
djus esa Jh vUu esa mifLFkr çpqj iks"kd rRo dÃ ykHk
çnku djrs gSaA Jh vUu dk lsou vius dkcksZgkbMªsV
vk Sj mPp vkgkjh; j s' k k lkex z h d s dkj.k
gkbijXykblhfe;k dks çcafèkr djus esa enn djrk gSA
bl çdkj eèkqesg ds jksfx;ksa ds fy, Jh vUu ,d
vkn'kZ Hkkstu gSA blfy,] vfodflr vkSj fodkl'khy
ns'kksa esa fo'ks"kdj JhvUu vkèkqfud vkgkj esa vko';d
iks"kd rRoksa ds laHkkfor lzksr ds :i esa egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrk gSA NksVs nkus okys fofHkUu Jh vUu
iks"kd rRoksa dks çpqj L=ksr gksrs gSaA blh dkj.k bu
lHkh Jh vUu vuktksa esa dqN fof'k"V xq.k gksrs gSaA jkxh
esa tgka dSfY'k;e vkSj vkgkjh; js'kksa dh çpqj ek=k ikÃ
tkrh gS] ogÈ dksnks esa çksVhu ,oa vkgkjh; js'kksa dh
Hkjiwj ek=k fo|eku jgrh gSA dqVdh tLrk rFkk psuk
çksVhu dk çpqj L=ksr gksrk gSA lkoka o laor ds pkoy
esa ykSg ,oa vkgkjh; js'kksa dh çpqj ek=k ikÃ tkrh gSA
NksVs nkus okys Jh vUu vuktksa esa iks"kd rRoksa dh ek=k
lkfj.kh 1 esa n'kkZÃ xÃ gS%
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lkfj.kh 1% NksVs nkus okys Jh vUu esa mifLFkr iks"kd rRoksa dh ek=k

   ikSf"Vd rRo  NksVs nkus okys Jh vUu

jkxh dksnks psuk d¡xuh dqVdh lkoka

dkcksZgkbMªsV ¼xzke½ 66-8 66-2 70-4 60-1 65-5 65-5

çksVhu ¼xzke½ 07-2 08-9 12-5 12-3 10-1 06-2

olk ¼xzke½ 1-92 2-55 1-10 4-30 3-89 2-20

ÅtkZ ¼fdyks dSyksjh½ 320 331 341 331 346 307

vkgkjh; js'ks ¼xzke½ 11-2 06-4 14-2 1712 07-7 13-2

dSfY'k;e ¼feyhxzke½ 364-00 15-3 14-0 31-0 16-1 20-0

QkLQksjl ¼feyhxzke½ 210 101 206 188 130 280

eSXuhf'k;e ¼feyhxzke½ 146 122 153 81 91 82

tLrk ¼feyhxzke½ 2-5 1-6 1-4 2-4 1-8 3-0

ykSg ¼feyhxzke½ 4-6 2-3 0-8 2-8 1-2 5-0

fFk;kfeu ¼feyhxzke½ 0-37 0-29 0-41 0-59 0-26 0-33

jkbcks¶ysfou ¼feyhxzke½ 0-17 0-20 0-28 0-11 0-05 0-10

fu;kflu ¼feyhxzke½ 1-3 1-5 4-5 3-2 1-3 4-2

Qksfyd vEy ¼feyhxzke½ 34-7 39-5 & 15-0 36-2 &

Jh vUu çfr 100 xzke [kir esa 320&370 fdyks
dSyksjh ÅtkZ çnku djrk gSA Jh vUu esa xsgwa ,oa pkoy
tSls eq[; vuktksa dh rqyuk esa xSj&LVkpZ i‚yhlsdsjkbM
vkSj vkgkjh; js'kksa dk vuqikr vfèkd gksrk gS vkSj
blesa 65&75% dkcksZgkbMªsV gksrs gSaA mPp vkgkjh;
js'kksa okys Jh vUu xSLVªksbaVsLVkbuy LokLF;] jä olh;
çksQ+kby vkSj jä 'kdZjk fudklh esa lqèkkj tSls dÃ
LokLF; ykHk çnku djrs gSaA U;wure XywVsu vkSj de
Xykblsfed baMsDl okys Jh vUu lhfy,d fodkj vkSj
eèkqesg ds fy, LoLFk fodYi gSaA Jh vUu LokLF; dks
c<+kok nsus okys QkbVksdsfedYl tSls QkbVksLVsj‚y]
i ‚yh fQuk sy ] QkbVk sl k;fuu] fyfXuu vk S j
QkbVks&,LVªkstsu ls Hkh Hkjiwj gksrs gSaA ;s QkbVksdsfedYl
,aVhv‚fDlMs aV] bE;wuksy‚ftdy e‚MîwysVj vkSj
fMV‚fDlQkbax ,tsaV ds :i esa dk;Z djrs gSa] tks ân;
lacaèkh jksxksa] Vkbi&2 eèkqesg vkSj dSalj tSlh mez ls
lacafèkr vi{k;h chekfj;ksa dks jksdrs gSaA c ktj k d s
lsou ls eq[; vuktksa ds cjkcj ÅtkZ rFkk de ek=k
esa dkcksZgkbMªsV çkIr gksrs gSa] vkSj blesa eq[; :i ls
mPp ,ekbykst LVkpZ ¼20&22%½ gksrk gS] vkSj

v?kqyu'khy vkgkjh; js'kksa dk va'k de Xykblsfed
çfrfØ;k çnÆ'kr djus esa enn djrk gSA cktjk çksVhu
XywVsu eqä gksrk gS vkSj blesa mPp çksyfeu va'k gksrk
gS] tks bls XywVsu laosnu'khyrk okys yksxksa ds fy,
mi;qä cukrk gSA cktjk esa vehuks ,flM Ldksj vPNk
gksrk gS( gkyk¡fd] ;g ykbflu] fFkz;ksauhu] fVªIVksQSu
vkSj vU; xaèkd ;qä vehuks vEyksa dk [kjkc lzksr gSA
cktjk esa vksesxk&3 olh; vEy vfèkd gksrk gSA blesa
ykSg] tLrk] rkack] iksVsf'k;e] eSXuhf'k;e] QkLQksjl]
eSaxuht rFkk foVkfeu ch lewg ds foVkfeUl Hkh gksrs
gSaA

psuk ;k cjkxq vkSj ojkÃ eq[; vuktksa dh rqyuk
esa vfèkd ikSf"Vd gksrk gS D;ksafd blesa [kfut yo.kksa
rFkk vkgkjh; js'ks dh ek=k vPNh gksrh gSA psuk ykSg
rRo] dSfY'k;e] iksVsf'k;e] QkLQksjl] tLrk ]eSXuhf'k;e]
foVkfeu ch&d‚EIysDl] fu;kflu rFkk Qksfyd ,flM
tSls [kfut yo.kksa vkSj foVkfeu dk çpqj L=ksr gksrk
gSA psuk esa ykbflu tks ,d lhfer vehuks vEy gS] dh
rqyuk esa vko';d vehuks vEyksa dh ek=k vfèkd gksrh
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gSA gkykafd psuk esa xsgwa dh rqyuk esa yxHkx 51%

vfèkd vko';d vehuks vEy lwpdkad gksrk gSA blds
vfrfjä] psuk ls rS;kj mRikn çeq[k vukt&vkèkkfjr
mRiknksa dh rqyuk esa de Xykblsfed çfrfØ;k çnÆ'kr
djrs gSaA

dksnks vU; Jh vUuksa vkSj eq[; vuktksa ds leku
ÅtkZ ewY; çnku djrk gSA gkykafd] jkxh ds viokn
ds lkFk] dksnks dh çksVhu lkexzh vU; p;fur Jh vUu
dh rqyuk esa de gS vkSj ;g XywVsu&eqä çksVhu çnku
djrk gSA dksnks esa mPp ek=k esa fo'ks"k :i ls
ch&d‚EIysDl foVkfeu] ch6] fu;kflu vkSj Qksfyd
,flM] ykSg] dSfY'k;e] eSXuhf'k;e] iksVsf'k;e rFkk tLrk
tSls foVkfeu vkSj [kfut yo.k gksrs gSaA dksnks ipus esa
vR;ar lqxe gksrk gS vkSj bl çdkj f'k'kqvksa vkSj o`)ksa
ds fy, vR;ar ykHknk;d Hkkstu fl) gksrk gSA

d¡xuh esa xsgwa vkSj pkoy tSls çeq[k vuktksa dh
rqyuk esa çpqj ek=k esa vkgkjh; js'kk lkexzh] çfrjksèkh
LVkpZ] foVkfeu] [kfut yo.k vkSj ykbflu vkSj
esfFk;ksuhu dks NksM+dj vU; vko';d vehuks vEyksa
dh mifLFkfr ds dkj.k vfèkd iks"k.k ewY; gksrk gS]
ysfdu ;g vfèkdka'k vuktksa dh rqyuk esa vfèkd le`)
gSA p;fur Jh vUu esa] d¡xuh esa lokZfèkd çksVhu gksrk
gSA d¡xuh esa LVh;fjd vkSj fyuksfyd ,flM dh Hkh
mPp ek=k gksrh gS] tks ,d vPNk olh; çksQkby
cuk, j[kus esa enn djrk gSA

jkxh esa p;fur Jh vUu esa lcls vfèkd
dkcksZgkbMªsV lkexzh gksrh gSA gkykafd] dkcksZgkbMªsV esa
eq[; :i ls èkhjs&èkhjs ipus okyk LVkpZ] vkgkjh; js'ks
vkSj çfrjksèkh LVkpZ gksrk gS vkSj bl çdkj pkoy vkSj
xsgwa tSls vfèkdka'k lkekU; vuktksa dh rqyuk esa de
Xykblsfed baMsDl çnku djrk gSA jkxh esa yxHkx 7%

çksVhu gksrk gS tks vU; JhvUu dh rqyuk esa de gS]
ysfdu bldk vehuks ,flM Ldksj vPNk gS vkSj blesa
vU; JhvUu dh rqyuk esa vfèkd Fkzsvksuhu] ykbflu
vkSj osfyu gksrk gSA blds ckn] dSfY'k;e] ykSg rRo]
eSXuhf'k;e] iksVsf'k;e rFkk tLrk tSls lw{e iks"kd
rRo] lkFk gh ch&foVkfeu] fo'ks"k :i ls fu;kflu]
ch6] vkSj Qksfyd ,flM çpqj ek=k esa miyCèk gksrs gSaA

dqVdh dk iks"k.k ewY; vU; vukt vkSj Jh vUu

Qlyksa ds cjkcj gSA blesa yxHkx 8-7% çksVhu vkSj
larqfyr vehuks vEy gksrs gSaA lekU;r;k çpqj ek=k esa
vkgkjh; js'kk lkexzh] çfrjksèkh LVkpZ vkSj èkhjs&èkhjs
ipus okys LVkpZ dh mifLFkfr ds dkj.k de Xykblsfed
çfrfØ;k dks çsfjr djus ds fy, ;g ,d mi;qä
vukt ekuk tkrk gSA ;g ykSg rRo] QkLQksjl vkSj
fu;kflu tSls lw{e iks"kd rRoksa dk Hkh ,d mÙke lzksr
gSA gky gh esa] dqVdh ds LokLF; ykHkksa dk ykHk mBkus
ds fy, dqVdh dk mi;ksx djds dÃ ewY;oÆèkr mRikn
rS;kj fd, x, gSaA

Jh vUu ds fu;fer lsou ls jksx çfrjksèkd
{kerk esa mYys[kuh; o`f)

vHkh dqN le; iwoZ gh ge lHkh us foÜoO;kih
egkekjh dksfoM&19 dk lkeuk fd;k Fkk] ftlesa foÜo
ds fodflr jk"Vªksa lfgr fofHkUu ns'kksa ds yk[kksa O;fä
vle; gh dky ds xky esa lek x,A bl egkekjh us
lEiw.kZ foÜo dks jksx çfrjksèkd {kerk ds ckjs esa tkx:d
dj fn;kA bl egkekjh us fl) dj fn;k fd dksfoM&19
ls jksxxzLr jksfx;ksa ftuesa jksx çfrjksèkd {kerk vPNh
Fkh] mu O;fä;ksa us egkekjh ds fo#) csgrj yM+kÃ
dhA gekjh jksx çfrjksèkd {kerk dks cjdjkj j[kus
okyk lcls egRoiw.kZ vo;o LoLFk ,oa larqfyr Hkkstu
gh gS ftlesa dkcksZgkbMªsV~l] çksVhu] olk ds lkFk&lkFk
[kfut yo.k ,oa foVkfeUl Hkh lrqfyr ek=k esa mifLFkr
gksaA Jh vUu esa ekStwn foVkfeuksa vkSj [kfut yo.kksa dh
Hkjiwj ek=k gekjs 'kjhj dh lHkh fØ;kvksa dks lkekU;
:i ls lEiUu djus esa ennxkj gksrh gS ftlls 'kjhj
esa vfèkdka'k jksxksa ds jksxk.kqvksa o fo"kk.kqvksa ls ;q) djus
dh çfrjksèkd {kerk esa o`f) gks tkrh gSA jksx çfrjksèkd
{kerk c<+kus esa foVkfeu ch9 vFkok Qksfyd ,flM
¼QksysV½ Hkh vR;ar vge Hkwfedk vnk djrk gSA ;g
lkèkkj.kr;k U;wfDyd ,flM~l] çksVhUl jä dksf'kdk,¡
rFkk raf=dk ra= ds Årdksa ds tSola'ys"k.k esa Hkh
egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSA tLrk Hkh jksx çfrjksèkd ra=
dh Ropk ds vojksèkd ls ÇyQkslkbV~l ds Hkhrj thu
fu;eu tSlh dÃ fØ;kvksa dks çHkkfor djrk gSA tLrk
lkekU; fodkl ,oa U;wVªksfQYl rFkk çk—frd :i ls
u"V djus okyh dksf'kdkvksa tSlh xSjfof'k"V çfrjksèkd
{kerk esa eè;Lrrk tSls dksf'kdkvksa ds dk;ks± gsrq cgqr
vge gksrs gSaA QkLQksjl dh ek=k euq";ksa esa dksf'kdk
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lajpuk dks cjdjkj j[kus esa ennxkj gksus ds lkFk&lkFk
gfì;ksa dh feujy eSfVªDl dks cukus esa Hkh lgk;d
gksrh gS vkSj ,Vhih ¼,fMukslhu VªkÃ&QkLQsV½ rFkk
U;wfDyd ,flM dk Hkh cgqr gh egRoiw.kZ vo;o gksrk
gS tks tsusfVd dksM ds fcÇYMx Cyksô~l gksrs gSaA
mijksä oÆ.kr lHkh yo.kksa vkSj foVkfeuksa dk Hkjiwj
L=ksr gksus dh otg ls Jh vUu dh yksdfç;rk vkt
lHkh leqnk;ksa esa rsth ls c<+ jgh gSA çeq[k ,aVhvkSDlhMsaV~l
ds :i esa ekuk tkus okyk i‚yhfQuksYl 'kjhj dh jksx
çfrjksèkd {kerk c<+kus gsrq lgk;d gksrs gSaA

gekjs 'kjhj dh lHkh dksf'kdkvksa dks lkekU; :i
ls dk;Z djus gsrq i;kZIr vkSj mfpr iks"k.k dh t:jr
gksrh gSA bu dksf'kdkvksa esa jksx çfrjksèkd ra= dh
dksf'kdk,¡ Hkh 'kkfey gksrh gSaA jksx çfrjksèkd ra= dh
ÅtkZ rFkk iks"kd rRoksa dh ekax dks Jh vUu dks Hkkstu
esa mfpr LFkku nsus ds cfgtZfur L=ksrksa ls iwjk fd;k
tk ldrk gSA Jh vUu esa ekStwn dqN lw{e iks"kd rRo
vkSj vkgkjh; vo;o thou Hkj nh?kZdkfyd lwtu dks
de djus vkSj çHkkoh jksx çfrjksèkd ra= ds fodkl ,oa
muds lqpk# :i ls fØ;k'khy jgus esa cgqr gh egRoiw.kZ
Hkwfedk vnk djrs gSaA jksx çfrjksèkd ra= dh dksf'kdkvksa
ij iks"kd rRoksa dk çR;{k ,oa vçR;{k çHkko iM+rk gS
ftlls mudh fØ;k'khyrk esa esa ckèkk iSnk gks tkrh gS
;k xV ekbØksck;kse esa ifjorZu gksus ls Hkh dqN çHkko
iM+rk gSA

Jh vUu ds çlaLdj.k }kjk ewY; laoèkZu

vke rkSj ij Jh vUu dks lsou djus ls iwoZ
lalkfèkr fd;k tkrk gS rkfd v[kk| Hkkxksa dks gVk;k
tk lds] 'ksYQ ykbQ dks c<+k;k tk lds vkSj iks"k.k
lacaèkh vkSj laosnh xq.kksa esa lqèkkj fd;k tk ldsA JhvUu
dks [kkus ;ksX; cukus ds fy, çkFkfed çlaLdj.k rduhd
tSls fd fNydk mrkjuk] fHkxksuk] vadqj.k] Hkwuuk] lq[kkuk]
i‚fy'k djuk vkSj feÇyx ¼vkdkj esa deh½ dk ikyu
fd;k tkrk gSA ogÈ] cktjk vkèkkfjr ewY;oÆèkr çlaL—
r [kk| mRiknksa dks fodflr djus ds fy, vkèkqfud
;k f}rh;d çlaLdj.k fofèk;ksa tSls fd fd.ou] gYdk
mckyuk] idkuk] iÇQx] i‚Çix] ekÇYVx] csÇdx] ¶ysÇdx]
,DlVªwt+u vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;|fi bu
çlaLdj.k rduhdksa dk mís'; ikpu'kfä vkSj iks"kd

tSo miyCèkrk dks c<+kuk gS] ysfdu ckn ds çlaLdj.k
ds nkSjku egRoiw.kZ ek=k esa iks"kd rRo u"V gks tkrs gSaA

oSfÜod [kk| lqj{kk [krjs esa gksus dh i`"BHkwfe esa
Jh vUu ds fdQk;rh] Lokfn"V vkSj iks"kd rRoksa ls
Hkjiwj fofHkUu mRiknksa dks fodflr djus ds fy, miyCèk
Jh vUu dk çHkkoh mi;ksx le; dh ekax gSA Jh vUu
dks v[kk| Hkkxksa dks gVkus vkSj mUgsa ids vkSj [kk|
:i esa ifjoÆrr djus ds fy, lalkfèkr fd;k tkuk
pkfg,A blfy,] çlaLdj.k ,d egRoiw.kZ dk;Z gS]
D;ksafd ;g iks"kd rRoksa vkSj v‚xsZuksysfIVd xq.kksa dh
tSo miyCèkrk dks c<+krk gS vkSj viks"kd rRoksa dks de
djrk gSA çlaLdj.k es a lQkÃ] xz s ÇMx] Hk wlh
fudkyuk@Nhyuk] feÇyx rFkk vkVk cukuk] fHkxksuk]
vadqj.k] fd.ou] ekÇYVx] [kkuk cukuk rFkk Hkwuuk
tSlh dÃ rduhdsa lfEefyr gksrh gSaA lQkÃ] xzsÇMx]
èkqykÃ ¼fHkxksuk@vadqj.k½] fNydk mrkjuk] vkVk vkSj
lwth cukus ds fy, filkÃ vkSj vokafNr cht vkoj.k
vkSj viks"kd dkjdksa dks gVkus ds fy, 'kksèku tSlh
çfØ;kvksa dks çkFkfed çlaLdj.k dgk tkrk gS] tcfd
f}rh;d çlaLdj.k esa çkFkfed lalkfèkr dPps eky dks
ÞjsMh&Vw&dqdß ;k ÞjsMh&Vw&ÃVß mRiknksa esa ¶ysÇdx]
i‚Çix] ,DlVªwt+u vkSj csÇdx }kjk ifjoÆrr djuk
'kkfey gSA Jh vUu mRiknu fodkl ds varxZr Jh
vUu ls fuÆer LusDl tSls ewY; laoÆèkr mRikn] Jh
vUu rFkk xsgwa ds vkVs ls fefJr vkVs ls cus CysaMsM
mRikn] baLVsaV Jh vUu iwjh tSls lqfoèkktud mRikn]
XywVsu&eqä Jh vUu dh czsM tSls fo'ks"k mRikn rFkk
Jh vUu vkèkkfjr çksVhu ikmMj tSls Jh&vUu tSls
dk;kZRed mRikn lfEefyr gSaA Jh vUu dk f}rh;d
çlaLdj.k ;kaf=d feÇyx] oS|qr feÇyx] U;wesfVd feÇyx]
fM&LVksÇux e'khuksa rFkk iÇQx ,oa ¶ysÇdx e'khuksa
}kjk fd;k tkrk gSA ikjaifjd çlaLdj.k rduhdksa esa
fNydk mrkjuk] ihluk] Hkwuuk] fHkxksuk] Hkki ls vadqj.k]
i‚Çix] ¶ysÇdx] [kkus ds fy, rS;kj uedhu vukt
vkSj fdf.or mRikn 'kkfey gSaA bu çlaLdj.k rduhdksa
dk mís'; vukt dks ,d foLrkfjr 'ksYQ ykbQ]
csgrj cukoV] fof'k"V Lokn] ds lkFk&lkFk csgrj
iks"k.k xq.koÙkk vkSj ikpu {kerk ds lkFk [kk| :iksa esa
ifjoÆrr djuk gSA Jh vUu dh [kir vkSj mi;ksx dks
mUgsa fofHkUu mi&mRiknksa esa lalkfèkr djds c<+k;k tk
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ldrk gS] tks QkbVsV vkSj VSfuu ds Lrj dks Hkh de
djrk gS] [kfutksa vkSj vehuks ,flM dh tSo miyCèkrk
dks c<+krk gS] vkSj LVkpZ vkSj çksVhu dh ikpu'kfä esa
lqèkkj djrk gSA çlaLdj.k lkcqr vukt esa ekStwn bu
tSo lfØ; ;kSfxdksa esa fof'k"V :ikRed] 'kkjhfjd ;k
la'kksfèkr ifjorZu çnku djrk gSA çlaLdj.k ds rjhdksa
ls iks"kd rRo vkSj viks"kd rRoksa ds çksQkby ij
ldkjkRed vkSj udkjkRed çHkko iM+ ldrs gSaA Jh
vUu çlaLdj.k ij fofHkUu 'kksèk vè;;uksa us fofHkUu
ikjaifjd vkSj lqfoèkktud LokLF; [kk| inkFkks± esa Jh
vUu ds çHkkoh mi;ksx ij ldkjkRed ifj.kke n'kkZ,
gSaA QkbVsV~l] VSfuu] fQuksy vkSj fVªfIlu vojksèkdksa ds
egRoiw.kZ Lrj iks"kd rRo dh tSo miyCèkrk vkSj
xq.koÙkk dks de djrs gSa] ftlls JhvUu esa iks"k.k
{kerk dk vfèkdre mi;ksx lhfer gks tkrk gSA dqN
Jh vUu esa vlar`Ir olh; vEyksa dh mPp lkaærk gksrh
gSA bl çdkj] iks"k.k xq.kksa ij çlaLdj.k ds çHkko dks
le>uk Jh vUu ds çHkkoh mi;ksx ds fy, vR;ar
egRoiw.kZ gSA ;g iks"kd rRoksa dh miyCèkrk dks vfèkdre
djus] Lokn esa lqèkkj djus vkSj 'ksYQ ykbQ c<+kus ds
fy, Jh vUu ds fy, mi;qä çlaLdj.k rduhd pquus
esa Hkh lgk;rk djrk gSA

JhvUu ds çlaLdj.k dh dqN çeq[k rduhdsa

Jh vUu u rks [kkus dks rS;kj [kk| inkFkZ gSa
rFkk u gh idkus dks rS;kj vukt gSaA euq";ksa dks buds
lsou ds fy, dqN u dqN çlaLdj.k dh vko';drk
vo'; gksrh gSaA ftuesa ifj'kksèku rFkk vkdkj Js.khdj.k
lfEefyr filkÃ] f[kYyh fuekZ.k] ekÇYVx ,oa fd.ou
tSlh çkphu le; ls çpfyr çlaLdj.k rduhdsa çeq[k
gSaA Jh vUu ds vfèkdkfèkd miHkksx c<+kus gsrq ;g
le; dh ekax gS fd ,DlVªw'ku dqÇdx] dksYM ,DlVªw'ku
¼lsob;k¡] ikLrk rFkk uwMYl½] csÇdx] iksgk ,oa eqjeqjk
fuekZ.k tSlh orZeku le; esa çpfyr vkèkqfud ,oa
mUur çlaLdj.k rduhdksa dk mi;ksx fd;k tk,A
JhvUu ds brus ikSf"Vd gksus ds ckotwn lkekU;tuksa
}kjk buds miHkksx esa lcls cM+h ckèkk ;g gS fd Jh
vUu ds çlaLdj.k dh vfèkdka'k ikjaifjd rduhdsa
Je&çèkku] uhjl] FkdkÅ ,oa gLr&pkfyr gSa rFkk
vfèkdka'k fofèk;k¡ LFkkuh; #fp;ksa ds vuq:i fodflr
dh xÃ gSaA çk;% çlaLdj.k dh vfèkdka'k çfØ;k,¡

efgykvksa }kjk gh laikfnr dh tkrh gSaA çlaLdj.k esa
mi;ksx dh tkus okyh Nhyuk] dwVuk] QVduk rFkk
vyx djuk] ekÇYVx] fd.ou] Hkwuuk] ¶ySÇdx ,oa
ihluk tSlh fofèk;k¡ cgqr gh vfèkd Je&lkè; fØ;k,¡
gSa rFkk bu çlaLdj.k fofèk;ksa dks viukdj çkIr gksus
okys mRikn Hkh çk;% cgqr gh fuEu xq.koÙkk ds gksrs gSaA
ijarq vc Jh vUu ds çlaLdj.k gsrq dÃ e'khusa Hkh
miyCèk gSaA fM&LVksÇux e'khu Jh vUu ls dadM+ ,oa
vU; v'kqf);k¡ dks vyx djrh gSA fM&gÇyx e'khu
Jh vUu ls Hkwlk fudkyus ds dk;Z vkrh gSA U;wesfVd
feÇyx ds ç;ksx ls Jh vUu dh feÇyx ds fy, ok;q ds
nkc dk mi;ksx fd;k tkrk gSA fo|qr feÇyx esa Jh
vUu dh feÇyx ds fy, fo|qr djsaV dk ç;ksx fd;k
tkrk gSA ,DlVªwtu rduhd ds ç;ksx ls Jh vUu ds
Qwys rFkk ¶+ysDl mRikn cuk, tkrs gSaA fLoV~tjySaM
dk cqgyj lewg] MsuekdZ dk Çlfcz;k] tkiku dk lkVsd
d‚iksZjs'ku] Hkkjr dk fey Vsd e'khujh çkbosV fyfeVsM
rFkk Qkmyj osLVji Jh vUu çlaLdj.k ;a= cukus ds
çeq[k fuekZrk gSaA

Jh vUu dh filkÃ% vfèkdka'k Jh vUu ds nkuksa dks
ihldj vkVk rS;kj fd;k tkrk gSA bl çfØ;k esa Hkwls
rFkk chtk.kq dks LVkpZ ;qä Hkzw.kiks"k ls i`Fkd fd;k
tkrk gS ftlls fofHkUu vkdkj dh Nyfu;ksa rFkk gSej
fey dk mi;ksx djds Hkzw.kiks"k ls vkVk ,oa jok rS;kj
fd;k tk ldsA d¡xuh rFkk cktjk tSls Jh vUu ls jok
vFkok lwth Hkh cukÃ tkrh gSA çk;% ;g jok rFkk lwth
nks vkdkjksa esa cukÃ tkrh gSA ,d 1-18 fe-eh- tSls eksVs
vkdkj dh rFkk nwljs 0]71 fe-eh- tSls eghu vkdkj
dh cukÃ tkrh gSA ;è;fi jok ;k lwth dh fjdojh
fdruh çkIr gksxh ;g Jh vUu dh fd+Leksa rFkk ç;ksx
esa ykÃ xÃ e'khuksa ij fuHkZj djrk gSA ijarq vkSlr rkSj
ij eksVh jok 50 ls 85 çfr'kr] eghu jok 40 ls 75
çfr'kr rFkk 'ks"k ek=k vkVk ds :i esa çkIr gksrh gSA

Jh vUu ls iksgk fuekZ.k% ftl çdkj pkoy ls cuk
iksgk tulkekU; esa cgqr çpfyr gSA mlh çdkj Jh
vUu ls Hkh iksgk cuk;k tk ldrk gSA Jh vUu ls Hkh
iksgk cukus dh çfØ;k pkoy ls iksgk cukus ds leku
gh gSA iksgk cukus ds fy, ¶ysÇdx e'khuksa dh lgk;rk
ls loZçFke Jh vUu ds nkuksa dks Hkwuk tkrk gS ,oa
mlds mijkar iksgkdj.k ds ekè;e ls iksgk rS;kj dj



69

vad&5

fy;k tkrk gSA ;g rduhd vR;ar lqxe gSA

xje ,DlVªw'ku rduhd% pkoy rFkk eôk esa xje
,DlVªw'ku rduhd vR;ar yksdfç; gSA blh rduhd
dk ç;ksx Jh vUu ds vuktksa ls ids gq, [kkus dks
rS;kj mRiknksa dks cukus gsrq fd;k tk ldrk gSA bl
rduhd ls cus [kk| inkFkZ dqjdqjs gksrs gSa rFkk mudks
vkSj Hkh Lokfn"V cukus ds fy, muij ikjaifjd elkys
yxk, tkrs gSaA bl çdkj cus mRikn [kkus dks rS;kj
¼jsMh Vw ÃV½ dh Js.kh esa vkrs gSaA cktkj esa loZlqyHk
miyCèk dqjdqjs tSls LuSDl rFkk iksgk tSls [kk| inkFkZ
Jh vUu vuktksa ls Hkh cuk, tk ldrs gSaA dqN yksxksa
dks FkksM+h&FkksM+h nsj esa flxjsV] chM+h vFkok rackdw [kkus
dh vknr gksrh gS] mudh bl xanh ,oa vLokLF;çn
yr dks NqM+kus esa ,sls mRikn cgqr gh lgk;d fl)
gksrs gSaA

BaMs ,DlVªw'ku rduhd% ftl çdkj Mîwje xsgwa rFkk
ifj"—r xsgwa ls cuh eSnk ls lsob;k¡ vkSj ikLrk cuk,
tkrs gSa] mlh çdkj Jh vUu ds vuktksa ls Hkh lsob;k¡
rFkk ikLrk cuk;k tkrk gSA blds fy, xsgwa ls lsob;k¡
,oa ikLrk cuk, tkus okyh e'khuksa dk gh ç;ksx fd;k
tkrk gSA blds fy, fofHkUu çdkj ds lk¡pksa dk ç;ksx
djds Jh vUu ls cuh lwth ls lsob;k¡ ,oa ikLrk
cuk;k tkrk gSA bldks cukus ds fy, Jh vUu dh
fefJr lkexzh dks lk¡pksa ds ekè;e ls ckgj xqtkjdj
visf{kr ueh jgus rd lq[kk;k tkrk gSA jkxh rFkk
cktjk ls cuh lsob;k¡ rFkk dksnks rFkk d¡xuh ls cuk
ikLrk vfèkd yksdfç; gSA

eqjeqjk ;k yS;k vFkok ykÃ cukus dh rduhd%
Qwys gq, pkoy ls cuk eqjeqjk Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa ds
lkFk& lkFk 'kgjh {ks=ksa esa Hkh vR;ar yksdfç; [kk|
inkFkZ gSA ijarq vU; vuktksa ds bl çdkj ds mRiknksa
dh vR;ar lhfer miyCèkrk dk çeq[k dkj.k ,pVh,lVh
mipkj ds igys vukt dks ikjcksby ,oa lery ¼iÉyx½
djus tSls foLr`r çlaLdj.k gSaA ikjcksby rFkk iÉyx
çfdj;k dks viukdj Jh vUu ds vuktksa ls Hkh eqjeqjk
cuk;k tk ldrk gSA dksnks] psuk rFkk cktjk ls cuk
eqjeqjk vR;ar yksdfç; gks jgk gSA

csÇdx rduhd% csÇdx rduhd ls cus fcLdqV gj
vk;q oxZ ds yksxksa }kjk cgqr ilan fd, tkrs gSaA blh

dkj.k vkt fofHkUu daifu;ksa ds cus fcLdqV cktkj esa
loZlqyHk jgrs gSaA cM+h daifu;ksa ds vfrfjä] fcLdqV
cukus dh csdjh vkt vR;ar y?kq o dqVhj Lrj ds
lkFk&lkFk x`g&m|ksx ds :i esa Hkh ij 'kgj&'kgj esa
cM+h la[;k esa fofHkUu çdkj ds fcLdqV rFkk csdjh ds
fofHkUu mRiknksa dk fuekZ.k dj jgh gSaA Jh vUu ls
fcLdqV cukus ds fy, Hkh loZçFke Jh vUu ds vuktksa
dk vkVk ihldj rFkk ikuh o nwèk Mkydj xw¡Fkdj
mlesa ?kh rFkk 'kdZjk ikmMj feyk fy;k tkrk gSA ckn
esa] bl vkVs ls fofHkUu vkdkj esa fcLdqV dkVdj
vksosu esa lsd fy, tkrs gSaA ;g çfØ;k x`g&m|ksx ds
fy, rks Bhd gS ijarq o`gn Lrj ij fcLdqV cukus ds
fy, ;g çfØ;k Je&lkè; gksus ds lkFk&lkFk uhjl
rFkk FkdkÅ Hkh gSA Hkk—vuqi&Hkkjrh; Jh vUu vuqlaèkku
laLFkku] gSnjkckn us Hkh Jh vUu ls dsd] cu] czsM]
jLd] ekQhu] cjkSuh rFkk vU; csdjh mRiknksa dks cuk,
dh vkèkqfud çkS|ksfxfd;k¡ fodflr dh gSaA

Rofjr feJ.k ¼baLVsaV feDl½ rduhd% ftl çdkj
vkt pkoy rFkk xsgwa ls miek] iksaxy] f[kpM+h] ik;le]
Mkslk rFkk bMyh tSls O;atu dks rqjar cukus ds fy,
baLVsaV feDl cktkj esa miyCèk gSa] mlh çdkj Jh vUu
ls Hkh fuÆer Mkslk] bMyh miek] iksaxy] f[kpM+h] ik;le
rFkk fclhcsyHkr tSls baLVsaV feDl vkt cktkj esa
miyCèk gSaA

Jh vUu ds çlaLdj.k esa çeq[k ckèkk,¡] volj ,oa
Hkfo";

Jh vUu ds çlaLdj.k esa ueh dh mPp ek=k]
QkbfVd vEy dh mifLFkfr] çlaLdj.k dh lhfer
volajpuk] ekudhdj.k dh deh rFkk foi.ku ,oa
miHkksäk dh Loh—fr çeq[k ckèkk,¡ gSaA Jh vUu ds
çlaLdj.k esa XywVsu eqä mRiknksa dh c<+rh ekax] Jh
vUu ds ikSf"Vd xq.kksa ds ckjs esa c<+rh tkx:drk] Jh
vUu ds mRiknu rFkk miHkksx dks c<+kus ds fy, ljdkjh
;kstuk,¡ rFkk vuqnku] fons'kh ckt+kjksa esa fu;kZr gsrq
cM+h laHkkouk,a rFkk oSY;w psu fodkl tSls vikj volj
gSa tks Hkkjr esa Jh vUu ds çlaLdj.k dks c<+kok nsus dh
vikj laHkkouk,a n'kkZrs gSaA ;è;fi Hkkjr esa Jh vUu ds
çlaLdj.k rFkk mRiknksa ds fodkl gsrq Hkkjrh; —f"k
vuqlaèkku ifj"kn ¼vkÃlh,vkj½( Hkk—vuqi&Hkkjrh; Jh
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vUu vuqlaèkku laLFkku] gSnjkckn( dsaæh; [kk| çkS|ksfxdh
vuqlaèkku laLFkku ¼lh,Q+VhvkjvkÃ½( eSlw#( vkÃlh,evkj
& jk"Vªh; iks"k.k laLFkku ¼,uvkÃ,u½] gSnjkckn rFkk
,lksfl,'ku v‚Q bafM;u QwM baMLVªht ¼,vkÃ,Q+vkÃ½
tSls dÃ çfrf"Br 'kksèk laLFkku ,oa laLFkk,a dk;Zjr gSa]
ijarq Jh vUu dh mRikndrk esa lqèkkj ds lkFk
jksx&jksfèkrk] QksÆVfQds'ku }kjk ikSf"Vd xq.koÙkk esa
òf) djuk Jh vUu ds çlaLdj.k esa feÇyx dk;Zdq'kyrk
esa lqèkkj] u, Jh vUu vkèkkfjr mRikn rFkk QkewZys'kUl
dk fodkl] csgrj xq.koÙkk ds fy, çlaLdj.k n'kkvksa
dk b"Vrehdj.k rFkk çlaLdj.k rduhdksa dk çlkj]
Jh vUu vkèkkfjr i'kq vkgkj rFkk tSo mRiknksa ds ckjs
esa laHkkouk,a ryk'kuk tSls fo"k;ksa ij Hkkjr esa vHkh vkSj
'kksèk ,oa fodkl lacfUèkr dk;Z djus dh vko';drk
gSA

çlaLdj.k }kjk ewY; laoèkZu ds ykHk

Jh vUu ds ewY; laoèkZu djus ls blds cgqr ls
cgqvk;keh ykHk çkIr gksrs gSaA loZçFke Jh vUu ds
fofHkUu çlaL—r mRiknksa ds mRiknu ls vke turk ds
chp bu Jh vUu dh ekax c<+sxhA Jh vUu dh ekax
c<~us ls fdlku Hkh Jh vUu Qlyksa dk vfèkd ls
vfèkd mRiknu djsaxs ftlls —"kdksa dh vk; esa Hkh
mYys[kuh; o`f) gksxhA Jh vUu Qlyksa dk mRiknu
c<~us ls dÃ —f"k m|eh Hkh Jh vUu dh çlaLdj.k
bdkb;ka LFkkfir djus ds fy, lkeus vk,axsA buds
vfèkdkfèkd mRiknu gksus ls yksx Jh vUu dk miHkksx
c<+k nsaxsA ftlls Jh vUu ds miHkksxdrkZvksa dks eèkqesg]
ân; jksx] jäpki rFkk dSalj tSls ?kkrd jksxksa ls Hkh
futkr feysxhA

fu"d"kZ

Jh vUu esa eq[; vuktksa ds leku ÅtkZ ewY;
gksrk gSA blds vfrfjä] os vius mPp js'kk lkexzh]
[kfut] foVkfeu] eSØks& vkSj lw{eiks"kd rRoksa ,oa
QkbVksdsfedYl ds dkj.k vfèkd egRoiw.kZ LokLF;
ykHk çnku djrs gSa vkSj iqjkuh chekfj;ksa ls yM+us esa
lgk;d fl) gks ldrs gSaA Jh vUu dks vius fu;fer
Hkkstu dk vko';d fgLlk cukus ls ,d fdQk;rh]
laiw.kZ vkSj LokLF;oèkZd Hkkstu fey ldrk gSA Jh
vUu ds vfèkdkfèkd miHkksx c<+kus gsrq ;g le; dh

ekax gS fd ,DlVªw'ku dqÇdx] dksYM ,DlVªw'ku ¼lsob;k¡]
ikLrk rFkk uwMYl½] csÇdx] iksgk ,oa eqjeqjk fuekZ.k
tSlh orZeku le; esa çpfyr vkèkqfud ,oa mUur
çlaLdj.k rduhdksa dk mi;ksx fd;k tk,A çlaLdj.k
esa mi;ksx dh tkus okyh Nhyuk] dwVuk] QVduk rFkk
vyx djuk] ekÇYVx] fd.ou] Hkwuuk] ¶ySÇdx ,oa
ihluk tSlh fofèk;k¡ cgqr gh vfèkd Je&lkè; fØ;k,¡
gSaA Jh vUu dks ihldj vkVk] d¡xuh o cktjk ls jok
rFkk lwth] ¶ysÇdx e'khuksa dh lgk;rk ls Jh vUu ds
nkuksa dks Hkwuus ds mijkar iksgkdj.k ds ekè;e ls iksgk]
xje ,DlVªw'ku rduhd dk ç;ksx djds dqjdqjs tSls
ids gq, [kkus dks rS;kj mRikn] BaMs ,DlVªw'ku rduhd
dk ç;ksx djds lsob;k¡ rFkk ikLrk] ikjcksby rFkk
iÉyx çfØ;k dks viukdj eqjeqjk rFkk csÇdx rduhd
ls cus fcLdqV] dsd] cu] czsM] jLd] ekQhu] cjkSuh rFkk
vU; csdjh mRikn rFkk Jh vUu ls Hkh fuÆer Mkslk]
bMyh miek] iksaxy] f[kpM+h] ik;le rFkk fclhcsyHkr
tSls baLVsaV feDl cuk, tk ldrs gSaA mijksä ewY;
laoÆèkr mRiknksa ds mRiknu dks çksRlkfgr djds fdlkuksa
dh vk; esa o`f) ds lkFk euq";ksa dks jksxksa ls cpkdj
LoLFk j[kus esa lgk;rk feysxhA

lanHkZ

czã çdk'k] c`t fd'kksj oekZ ,oa vkse çdk'k ¼2023½ Jh
vUu esa fNik gS iks"kd rRoksa dk [ktkukA nygu
vkyksd 21% 65&70A

vk'kh"k Çlg ;kno] czã çdk'k] eukst dqekj f=ikBh]
vkse çdk'k ,oa eqdqan dqekj ¼2024½ jkxh dh [ksrh ls
vPNk equkQk dekus ds lkFk Lo;a Hkh lsou djds jgsa
LoLFk] b{kq 12¼1½% 40&44A

vkse çdk'k] czã çdk'k] iYyoh ;kno ,oa eqdqan dqekj
¼2023½ Hkkjr ls eksVs vuktksa ds fu;kZr c<+kus dh vikj
laHkkouk,a] jktHkk"kk if=dk l'kfä] o"kZ 1 vad 2] i`"B
la[;k 41&43-

vkse çdk'k] czã çdk'k] osn çdk'k Çlg] Økafr dqekj
Çlg ,oa iYyoh ;kno ,oa vfHk"ksd dqekj Çlg ¼2024½
dqêw dh oSKkfud [ksrh] b{kq 12¼1½% 49&52-

dkfeuh Çlg] czã çdk'k] yky Çlg xaxokj] vkse
çdk'k] vk'kh"k Çlg ;kno ,oa ufUnrk cutÊ ¼2024½
d¡xuh% ikSf"Vd rRoksa esa leFkZ ,d eksVk vuktA b{kq
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12¼1½% 93&95-

czã çdk'k] vkse çdk'k] eqdqUn dqekj] vfHk"ksd dqekj
Çlg ,oa dkfeuh Çlg ¼2024½ Hkkjr esa Jh vUu dk
egRo] mRiknu] ckèkk,¡ rFkk Hkfo";A b{kq 12¼1½% 25&35-

czã çdk'k] xksÇon dkUr JhokLro ,oa jkèkk —".k
¼2020½ eksVk vukt% iks"k.k dk [ktkukA nygu vkyksd
18 % 43&50A

czã çdk'k vkse çdk'k] eqdqan dqekj] dkfeuh Çlg
vfHk"ksd dqekj Çlg ,oa uhjt dqekj Çlg ¼2024½ dksnks
dh oSKkfud [ksrh] b{kq 12¼1½% 45– 48-

czã çdk'k ¼2024½ Jh vUu dk egRoA b{kq 12¼1½%
102&103-

eqdqan dqekj] czã çdk'k] osn çdk'k Çlg vkse çdk'k
,oa vfHk"ksd dqekj Çlg ¼2024½ ikSf"Vd xq.kksa ls Hkjiwj
Jh vUu] b{kq 12¼1½% 93&95-

laxIik] egs'k dqekj] ftuq tsdc ,oa foykl Vks.kfi
¼2021½ [kk| rFkk iks"k.k lqj{kk gsrq dnUu dk
ewY;&laoèkZu ,oa m|ferk fodklA ^vkRefuHkZj Hkkjr%
yksdy ds fy, oksdy* iqLrd esa ,d vè;k; ¼laikndx.k%
vt; dqekj lkg] eukst dqekj f=ikBh] fou; dqekj
Çlg] Üosrk Çlg] czã çdk'k ,oa vfHk"ksd dqekj Çlg½]
ì"B% 57&59- Hkk—vuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku]
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jktfxjk dk vFkZ gS chtksa dk jktk vkSj bls
jkenkuk Hkh dgrs gSa ftldk vFkZ gS Hkxoku }kjk Hkstk
x;k chtA jktfxjk Nn~e vukt ds varxZr vkrk gSA
vukt dh rqyuk esa jktfxjk esa çksVhu dh ek=k vfèkd
gksrh gS vkSj ;g XywVsu eqä Hkh gksrk gSA jktfxjk
¼,sekjSaFk½ ,sekjSaFklh ifjokj ls lacafèkr gSA ,sekjSaFkl
'kCn xzhd 'kCn Þ,aFkkslÞ ¼Qwy½ ls fy;k x;k gS ftldk
vFkZ gS fpjLFkk;h vkSj orZeku esa bls rhljh lglzkCnh
Qly ds ikSèks ds :i esa tkuk tkrk gSA thul ,sekjSaFk
esa eq[; :i ls yxHkx 400 çtkfr;ka 'kkfey gSa] ftuesa
ls dqN iwjh nqfu;k esa ikÃ tkrh gSa vkSj le'khrks".k]
miks".kdfVcaèkh; vkSj m".kdfVcaèkh; tyok;q {ks=ksa esa
forfjr gSaA mudh mi;ksx i)fr ds vkèkkj ij çtkfr;ksa
dks vukt ,sekjSaFk] ouLifr ,sekjSaFk] ltkoVh vkSj ohMh
,sekjSaFk esa foHkkftr fd;k x;k gSA Hkkjr jktfxjk ds
forj.k ds dsaæksa esa ls ,d gS] nwljk dsaæ m".kdfVcaèkh;
vesfjdk gSA Hkkjr esa jktfxjk dh yxHkx 20 çtkfr;k¡
ikÃ tkrh gSaA Hkkjr esa jktfxjk fgekpy çns'k] tEew
vkSj d'ehj] dsjy] mÙkjk[kaM] flfôe] vle] ukxkySaM]
f=iqjk] >k[kjaM vkSj rfeyukMq esa igkM+h vkSj eSnkuh
nksuksa {ks=ksa esa mxk;k tkrk gSA vukt ds nkuksa dh
rqyuk esa] jktfxjk ds nkus nky ds vkdkj ds gksrs gSa]
cgqr NksVs vkSj gYds ¼yxHkx 1 feeh O;kl½] vkSj nkus
dkys ls yky jax ds gksrs gSaA

jktfxjk ds nkuksa esa vPNh xq.koÙkk vkSj ek=k esa
,aVhv‚DlhMsaV ik;k tkrk gS vkSj ;g mPp iks"k.k ,oa
dk;kZRed ewY;ksa ds fy, tkuk tkrk gSA jktfxjk esa
vukt dh rqyuk esa vfèkd çksVhu lkexzh] mPp
ikpu'kfä] mPp çksVhu n{krk vuqikr gksrk gSA jktfxjk
dkcksZgkbMªsV] olk] ÅtkZ vkSj Qkbcj dk ,d le`)
lzksr gS vkSj blesa vU; vukt vkSj Qyhnkj vukt dh
rqyuk esa ykbflu dh dkQh vfèkd ek=k vkSj fVªIVksQSu
vkSj esfFk;ksuhu dk Lohdk;Z Lrj ik;k tkrk gSA jktfxjk

ikSf"Vd jktfxjk ds ewY;oÆèkr mRikn

M‚ fufèk tks'kh1 ,oa M‚ jhrk Çlg j?kqoa'kh2

1—f"k foKku dsaæ] Hkk-—-vuq-i- & dsaæh; —f"k vfHk;kaf=dh laLFkku] Hkksiky] eè; çns'k& 462038

2[kk| foKku ,oa iks"k.k foHkkx] lkeqnkf;d foKku egkfo|ky;] xksÇon cYyHk iar —f"k ,oa
çkS|ksfxdh foÜofo|ky;] iaruxj] mèke Çlg uxj] mÙkjk[kaM& 263145

esa nwèk dh rqyuk esa dSfY'k;e dk Lrj nksxquk] xsgwa dh
rqyuk esa vk;ju dk Lrj ikap xquk vkSj vU; vuktksa
dh rqyuk esa lksfM;e] iksVsf'k;e vkSj foVkfeu ,] Ã]
lh vkSj Qksfyd ,flM vfèkd gksrk gSA jktfxjk mPp
foVkfeu vkSj [kfut lkexzh] tSls jkbcks¶ysfou] fu;kflu]
,Ld‚Æcd ,flM] dSfY'k;e] eSXuhf'k;e] vkSj fuEu Lrj
ds iks"k.k&fojksèkh dkjd vkSj Çt+d vkSj QkLQksjl dk
,d vPNk lzksr gSA jktfxjk ds nkuksa esa 6 ls 9 çfr'kr
rsy gksrk gS tks vU; vuktksa dh rqyuk esa vfèkd gSA
jktfxjk esa ,aVhv‚DlhMsaV xfrfofèk ns[kh xÃ gS vkSj
bldk Js; blesa i‚yhQsuksYl] ,aFkkslk;fuu] ¶ysoksuksbM~l
vkSj VksdksQsjksYl dh lkexzh dks fn;k tkrk gSA

jktfxjk ds fofHkUu LokLF; ykHk gSa ftuesa IykTek dksysLVª‚y
ds Lrj dks de djuk] çfrj{kk ç.kkyh esa lqèkkj djuk]
jä 'kdZjk ds Lrj dks de djuk vkSj mPp jäpki vkSj
,uhfe;k dh fLFkfr esa lqèkkj djuk 'kkfey gSA ;g etcwr
gfì;ksa vkSj ekalisf'k;ksa ds fuekZ.k ,oa ty;kstu vkSj ÅtkZ
dks c<+kok nsus esa enn djrk gSA blds vykok] jktfxjk
esa ,aVh&,ytÊ ,fDVfoVh Hkh ikÃ tkrh gSA jktfxjk ds
lsou ls xaHkhj :i ls dqiksf"kr cPpksa dh fjdojh vkSj
,pvkÃoh@,M~l ls xzflr yksxksa ds c‚Mh ekl baMsDl esa
òf) ls lEcfUèkr vU; ykHk ns[ks x, gSaA

vkt nqfu;k Hkj ds [kk| m|ksxksa }kjk jktfxjk dks
Hkkstu ds :i esa lalkfèkr fd;k tkrk gS vkSj fofHkUu
rS;kj mRiknksa esa ,d ?kVd ds :i esa mi;ksx fd;k
tkrk gSA fofHkUu çdkj dh rki çlaLdj.k fofèk;ksa }kjk
jktfxjk dks mi;ksx ;ksX; cuk;k tkrk gSA rki çlaLdj.k
[kk| inkFkks± ds iks"k.k ewY;] QkbVksdsfedYl ds Lrj
vkSj dk;kZRed xq.kksa dks çHkkfor djrk gSA jktfxjk dks
miHkksx ds fy, vyx&vyx :iksa esa bLrseky fd;k
tk ldrk gS] ftuesa ls iÇQx lcls yksdfç; gSA vU;
çlaLdj.k rduhdksa esa ikuh esa idkuk] ,DLVªw'k+u] VksLV
djuk] ¶ysDl esa cnyuk ;k ikLrk vkSj fcLdqV tSls
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csÇdx mRikn rS;kj djuk 'kkfey gSaA mPp çksVhu vkSj
mPp Qkbcj lkexzh ds dkj.k jktfxjk dks fofHkUu
ikjaifjd Hkkjrh; O;atuksa esa xsgwa ds fodYi ds :i esa
mi;ksx fd;k tkrk gSA jktfxjk ls ekYVsM] Hkquk ;k
i¶QM ohÇux feDl] LisxsVh] XywVsu&eqä czsM] dqdht+]
dsd] baLVsaV is; inkFkZ] nfy;k] baLVsaV Mkslk feDl vkSj
dÃ vU; ewY;oÆèkr mRikn fodflr fd, x, gSaA

jktfxjk ds ewY;oÆèkr mRiknksa dh fofèk;ka

1- jktfxjk dsd

lkexzh

xsgwa vkVk & 300 xzke
jktfxjk vkVk & 200 xzke
filh phuh & 500 xzke
eD[ku & 500 xzke
vaMk & 4
csÇdx ikmMj & ½ NksVh pEep
oSfuyk ,lsal & dqN cw¡nsa

fofèk

xsgwa ds vkVs] jktfxjk ds vkVs vkSj csÇdx ikmMj
dks de ls de rhu ckj Nku ysaA vaMs dks rc rd QsaVsa
tc rd os >kx u cu tk,aA phuh vkSj eD[ku dks
vyx&vyx QsaVsa vkSj blesa vaMs feyk,a vkSj vPNh rjg
feyk,a tc rd fd ;g Qwy u tk,A blesa xsgwa vkSj
jktfxjk ds vkVs ds feJ.k vkSj osfuyk ,lsal dh dqN
cwansa feyk,a vkSj ,d lkFk vPNh rjg ls feyk,aA 15
feuV ds fy, 180 fMxzh lsfYl;l rkieku ij vksou dks
çh&ghV djsa vkSj 20&25 feuV rd csd djsaA

2- jktfxjk cslu cQÊ

lkexzh

cslu & 75 xzke
jktfxjk vkVk & 75 xzke
?kh & 75 xzke
filh phuh & 70 xzke
cknke & 20 xzke
byk;ph ikmMj & ½ NksVh pEep

fofèk

?kh dks ,d u‚u&fLVd iSu esa xeZ djsaA blesa

cslu vkSj jktfxjk dk vkVk Mkysa vkSj èkheh vkap ij
10&15 feuV rd Hkwu ysaA tyus ls jksdus ds fy, bls
yxkrkj pykrs jgsa ;k tc rd bldk jax u cny
tk, vkSj blesa vPNh lqxaèk u vk tk,A blesa byk;ph
ikmMj vkSj cknke feyk,a vkSj fQj vPNh rjg feyk,aA
vkap ls gVk,a vkSj bls dqN nsj ds fy, BaMk gksus nsaA
ikmMj phuh Mkysa vkSj vPNh rjg feyk,aA feJ.k dks
xzhl Vªs ij Mkysa vkSj bls leku :i ls QSyk,aA 2 ls
3 ?kaVs rd BaMk djsa vkSj fQj pkSdksj ghjs ds vkdkj ds
VqdM+ksa esa dkV ysaA

3- jktfxjk&ukfj;y yìw

lkexzh

rktk ukfj;y & 80 xzke
jktfxjk vkVk & 20 xzke
phuh & 35 xzke
nwèk ikmMj & 5 xzke
cknke & 5 xzke

fofèk

rktk ukfj;y dks díwdl dj ysa vkSj jktfxjk
vkVk vkSj phuh ds lkFk vPNh rjg ls feyk ysa] dqN
feuVksa ds fy, vyx j[k nsaA feJ.k dks dqN feuVksa ds
fy, Hkwu ysaA vPNs ls fgykrs jgsa vkSj rc rd Hkwurs jgsa
tc rd fd phuh fi?ky dj fpifpih u gks tk,A tc
feJ.k gYdk] ikjn'kÊ Hkwjk jax dk gks tk,] rc mlesa
nwèk dk ikmMj feyk ysa vkSj dqN feuVksa ds fy, fQj
ls Hkwu ysaA xSl ls mrkj ysa vkSj NksVs xksys ds vkdkj
ds yìw cuk ysaA

4- jktfxjk dktw cQÊ

lkexzh

dktw & 75 xzke
jktfxjk vkVk & 75 xzke
phuh & 75 xzke
ikuh & 75 ,e,y
?kh & 10 xzke
byk;ph ikmMj & ½ NksVh pEep

fofèk

dktw dks feDlj tkj esa Mky ysa vkSj FkksM+h&FkksM+h ek=k
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esa ihl yhft,A dktw ikmMj vkSj jktfxjk vkVk dks
Nyuh ls Nku yhft,A iSu esa 75 xzke phuh vkSj 75
feyhyhVj ikuh Mkysa vkSj phuh dks ikuh esa ?kqyus nsaA
iSu esa dktw ikmMj vkSj jktfxjk vkVk ds feJ.k dks
Mkysa vkSj èkheh vkap ij xk<+k gksus rd idk,aA isLV
xk<+k gksus ij blesa ½ NksVh pEep byk;ph ikmMj vkSj
10 xzke ?kh vPNh rjg ls feyk,aA bls rc rd idkrs
jgsa tc rd ;g xk<+k u gks tk, vkSj uje c‚Yl u cu
tk,aA isLV dks xzhl Vªs esa BaMk djsaA FkksM+k ?kh yxkdj
gkFk ls fpduk dj ysa vkSj ,d c‚y cuk ysaA jksy c‚y
dks cVj isij ds Åij j[ksa vkSj ghjs ds vkdkj ds
VqdM+ksa esa dkV ysaA

5- jktfxjk lso

lkexzh

cslu & 100 xzke

jktfxjk vkVk & 100 xzke
yky fepZ ikmMj & 5 xzke
ued & 5 xzke
vtokbu & ½ NksVh pEep
rsy & ryus ds fy,

fofèk

jktfxjk ds vkVs vkSj cslu dks feykdj Nku
ysaA feJ.k esa yky fepZ ikmMj] ued] vtokbu vkSj
,d Vscy Liwu rsy feyk nhft;sA ikuh dh lgk;rk ls
l[r vkVk xwaFk ysaA vkVs dks lso cukus okyh e'khu esa
Mkysa vkSj xeZ rsy okyh djkgh ds Åij lso cukdj
lqugjk Hkwjk gksus rd Mhi ÝkÃ djsaA

bl çdkj] jktfxjk ds ewY;oÆèkr mRikn vkgkj
esa fofoèkrk yk ldrs gSa vkSj ikSf"Vd vkSj LokLF;oèkZd
LuSDl vkSj feBkb;k¡ ds fodYi çnku dj ldrs gSaA

LoPNrk gh lsok 2024 ds vUrxZr dk;Z—e&

LoPNrk ij laokn

';ke fd'kksj oekZ

dksÃ Hkwy u tk; LoPNrk dks]

LoPNrk ij laokn gksuk pkfg,]

pgq¡vksj LoPNrk dk okl gksuk pkfg,]

LoPNrk dh vy[k txkus dks]

LoPNrk dh fdj.k QSykus dks]

laokn gksuk pkfg,A

Jfedksa ds thou esa Hkh LoPNrk dk]

le`f) dk lans'k gksuk pkfg,]

vkSj vk'kk dk lapkj gksuk pkfg,?

oä] csoä gh lgh exj]

LoPNrk ij laokn gksuk pkfg,Þ

�����

�����



75

vad&5

edÃ ftruh cgqeq[kh Qlysa cgqr de gSaA bl lkèkkj.k
vukt dk bLrseky V‚ÆVyk ls ysdj d‚uZczsM rd lc
dqN cukus esa fd;k tk ldrk gSA okLro esa] edÃ
vkids dÃ ilanhnk [kk| inkFkks± esa ,d çeq[k ?kVd
gSA bls vukt] lykn MªsÇlx] vkblØhe vkSj ;gka rd
fd dSaMh tSls mRiknksa esa ik;k tk ldrk gSA ysfdu
tc edÃ dh ckr vkrh gS rks Hkkstu rks cl 'kq#vkr
gS! foÜo Lrj ij T+;knkrj eôk dk mI;ksx iksYVªh QhM
vkSj i'kqèku pkjk es gksrk gSA lkekU; rkSj ij ihyh
eôk ds nkus eqÆx;ks dks f[kykus es dke vkrh gSA lQsn
eôk dk mi;ksx Hkkjr ds dqN {ks=ksa es [kkus ds fy,
fd;k tkrk gS tcfd vÝhdk ds dqN {ks=ksa esa ;g
blfy, [kk;k tkrk gS fd ;g xjhch ls tqM+k gqvk
[kk| inkFkZ ugh gSA vÝhdk esa ihyh eôk dks eqÆx;ksa
ds [kkus ;k xjhc turk dk isV Hkjus esa tkuh tkrh gSA

edÃ ,d vfoÜoluh; :i ls cgqeq[kh Qly gS] vkSj
blls dÃ ewY;oÆèkr mRikn çkIr fd, tk ldrs gSaA
bu mRiknksa esa vDlj eôs dk çlaLdj.k djds ,slh
oLrq,a cukÃ tkrh gSa tks dPph oLrq ls vfèkd ewY;oku
gksrh gSaA gekjk laLFkku fdlkuksa dks vius vukt dk
ewY; laoèkZu djus ds fy, çksRlkfgr djrk gSA gekjs
çf'k{k.k dk;ZØe esa ge fdlkuksa dks ftl jksekapd
fofèk ls ifjfpr djk jgs gSa];gka eôs ls cus dqN çeq[k
ewY;oÆèkr mRikn fn, x, gSa

d‚uZ ehy% lw[ks edÃ dks ihl dj tks vkVk feyrk
gS mls fo'ks"k :i ls d‚uZczsM vkSj V‚ÆVyk tSls vU;
O;atuksa dks cukus esa fd;k tkrk gSA XywVsu Ýh csÇdx
O;atu vkSj LuSDl cukus esa eôs dk vkVk fofHkUu rjg
ds miHkksäkvksa dh t+:jrksa dks iwjk djrk gSA XywVsu
Ýh vkSj LoLFk fodYiksa dh c<+rh ekax gksus ds lkFk]
eôs dk vkVk eôk lIyk;j dks vkÆFkd ykHk mBkus dk
volj çnku djrk gSA fuDlVkekykbt+s'ku eôk tSls
vuktksa dks rS;kj djus dk ,d fo'ks"k rjhdk gS] ftlls

eôk ds ewY;oÆèkr mRikn

Hkkjr Hkw"k.k] lq[kef.k] eus"k panj Mkxyk] jksesu 'kekZ] cgknqj Çlg tkV] çnhi dqekj]
eerk xqIrk] eqds'k pkSèkjh ,oa lqfer dqekj vxzoky

Hkkjrh; eôk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ

muds iks"k.k ewY; esa o`f) gksrh gS vkSj mUgsa [kkuk
idkus vkSj csÇdx ds fy, vfèkd cgqeq[kh cuk;k tkrk
gSA eôk dks {kkjh; ?kksy ¼pwus ds ikuh½ esa fHkxks;k vkSj
èkks;k tkrk gS vkSj mlds ckn fNydk mrkjk tkrk gSA
bl çfØ;k esa eôk dk ckgjh vkoj.k uje gks tkrk gS
vkSj bls vklkuh ls idk;k tk ldrk gSA ekuk tkrk
gS fd bl çfØ;k ls eôs ls 90% & 97% rd
,¶+ySV‚fDlu fudy tkrs gSaA fuDlVkeykbt+s'ku çfØ;k
QkbfVd ,flM ds Lrj dks de djrh gSA fHkxks, x,
vukt dks vPNh rjg ls èkksus ds ckn] eôs ds nkuksa dks
vc fuDlVkey dgk tkrk gS] mUgsa ihldj] ckjhd
djds vkSj FkksM+s ls ikuh ds lkFk lalkfèkr djds eôs
dk vkVk cuk;k tkrk gS ftls eklk dgk tkrk gSA bl
eklk vkVs dk bLrseky dÃ vyx&vyx rjhdksa ls
fd;k tk ldrk gS] mnkgj.k ds fy, eklk ds NksVs
fgLls dks xsanksa esa cuk;k tkrk gS ftUgsa iryh fMLd esa
piVk fd;k tkrk gSA bu V‚ÆVyk dks xeZ IysV ij ;k
vksou esa idk;k tkrk gSA mUgsa ry dj] V‚ÆVyk vkSj
V‚ÆVyk fLVªIl dks vkxs V‚ÆVyk fpIl ¼;k blh rjg ds
mRiknksa½ esa lalkfèkr fd;k tk ldrk gSA eklk dk
mi;ksx eôs ds fpIl rS;kj djus ds fy, Hkh fd;k tk
ldrk gSA

d‚uZ LVkpZ% edÃ dks ihlus ls ,d eghu ikmMj
feyrk gS ftles LVkpZ ekStwn gksrk gS ftldk mi;ksx
l‚l] lwi vkSj MslVZ esa xk<+k djus okys ,tsaV ds :i
esa fd;k tkrk gSA tSls&tSls miHkksäk muds [kkus esa
bLrseky gksus okys inkFkksZ dh xq.koÙkk vkSj LoPNrk dks
ysdj tkx:d gks jgs gSa] oSls gh d‚uZLVkpZ dh vgfe;r
Hkh c<+ jgh gSA d‚uZLVkpZ ÇlFksfVd fFkduj vkSj
LVscykbtj ds fy, ,d çk—frd vkSj O;kid :i ls
Lohdkj fd;k x;k fodYi cu x;k gSA gkÃ DokfyVh
d‚uZLVkpZ lIykÃ djds eôk ds lIyk;j çk—frd
[kk| mRiknksa dh c<+rh ekax dks iwjk dj ldrs gSaA
blh LVkpZ ls ,Fksu‚y Hkh cuk;k tkrk gSA
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d‚uZ flji% d‚uZ ds LVkpZ ls cuk ,d ehBk flji gS
ftldk mi;ksx dSaMht] is; inkFkks± vkSj çlaL—r [kk|
inkFkks± esa fd;k tkrk gSA gkÃ ÝqDVkst d‚uZ flji
¼,p,Qlh,l½ ,d LohVuj gSA vkerkSj ij bldk
mi;ksx 'khry is;] csd fd, x, lkeku vkSj çlaL—r
[kk| inkFkks± esa fd;k tkrk gSA

edÃ dk rsy% edÃ ds cht dks ,d Hkëh esa lq[kk;k
tkrk gS] vkSj rsy dks gkbMªksfyd ;k LØw çsl }kjk
fudkyk tkrk gSA nck, x, dsd dks ,d foyk;d]
vkerkSj ij gsDlsu ds lkFk èkksdj vkxs mipkfjr fd;k
tkrk gS] vkSj foyk;d dks okf"ir djds ?kqyk gqvk rsy
çkIr fd;k tkrk gSA edÃ ds nkuksa ds teZ ls fudkyk
x;k rsy] ftldk mi;ksx [kkuk idkus vkSj [kk|
mRiknu esa fd;k tkrk gSA edÃ ds cht ls fudkyk
x;k edÃ dk rsy] vius gYds Lokn] gkÃ LeksÇdx
i‚baV vkSj ân; ds csgrj LokLF; ds fy, çfl) gSA
vius LokLF; dk è;ku j[kus ds fy, xzkgd [kkuk
idkus ds fy, ,slk rsy bLrseky djuk pkgrs gSa tks
lSpqjsVsM QSV esa de vkSj ykHkdkjh QSVh ,flM ls
Hkjiwj gksA edÃ dk rsy vius gsYnh çksQkby ds lkFk
LokLF; ds çfr tkx:d xzkgdksa ds fy, ,d vkd"kZd
fodYi cu x;k gSA edÃ ds rsy ds mRiknu esa
fofoèkrk ykus ls eôk lIyk;j dks LoLFk [kk| ds rsy
ds c<+rs ckt+kj dks VSi djus dk volj feyrk gSA ;g
rsy LokLF; dh –f"V ls Hkh vPNk gSA edÃ ds rsy dks
bldh dk;Z{kerk] vlkèkkj.k Lokn] lkeF;Z vkSj LokLF;
ykHkksa ds fy, tkuk tkrk gSA ;g ÅtkZ esa mPp gS]
vklkuh ls ipus ;ksX; gS] foVkfeu Ã çnku djrk gS]
vkSj i‚yhvulspqjsVsM QSVh ,flM dk ,d le`) lzksr
gS] tks jä dksysLVª‚y ds Lrj dks fu;af=r djus vkSj
mPp jäpki dks de djus esa enn djrk gSA

LuSd m|ksx yxkrkj fodflr gks jgk gSA xzkgd LoLFk]
Lokfn"V vkSj u, LuSd ds fodYiksa dh ekax dj jgs gSaA
eôk ds lIyk;j bl xfr'khy ckt+kj dk ykHk mBkus
ds fy,] eôk&vkèkkfjr LuSDl ds m|e esa viuh fdLer
vkt+ek jgs gSaA i‚id‚uZ] d‚uZ fpIl vkSj i¶M d‚uZ]
eôk ls cuk, tkus okys dÃ jpukRedrk fodYiksa esa ls
gSaA eôk ds çk—frd LoHkko dk ykHk mBkdj vkSj
fofoèk Loknksa vkSj cukoVksa dks 'kkfey djds] eôk
lIyk;j ikSf"Vd LuSd fodYi <wa<+us okys yksxksa dk

è;ku vkdÆ"kr dj ldrs gSaA

eôk dh cgqi;ksxh {kerk ;gÈ rd lekIr ugÈ gksrh
gSA eôk lIyk;j vU; u, mRikn Hkh cuk ldrs gSaA
buesa eôk vkèkkfjr uk'rk] jsMh Vw dwd Q+wM] cPpksa dk
vkgkj] i'kq pkjk] ck;ksIykfLVd vkSj tSo b±èku okys
mRikn 'kkfey gks ldrs gSaA eôk ds dÃ mi;ksx gS] tks
eôk lIyk;j dks m|ksxksa vkSj xzkgdksa rd dÃ mRikn
igqapkus ds volj çnku djrk gSA

cgqi;ksxh eôk&vkèkkfjr mRiknksa ds lkFk vius O;kikj
esa fofoèkrk ykus ls eôk lIyk;j ds fy, u, jkLrs
[kqyrs gSaA eôk ds dÃ mi;ksx gksus dk ykHk mBkdj
vkSj eôs dk vkVk] d‚uZLVkpZ] edÃ dk rsy] eôs ij
vkèkkfjr LuSDl vkSj vU; u, mRikn cukdj lIyk;j
eôk ckt+kj esa viuh ekStwnxh dks c<+k ldrs gSaA blds
lkFk miHkksäkvksa dh cnyrh [kk| lEcafèkr t+:jrksa
dks iwjk dj ldrs gSa vkSj vius O;kikj esa rjôh yk
ldrs gSaA eôk ckt+kj esa vPNs ls fjlpZ djds] oSY;w
pSu baVhxzs'ku ls vius mRiknksa dh xq.koÙkk ij T;knk
è;ku nsdj vkSj lgh j.kuhfr cukdj eôk lIyk;j
cgqi;ksxh eôk&vkèkkfjr mRiknksa ds xfr'khy ckt+kj esa
viuh txg cuk ldrs gSaA

d‚uZ ¶ysDl% eôs ls cuk ,d yksdfç; uk'rk gS tks
u dsoy eksVkis ls nwj j[krk gS vfirq cgqr lkjs
feujy vkSj Qkbcj inkFkZ çnku djrk gSA d‚uZ ¶ysDl
lcls vklku vkSj de le; okys czsdQkLV gSaA vxj
vki nwèk d‚uZ ¶ysDl lkFk [kkrs gSa rks blls 'kjhj dks
Hkjiwj çksVhu feyrk gSA vxj vki d‚uZ ¶ysDl dks
'kgn ;k cknke ds lkFk feyk dj [kkrs gSa rks ;s
,atkbEl ds fy, Qk;nsean gksrk gSA

i‚id‚uZ% ;g ,d yksdfç; LuSd gS tks [kkldj
flusek?kj vkSj 'kkWÇix e‚y esa yksxks dk eu yxk,
j[krk gSA lM+d fdukjs jsgfM;ks ij Hkh ;g cgqr lLrs
esa fey tkrk gS ij mldh DokfyVh mruh vPNh ugh
gksrh gSA i‚id‚uZ nks çdkj ds gksrs gS& e'k#e vkSj
cVj¶ykÃA e'k#e Vkbi i‚id‚uZ dks dSjkesy esa Mwck
dj cgqr gh vPNk LuSd rS;kj fd;k tkrk gSA

fMfLVylZ vukt% LVkpZ ls bFksu‚y mRiknu ds nkSjku
,d miksRikn feyrk gS ftls ddgs dgrs gS] ftldk
mi;ksx mPp çksVhu i'kq vkgkj ds :i esa fd;k tkrk
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gSA MhMhth ¼85%&95% lw[kk inkFkZ½ dh 'ksYQ ykbQ
yach gksrh gS vkSj bls yach nwjh rd ys tk;k tk ldrk
gSA lq[kkus dh çfØ;k ds nkSjku dqN QhÇMx oSY;w [kks
ldrh gS] vkSj lq[kkus dh ykxr ds dkj.k MhMhth
lw[ks inkFkZ ds vkèkkj ij MCY;wMhth,l dh rqyuk esa
vfèkd egaxs gSaA fMfLVyj ds nkuksa dks 40%&50% lw[ks
inkFkZ rd lq[kkus ls ,eMhth dks xhys ¼MCY;wMhth½
vkSj lw[ks fMfLVyj ds nkuksa dh rqyuk esa ,d eè;orÊ
'ksYQ ykbQ vkSj QhÇMx oSY;w feyrh gS

edÃ XywVsu Q+hM CGF% ;g edÃ feÇyx dk ,d
miksRikn gS tks i'kqèku ds fy, Q+hM ?kVd ds :i esa
mi;ksx fd;k tkrk gSA pwafd LVkpZ vkSj rsy gVk fn,
tkrs gSa] blfy, CGF esa dPps çksVhu dh ek=k vis{kkd̀r
vfèkd gksrh gSA dPps çksVhu dk vkSlr 23-5% ¼'kq"d
inkFkZ ¼DM½ vkèkkj½ gksrk gS] ysfdu ;g 16% ls 30%

¼Ms;jh ou ç;ksx'kkyk½ rd gks ldrk gSA CGF dk
dqy ikpu ;ksX; iks"kd rRo ¼TDN½ eku yxHkx 75%

ls 83% gS] tcfd iwjs edÃ ds nkus dk TDN eku
88% gSA edÃ esa vfèkdka'k ÅtkZ LVkpZ ls gksrh gS]
tcfd CGF esa ÅtkZ ikpu ;ksX; Qkbcj ¼pksdj va'k½
ls vkrh gSA blds vfrfjä] CGF esa dqN olk gksrh gS]

tks vkgkj ds ÅtkZ ?kuRo dks c<+k,xhA CGF dk
yxHkx 50% dPpk çksVhu ?kqyu'khy gksrk gS] tcfd
70%&75% çksVhu tqxkyh }kjk fo?kfVr gksrk gSA CGF

dk jax ihyk ls Hkwjk gksuk pkfg,A xgjs jax ds lkFk
Þtys gq,Þ xaèk ls ÞtyusÞ dk ladsr feyrk gSA >qylus
ls iks"kd ewY; ij udkjkRed çHkko iM+ ldrk gS]
[kkldj çksVhu dh miyCèkrk vkSj ikpu {kerk ijA

bFksu‚y% fdf.or edÃ ls cuk ,d tSo b±èku] O;kid
:i ls xSlksyhu esa ,d ;ksT; ds :i esa mi;ksx fd;k
tkrk gSA eôk lIyk;j] ftUgksaus vc rd ijaijkxr
:i ls dPps eôk dh lIykÃ ij è;ku fn;k gS] vc os
eôk&vkèkkfjr ,sls mRiknksa ls equkQk çkIr dj jgs gSaA

ck;ksfMxzsMscy IykfLVd ,oa jcj% i‚yhySfDVd ,flM
¼ih,y,½ fdf.or edÃ phuh ls cuk ,d ck;ksfMxzsMscy
IykfLVd gSA yphysiu ds fy, jcj esa d‚uZLVkpZ
feyk;k tkrk gS] ftlls dke djuk vklku gks tkrk
gSA fQj] jcj dks lw[kus ls cpkus ds fy, d‚uZ v‚;y
yxk;k tk ldrk gSA ;g Vk;jksa dh lM+d ij idM+
dks Hkh csgrj cukrk gS] ftlls lqjf{kr MªkbÇox lqfuf'pr
gksrh gSA
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edÃ&vkèkkfjr vU; lkexzh% fpidkus okys mRikn]
IykÃoqM] dkxt mRiknksa vkSj vU; vkS|ksfxd vuqç;ksxksa
ds fuekZ.k esa mi;ksx fd;k tkrk gSA vk'p;Z dh ckr
;g gS fd eôk ,d uje vkSj 'kks"kd inkFkZ gSA tc bls
V‚;ysV isij tSls mRiknksa esa bLrseky fd;k tkrk gS]
rks ;g isij dks uje vkSj mi;ksx djus esa vfèkd
vkjkenk;d cuk ldrk gSA edÃ ds nkuksa dks ihldj
dkxt esa feyk;k tkrk gSA lkexzh dks ,d lkFk ckaèkus
ds fy, d‚uZLVkpZ dk Hkh bLrseky fd;k tk ldrk gSA
edÃ ds vo'kks"kd xq.k Mk;ij cukus ds fy, bLrseky
fd, tkus ij Hkh mi;ksxh gksrs gSaA Mk;ij dks ,d lkFk
j[kus ds fy, d‚uZLVkpZ dk mi;ksx ,d caèku ,tsaV ds
:i esa fd;k tkrk gSA edÃ&vkèkkfjr gel dk Hkh
vDlj mi;ksx fd;k tkrk gS D;ksafd ;g vius Lo;a ds
otu ls dÃ xquk vfèkd vo'kksf"kr djus dh {kerk
j[krk gSA

edÃ LVksoj% edÃ dh dVkÃ ds ckn NksM+h xÃ
ifÙk;ka] MaBy vkSj Hkqês] ck;ks,utÊ ds fy, ;k tSo
mRiknksa ds fy, dPps eky ds :i esa mi;ksx fd, tkrs
gSaA ;g edÃ dh Qly dk yxHkx vkèkk fgLlk gksrk
gSA edÃ LVksoj dks eq[k;r% xk;ksa ds pkjs ds :i esa
bLrseky fd;k tkrk gSA edÃ LVksoj dk bLrseky
i'kqèku ds fcLrj ds :i esa Hkh fd;k tkrk gSA edÃ
LVksoj dk bLrseky gkbMªksykbt+sV lQsZDVsaV cukus ds
fy, Hkh fd;k tkrk gSA

lkbfVªd ,flM% edÃ fd.ou ls çkIr] QkekZL;wfVdYl]
Hkkstu vkSj is; inkFkks± esa ,flMqysaV vkSj ifjj{kd ds
:i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA lkcqu vkSj gSaM lsfuVkbt+j
nksuksa esa edÃ ls bFksu‚y ;k lkbfVªd ,flM lfgr
fofHkUu ;kSfxdksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA edÃ esa
,d ,eksfy,aV ¼Ropk dks uje djus okyk½] ,d lkSE;
vi?k"kZd ¼xk<+k djus okyk ,tsaV½ vkSj ;gka rd fd
lqxaèk c<+kus ds fy, {kerk gSA

c‚cZu fOgLdh% c‚cZuÞ fOgLdh dk ,d çdkj gS] ftlesa
ÞeS'kfcyÞ & fOgLdh cukus ds fy, bLrseky fd, tkus
okys vukt dh fofèk & esa 51% & 80% eôk gksrk gSA
vkerkSj ij] fMfLVyj yxHkx 70% edÃ lkexzh dk
mi;ksx djrs gSa vkSj 'ks"k eS'kfcy ds fy, vU; vukt pqu
ldrs gSaA cksjc‚u dk Lokn ehBk gksrk gS vkSj blesa osfuyk]
dkjesy] vkSj vksd ds uksV gksrs gSaA eôs dh ek=k T+;knk

gksus dh otg ls cksjc‚u dk Lokn vkSj ehBk gksrk gS vkSj
;g nwljh rjg dh fOgLdh ls vyx gksrk gSA

edÃ ch;j% ikjaifjd fc;j] fppk] lcls çfl) edÃ
fc;j] ,aMht+ esa O;kid :i ls QSyh gqÃ gS vkSj edÃ
fc;j dh LFkkuh; fdLesa vU; txgksa ij Hkh ekStwn gSaA
edÃ fc;j ¼fppk½ dks iksVks uked crZu esa ijkslk
tkrk gSA bls ifo= lIrkg ls lacafèkr LFkkuh; lekjksgksa
ds fy, cuk;k tkrk gSA

edÃ Qkbcj% edÃ Q+kbcj] edÃ ls çkIr ,d js'ksnkj
inkFkZ gS] ;g edÃ ds cht dksV vkSj dusZy ds 'ks"k
,aMksLieZ dk feJ.k gksrk gSA edÃ Q+kbcj esa LVkpZ]
XywVsu] vkSj teZ dk fu"d"kZ.k fd;k tkrk gSA edÃ
Q+kbcj dk mi;ksx dkyhu] vlckc vkSj xSj cqus gq,
diM+s tSls oL= cukus ds fy, fd;k tkrk gSA

ck;ksfMxzsMscy iSdsÇtx% edÃ LVkpZ ;k ih,y, ls
cuh iSdsÇtx lkexzh] ikjaifjd IykfLVd ds fodYi ds
:i esa mi;ksx dh tkrh gSA edÃ tSlh dqN lkefxz;ksa
esa mPp xyukad gksrk gS] tks vR;fèkd rkieku dks >sy
ldrk gSA edÃ dks fljsfed tSlh lkexzh esa cnyk tk
ldrk gS tks dkj ds LikdZ Iyx dks bUlqysV djrk gS
vkSj bls T+;knk xje gksus ls jksdrk gSA

edÃ ds vdZ% vius e‚bLpjkbÇtx xq.kksa ds fy,
Ropk ns[kHkky mRiknksa esa mi;ksx fd;k tkrk gSA edÃ
ds js'ks dk bLrseky lfn;ksa ls ikjaifjd phuh vkSj ewy
vesfjdh fpfdRlk esa] bldk mi;ksx fofHkUu çdkj dh
chekfj;ksa ds bykt ds fy, fd;k tkrk gS] ftuesa
çksLVsV leL;k,a] eysfj;k] ew= iFk ds laØe.k ¼;wVhvkÃ½
vkSj ân; jksx 'kkfey gSaA vkt Hkh bldk bLrseky
phu] Ýkal] rqdÊ vkSj la;qä jkT; vesfjdk lfgr dÃ
ns'kksa esa fd;k tkrk gSA gky ds 'kksèk ls irk pyrk gS
fd ;g jäpki] dksysLVª‚y] jä 'kdZjk vkSj lwtu dks
de djus esa Hkh enn dj ldrk gSA

edÃ&vkèkkfjr lkSE; çlkèku% LØc vkSj vU;
,DlQ+ksyh,ÇVx mRiknksa esa fils gq, edÃ ds nkuksa dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA d‚uZ dk bLrseky VwFkisLV esa
,d lkSE; vi?k"kZd ds :i esa fd;k tkrk gS] tks vkids
nkarksa dks lkQ djus esa enn djrk gSA d‚uZ LVkpZ ,d
i‚fyÇ'kx ,tsaV ds :i esa dk;Z djrk gS vkSj vkids
nkarksa ij fdlh Hkh rjg dh xanxh dks gVkus esa enn
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djrk gSA ;g ¶yksjkbM dk ,d çk—frd lzksr Hkh gS]
tks nkarksa esa lM+u dks jksdus vkSj ,d 'kkunkj eqLdku
lqfuf'pr djus esa enn dj ldrk gS!

;s ewY; oÆèkr mRikn eq[; Hkkstu ds :i esa bldh

ikjaifjd Hkwfedk ls ijs edÃ ds vkÆFkd egRo dks
mtkxj djrs gSaA os [kk|] ÅtkZ] QkekZL;wfVdYl vkSj
fofuekZ.k lfgr fofoèk m|ksxksa esa ;ksxnku djrs gSa]
ftlls edÃ oSfÜod cktkjksa esa ,d egRoiw.kZ Qly
cu tkrh gSA

lks;kchu esa vuqlaèkku&le`) fdlku

jkds'k ehy
rduhdh vfèkdkjh@ç{ks= çcaèkd

—f"k foKku dsaæ&iapegy ¼Hkk- —- vuq- i-&dsUæh; 'kq"d ckxokuh laLFkku½
ostyiqj] xqtjkr

lks;kchu esa vuqlaèkku us mRiknu dks c<+k;kA
çlaLdj.k }kjk mRiknksa ds ewY;oèkZu ls vk; esa mNky vk;kAA

ewY;oÆèkr mRiknksa ij lks;kchu dk rxek yxk;kA
çlaLdj.k rduhdksa us fofHkUu :iksa esa lks;kchu dks fons'k igq¡pk;kAA

lks;kchu dh Qly dks u;k vk;ke fnyk;kA
ewY;oèkZu dj çfl) idokuksa dk iwjd iuhj cuk;kAA

iSdsÇtx ,d u;k vk;ke yk;kA
ikSf"Vd ,oa xq.koÙkk;qä lks;kchu mRiknksa dks o"kZ Hkj miyCèk djk;kAA

lks;kchu mRiknksa dk thou dky c<+k;kA
vfHk;kaf=dh dh rduhdksa us çlaLdj.k }kjk czkaMsM cuk;kAA

lks;kchu dks vkSèkksfxd mRikn cuk;kA
lks;k nwèk] ngh vkSj iuhj dh miyCèkrk dk liuk lkdkj djok;kAA

lekdj fofHkUu m|ksxksa dks lks;kchu dks vkthfodk dk vkèkkj cuk;kA
lks;kchu çlaLdj.k rduhdksa us ldy ?kjsyw mRiknu c<+k;kAA

lks;kchu çlaLdj.k rduhdksa us fu;kZr c<k;kA
ns'k oSfÜod egk'kfä ds :i esa mHkkj vk;kAA

rduhdksa dh eghek usa ns'k esa lks;kchu çlaLdj.k bdkb;ksa dk mn~?kkVu djok;kA
vktknh ds ve`r egksRlo ij [kk| çlaLdj.k lIrkg dk vk;kstu djok;kAA

lks;kchu esa ewY;oèkZu] yach vk;q us fdluksa dks csgrj ewY; fnyk;kA
HkaMkj.k rduhdksa us u;k lks;kchu dk oSdfYid cktkj miyCèk djok;kAA

�����

�����
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vk¡oyk Hkkjrh; ewy dk ,d egRoiw.kZ Qy gSA
vius vf}rh; vkS"kèkh; ,oa iks"kd xq.kksa ds dkj.k bls
^ve`r Qy* Hkh dgk tkrk gSA vk¡oys ds Qyksa esa
foVkfeu&lh rFkk ikyhfQuky çpqj ek=k esa ik;k tkrk
gSA blds vfrfjä dkckZsgkbZMªsV] js’kk] yksgk] dSfYl;e]
QkLQksjl vkSj vU; dbZ foVkfeu Hkh blesa mfpr ek=k
esa mifLFkr jgrs gSaA vk¡oys ds Qy vius vEyh; rFkk
dlSys Lokn ds dkj.k rqjar miHkksx gsrq vfèkd ç;qä
ugha gksrs gSaA vr% budk mi;ksx fofHkUu lalkfèkr
inkFkksZa ds fuekZ.k esa fd;k tkrk gS tks buds xq.kksa dks
lajf{kr j[krs gSaA mPp vkS"kèkh; xq.kksa ds dkj.k vk¡oys
ds mRikn ekuo LokLF; ds fy, vR;ar ykHkçn gSaA
lkekU;r%] O;olkf;d Lrj ij vk¡oys dk mi;ksx eqjCck]
vpkj] pVuh] yìw] pw.kZ] pouçk’k vkfn cukus esa fd;k
tkrk gSA jlhyh Qkads] dSaMh] lqikjh] twl] pwju] bR;kfn
vis{kk—r u, mRikn gSa] ftuesa iks"kd rRoksa dk csgrj
laj{k.k gksrk gSA bu mRiknksa dh fuekZ.k fofèk ljy gS
rFkk çlaLdj.k m|fe;ksa ds fy, ykHkçn gSA

eqjCck

lkexzh

vk¡oyk 100 fd-xzk-
'kDdj 100 fd-xzk-
lkbfVªd vEy 50 xzk-
iksVsf’k;e esVk 100 xzk-
ckbZ&lYQkbV ¼ds-,e-,l-½

fofèk

ifjiDo vkSj chekjh o èkCcs jfgr Qy ikuh ls vPNh
rjg èkks;saA çR;sd Qy dks xgjkbZ rd xksnsaA dlSykiu
nwj djus ds fy, xqns Qy pwus ds ikuh] fQVdjh ds
?kksy vFkok 2 ls 8 çfr’kr ued ds ?kksy esa dqN fnuksa
rd j[ksaA rRi’pkr mUgsa vPNh rjg ikuh ls èkks;saA
Qyksa dks mcyrs gq, ikuh esa 2&3 feuV j[ksaA rnqijkar
mUgsa 'kDdj esa rg yxkdj o lkbfVªd vEy ,oa ds-,e-

ekuo thou esa vk¡oyk iz—fr }kjk iznRr ,d vuqie HksaV

izhrh flag] vkyksd dqekj flag ,oa eqdqUn dqekj
vkpk;Z ujsUnz nso d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dqekjxat] v;ks/;k

Hkk—vuqi& Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ

,l- Mkydj jkrHkj crZu esa j[ksaA vxys fnu ’kDdj
ds ?kksy dks mckydj 700 fczDl djsa rFkk Qyksa dks iqu%
mlesa jkf= Hkj ds fy, Mqcks nsaA bl çfØ;k dks 4&5
ckj nksgjk,aA var esa rS;kj eqjCcs dks lkQ lqFkjs dkap
;k IykfLVd ds tkj esa 700 fczDl lkafær 'kDdj ds
?kksy esa fMCck canh djsaA

vkaoys ds Qyksa ls Qkads fudkyuk

jlhyh Qkads] dSaMh] lqikjh] pw.kZ opwju cukus gsrq ;g
,d lkekU; çfØ;k gSA iw.kZ ifjiDo vkSj jksx o nkx
jfgr vk¡oys ds Qyksa dks LoPN ikuh ls èkksdj mUgsa
[kkSyrs ikuh esa 8&10 feuV ;k Qy pVdus rd
mckysaA rRi’pkr LoPN gkFkksa ls vk¡oys dh Qkadksa dks
cht ls vyx djsaA cM+s vkdkj ds Qy jlhyh Qkadksa
rFkk dSaMh ds fy, T;knk mi;qä gSaA çlaLdj.k esa
dsoy LVhy ds crZuksa dk mi;ksx djsaA

jlhys Qkads

lkekxzh

vkaoyk 100 fd-xzk-
'kDdj 100 fd-xzk-
lkbfVªd vEy 100 fd-xzk-
iksVsf’k;e esVk 128 xzk-
ckbZ&lYQkbV ¼ds-,e-,l-½
fofèk

pk’kuh cukuk

'kDdj ¼76-5 fd-xzk-½ dks 51 yhVj ikuh esa
feyk,¡ rFkk [kkSydj eghu diM+s ls Nku ysaA blesa
lkbfVªd vEy o ds-,e-,l- FkksM+s ls xje ikuh esa
vyx&vyx ?kksydj feyk;saA bl rjg ls 600 fczDl
lkaærk dh pk’kuh rS;kj gks tkrh gSA

jlhyh Qk¡ds cukuk

vk¡oys dh Qk¡dksa dks mijksä pk’kuh esa 24 ?kaVs
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ds fy, Mqcksdj NksM+ nsaA vxys fnu Qkadksa dks vyx
djds pk’kuh dks mckydj rFkk vfrfjä 'kDdj feykdj
60 fczDl lkUærk rd yk,¡ rFkk Qkadksa dks mlesa
Mqcksdj iqu% 24 ?kaVs ds fy, NksM+ nsaA mijksä fofèk
}kjk vxys nks fnu pk’kuh dks 70 fczDl dh lkUærk
rd yk,¡ vkSj Qkadksa dks mlesa çR;sd ckj 24 ?kaVs ds
fy, Mqcks,¡A var esa pk’kuh dks mckydj 72 fczDl
lkUæ rk ij yk,¡A rRi’pkr Qkadksa dks pk’kuh ds lkFk
lkQ futfedZZ`r dk¡p@IykfLVd ds ok;qjksèkh tkj esa
Hkjdj can dj nsaA

dSaMh

lkekxzh

vkaoyk 100 fd-xzk-
'kDdj 76-5fd-xzk-
lkbfVªd vEy 640-0 xzk-
iksVsf’k;e esVk 128-0 xzk-
ckbZ&lYQkbV ¼ds-,e-,l-½

fofèk

pk’kuh cukuk

pk’kuh mijksä fyf[kr ¼jlhys Qkads½ fofèk ls
rS;kj dj ysaA

dSaMh cukuk

vk¡oys dh Qkadksa dks pk’kuh esa lkekU; rkiØe ij
24 ?kaVs ds fy, NksM+ nsaA vxys fnu pk’kuh dks iqu% 700

fczDl lkUn~rkZ ij yk,¡ rFkk Qkadksa dks mlesa Mkydj 24
?kaVs ds fy, NksM+ nsaA rRi’pkr Qkadksa dks pk’kuh ls
fudkydj eghu diM+s esa j[kdj xje ikuh esa ¼rkiØe
450&500 ls-xzs-½ nks&rhu ckj Mqcksdj fudky ysa rkfd
Qk¡dks dh lrg ls 'kDdj gV tk,A vc Qkadksa dks LVhy
;k ,Y;qfefu;e dh tkyhnkj Vªs esa vPNh çdkj QSykdj
fo|qr fMgkbZMªsVj esa 600ls-xzs- rkieku ij 12&15 çfr’kr
ueh ds LVkj rd lq[kk,¡A BaMk gksus ij rS;kj dSaMh dks QwM
xzsM IykfLVd tkj ;k ikmp esa iSd dj nsaA

vk¡oys dh —".kk] pdS;k o ,u-,-&7 fdLesa jlhyh
Qkadksa ,oa dSaMh gsrq mi;qä gSaA jlhyh Qkadksa o dSaMh
ds fuekZ.k gsrq Qkadksa o pk’kuh dk vuqikr 1%1-5 j[ksaA
lkbfVªd vEy o iksVkSf’k;e esVk ckbZ&lYQkbV dks
vyx&vyx FkksM+s ls ikuh esa ?kksydj pk’kuh esa feyk,¡A

lqikjh

lkekxzh

vkaoyk 100 fd-xzk-
ued 2-2 fd-xzk-

fofèk

vk¡oys dh Qkadksa dks LVhy ds pkdw dh lgk;rk
ls 4&5 NksVs NksVs VqdM+ksa esa dkV ysa rFkk mlesa ued
vPNh rjg feykdj crZu dks <¡ddj jkrHkj ds fy,
lkekU; rkiØe ij NksM+ nsa rkfd ued vPNh çdkj ls
vo’kksf"kr gks tk,A vxys fnu mRlftZr æO;] ;fn dksbZ
gks] Qsad nsa rFkk VqdM+ksa dks tkyhnkj LVhy ;k ,Y;qfefu;e
dh Vªs ij Hkyh&Hkk¡fr QSykdj fo|qr fMgkbZMªsVj esa 600

ls-xzs- rkiØe ij 6&7 ?k.Vs vFkok 15&16 fdyksxzke Hkkj
rd lq[kk,¡A rS;kj lqikjh dks BaMk dj QwM xzsM IykfLVd
ikmp esa iSd djsaA ns’kh çtkfr dks NksM+dj] vk¡oys dh
vU; lHkh çtkfr;k¡ lqikjh gsrq mi;qä gSaA

pw.kZ

fofèk

vk¡oys dh Qkadksa dks pkdw dh lgk;rk ls NksVs
NksVs VqdM+ksa esa dkV ysaA bu VqdM+ksa dks tkyhnkj LVhy
;k ,Y;qfefu;e dh Vªs esa QSykdj fMgkbZMªsVj esa 600 ls-
xzs- rkiØe ij 6&7 ?k.Vs vFkok 3&5 çfr’kr ueh rd
lq[kk,¡A lw[ks VqdM+ksa dks ikmMj fey esa 80&100 eS’k
d.kksa ds vkdkj rd ihl ysa rFkk pw.kZ dks ok;qjksèkh QwM
xzsM IykfLVd ds fMCcksa ;k i‚fyFkhu ikmp esa iSd djsaA

pwju

vkaoyk dk pw.kZ 100 xzk-
lkèkkj.k ued 8 xzk-
dkyk ued 16 xzk-
'kDdj 15 xzk-
lkbZfVªd vEy 3 xzk-
filh dkyhfepZ 2 xzk-
ghax 1 xzk-
ihlk Hkquk thjk 1 xzk-
filh lkSaQ 1 xzk-
vnjd ikmMj 1-5 xzk-
vtokbZu 0-5 xzk-
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fofèk

lHkh lkekfxz;ksa dks vPNh çdkj feykdj 80&100
eS’k dh Nuuh esa Nku ysa rFkk ok;qjksèkh IykfLVd ds
fMCcksa ;k ikmp esa iSd djsaA

twl

lkexzh

vkaoyk 100 fd-xzk-
iksVsf’k;e esVk 65 xzk-
ckbZ&lYQkbV ¼ds-,e-,l-½

fofèk

Qyksa dks ÝwV fey esa Mkydj xwnk fudky ysaA
vc gkbMªksfyd çsl esa 1500&52000 fd-xzk-@oxZ bap
ds nkc ds ç;ksx ls xwns ls twl fudky ysaA çiV twl
dks 780 ls-xzs- rkiØe rd xje djsa rFkk FkksM+s ls twl
esa ds-,e-,l- ?kksydj belsa vPNh çdkj feyk,¡A twl
dks xje voLFkk esa gh dk¡p dh cksryksa esa vFkok
xquxquh voLFkk esa IykfLVd dh cksryksa esa Hkjdj vPNh
çdkj lhy dj nsaA fcuk ds-,e-,l- ;qä twl xje
voLFkk esa dk¡p dh cksryksa esa Hkjdj] cksryksa dks [kkSyrs
ikuh esa 20 feuV rd Mkydj futehj—r djsaA dapu]
pdS;k] ,u ,&7 rFkk —".kk çtkfr;k¡ twl gsrq mi;qä
gSaA

�����
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orZeku le; esa VekVj o"kZ Hkj feyrk jgrk gS] ysfdu
lnhZ vkSj xfeZ;ksa esa VekVj Hkjiwj feyrs gSa lkFk gh
lLrs Hkh gksrs gSaA tc VekVj lLrs gksa rc ge mlds
fofHkUu O;atu cukdj ifjjf{kr djsa j[k ldrs gSa rkfd
tc VekVj ds nke vf/kd gksa rc dke esa ys ldsaA
blds fy, ikS/k ij ids gq, lq[kZ yky ,oa Bksl VekVjksa
dks gh pquuk pkfg,A VekVj ls VekVj jl] VekVj
lwi] VekVj I;wjh] VekVj dspi] VekVj l‚l vkSj
VekVj pVuh bR;kfn cuk ldrs gSaA

ifjj{k.k ds fl)kUr

VekVj l‚l] dspi vkSj pVuh] phuh] ued vkSj
fljds dh feyh tqyh ifj{k.k {kerk dk mi;ksx djds
ifjjf{kr fd;s tkrs gSaA bu inkFkks± esa fljdk çeq[k gSA
fljds dh ijh{k.k {kerk mlesa mifLFkr ,flfVd ,flM
ds dkj.k gksrh gS] fljds esa ,flfVd ,flM dh ek=k 4
ls 10 çfr’kr rd gksrha gSA vEy dh mifLFkr esa lw{e
tho lfØ; ugha gks ikrs gSa vr% bu inkFkksaZ esa vEyrk]
çfr’kr ,flfVd vEy ds :i esa ueh dh ek=k de dj
nsus ds dkj.k gksrh gSA ued lw{e thoksa dks fuf"Ø;
cuk nsrk gS] vr% ftl inkFkZ esa ued feyk;k tkrk gS
og inkFkZ [kjkc ugha gksrk gSA

elkys rFkk xeZ elkyksa esa lw{etho jks/kd 'kfä gksrh
gSA nkyphuh] ykSax] esaFkh vkfn esa lw{e tho jks/kd
'kfä gksrh gSA

cukus dh fof/k

¼1½ VekVj dspi

dspi cukus ds fy, vPNh rjg ls ids gq, yky
VekVj mi;qä gksrs gSaA gjs rFkk ihys VekVj dspi
cukus esa ç;ksx ugha djuk pkfg, D;ksafd blls cus
inkFkZ dk jax rFkk Lokn fcxM+ tkrk gSA

VekVj dh /kqykbZ
VekVj dks lkQ ikuh esa nks ls rhu ckj Hkyh&Hkk¡fr
èkksuk pkfg,A

VekVj dh dVkbZ
VekVj dks rst pkdw ls NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkV ysuk

VekVj ls fufeZr fd;s tkus okys [kk| inkFkZ

eqdqUn dqekj] ,l-ih- çtkifr ,oa czã izdk'k
Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ

pkfg,A

VekVj jl fudkyuk

VekVj ds dVs VqdM+ksa dks vk¡p ij j[kdj idkrs gSa tc
VqdM+s iwjh rjg xy tk;s rks iYij ;k LVhy dh Nyuh
esa ydM+h ds xqnsZ dh lgk;rk ls jl fudky ysrs gSaA

VekVj dspi cukus ds fy, lkexzh

VekVj 10 fdxzk] yglqu 50 xzke] phuh 800 xzke] yky
fepZ 50 xzke] thjk 25 xzke ,flfVd ,flM 25&30
feyh] fo;j cksry 5 ls 7] I;kt 250 xzke] vnjd 100
xzke] ued 150 xzke] dkyh fepZ 50 xzke] cM+h bykbph
15 xzke] rFkk lksfM;e csatk,V 6 xzkeA

VekVj jl xk<+k djuk ;k idkuk

VekVj jl esa lkexzh esa nh x;h phuh dh ek=k dk
1@3 Hkkx feykdj idkuk çkjEHk djrs gSaA tc VekVj
jl iddj 1@3 Hkkx jg tk;s rc blesa 'ks"k Hkkx
phuh] ued rFkk elkys dh iwjh ek=k dks feyk nsrs gSa
rFkk rS;kj gksus dk ijh{k.k djrs gSaA ;fn dspi rS;kj
gks x;k gks rks ,flfVd ,flM ¼fljdk½ dks Mkydj
vPNh rjg feykrs gSaA rS;kj VekVj dspi lw[kh rFkk
lkQ cksryksa esa Hkjdj Økmu dkdZ yxk nsrs gSaA

VekVj lkWl

Qyksa dk pquko] Qyksa dh /kqykbZ rFkk xwns ls jl
fudkyuka lHkh fØ;k,a dspi dh rjgA

lekxzh

VekVj 1500 xzke] I;kt 35 xzke] yglqu 2 xzke] ykSax
1 xzke] cM+h bykbph 1 xzke] thjk 1 xzke] tkfo=h
1-5 xzke] ued 35 xzke fljdk 150 feyh] fo;j cksry
8&10] dkyh fepZ 1 xzke] nkyphuh 2 xzke] yky fepZ
2 xzke] phuh 100 xzke] lksfM;e osatks,V 2-2 xzkeA

cukus dh fof/k
'ks"k fØ;k,a dspi dh rjg gh djus gSaA

VekVj pVuh ¼uojRu pVuh½
Qy dk pquko] Qyksa dh /kqykbZ VekVj dspi dh rjg
gh djrs gSaA
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Qy ls xwnk çkIr djuk

VekVj dks fNydk lfgr ckjhd&ckjhd VqdM+ksa esa dkV
ysrs gSaA balh esa I;kt] yglqu rFkk vnjd Nhysdj
díwdl djds feyk nsrs gSa rFkk ikuh ds lkFk idk ysrs
gSaA iddj lHkh VqdM+s xwns esa ifjofrZr gks tk;saxsA

VekVj pVuh ds fy, vko’;d lkexzh

VekVj 5 fdxzk] ued 120 xzke] yglqu 50 xzke] yky
fepZ 50 xzke] dkyh fepZ 25 xzke ykSax 2 xzke] Nqgkjk
100 xzke] gkfyZDl tkj 6&7] jax bPNkuqlkj] phuh 3
fdxzk] I;kt 200 xzke] vnjd 100 xzke] cM+h bykbph
25 xzke] dkyh fepZ 25 xzke] thjk 25 xzke fd’kfe’k
50 xzke] ,flfVd ,flM 35&40 feyhA

xwns esa phuh feykuk rFkk idkuk

VekVj ds xwns esa phuh feykdj idkuk çkjEHk djrs gSa
rFkk FkksM+h nsj ckn mlesa jax feyk nsrs gSA tc pVuh
FkksM+h xk<+h gks tk;s rc mlesa esaoka feykrs gSa ftlls og
Hkh pVuh ds lkFk FkksM+h nsj rd id tk;sA tc pVuh
rS;kj gksus ds yxHkx gks tk;s rks mlesa ued rFkk
elkys feyk nsrs gSA rRi’pkr~ rS;kj gksus dk ijh{k.k
djrs gSa] ;fn pVuh rS;kj gks x;h gS rks ,dkauk cUn
dj nsrs gSa] fQj fljdk Mkydj vPNh rjg feykrs gSaA
rS;kj pVuh dks lw[ks rFkk lkQ pkSM+s eq¡g okys tkj esa
Hkjdj j[k fn;k tkrk gSA tc pVuh B.Mh gksdj te
tk;s rks pVuh ds Åij fi?kyh gqbZ ekse Mky nsrs gSa
vkSj <Ddu yxk nsrs gSaA

ifjj{kh inkFkksaZ dks feykuk

VekVj dspi rFkk pVuh dks lqjf{kr djus ds fy,
fljdk rFkk lksfM;e osatks,V dk ç;ksx fd;k tkrk gSA
lcls igys jsflih ¼lkekxzh½ esa crkbZ x;h lksfM;e
ostksa,V dh ek=k xquxqus ikuh esa ?kksydj feyk nsrs gSa]
blds ckn fljds dks feyk nsrs gSaA VekVj] dspi] lk¡l
rFkk pVuh esa [kVkl fljdk ds :i esa gksrh gSA

rS;kj gksus dk ijh{k.k

VekVj dspi] l‚l rFkk pVuh dk ijh{k.k lkekU;r;k
nks fof/k;ksa ls fd;k tkrk gSA

¼1½ IysV }kjk

lw[kh rFkk lkQ IysV ij dspi] l‚l ;k pVuh dh
FkksM+h ek=k j[kdj frjNk djds ns[krs gSa ;fn inkFkZ ls

ikuh vyx ugha gks jgk gS rks inkFkZ dks rS;kj le>uk
pkfg,A

¼„½ gSaM fjQDVksehVj }kjk

VekVj dspi] l‚l rFkk pVuh ds ¼Vh-,l-,l-½ dqy
Bksl foys; inkFkZ dh ek=k ds vuqlkj fjQDVksehVj
}kjk jhfMax çkIr dj ysrs gSa rFkk tc jhfMax vk tk;s
rks idkuk cUn dj nsrs gSaA

[kk| inkFkksaZ esa gksus okyh [kjkfc;k¡ rFkk cpko

¼1½ jax xgjk yky u gksuk

;g [kjkch Qyksa ds Bhd ls ids u gksus rFkk dspi dks
yEch vof/k rd /kheh vk¡p esa idkus ls gksrk gSA blls
cpus ds fy, dspi ;k l‚l cukus ds fy, vPNh rjg
ids gq, VekVj pquuk pkfg, vkSj xeZ fof/k ls xwnk
rS;kj djuk pkfg, ftlls fNydksa dk yky jax blesa
vk tk;sA rFkk dspi dks rst vk¡p ij idkdj bl
deh ls cpk tk ldrk gSA

¼2½ ty vyx gksuk

dspi ;k l‚l cksryksa esa Hkjus ds dqN fnuksa i’pkr~
Åijh lrg ij ty ,df=r gks tkrk gSA cksryksa ds
fgykus ls ;g dspi esa iqu% fey tkrk gS fdUrq iqu%
FkksM+h nsj ckn vyx gksdj Åijh lrg ij vk tkrk
gSA ;g [kjkch dspi dks mfpr le; rd u idkus ds
dkj.k rFkk VekVj jl esa isfDVu dh deh ds dkj.k
vkrh gS] blls cpus ds fy, dspia] l‚l dks mfpr
le; rd idk;k tkuk pkfg, rFkk dspi cukrs le;
mlesa isfDVu ikmMj feyk nsuk pkfg,A

¼3½ dkyh ;k Hkwjh ijr cukuk ¼CySdusd½

;g ykSg ;ksfxdksa ds vkWDlhdj.k ds dkj.k fufeZr gksrh
gSA ;g crZuksa] cksry] dh <Ddu] ,flfVd ,flM dh
fØ;k ds QyLo:i gksrk gSA tc elkyksa dk VSfuu
yksgs ds lEidZ esa vkrk gS rks QsjlVsusV cukrk gS
ftldk vkWDlhdj.k gks tkus ds dkj.k jax dkyk gks
tkrk gSA bldks jksdus ds fy, dspi] l‚l rFkk pVuh
dks ok;q jfgr djuk mi;ksxh ik;k x;k gSA

,ldksfcZd ,flM dks feykus ls bls jksdk tk
ldrk gS T;knk VSfuu ;qä elkys tSls ykSax dks dspi
;k l‚l esa u feykdj Hkh bl fØ;k dks jksdk tk
ldrk gSA

�����
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ifjp;

xqM+ xUus ds jl ls cuus okyk ,d çeq[k mRikn
gSA xUus ls cuus okyk xqM+ ,d feBkld inkFkZ ds :i
esa gekjs Hkkstu esa vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA
gekjs Hkkstu esa feBkld inkFkZ rFkk fo'ks"k :i ls xqM+
dh vko';drk dsoy ,d ehBs inkFkZ ds :i esa gh ugÈ]
vfirq ÅtkZ ,oa iks"k.k inkFkZ rFkk vkS"kèkh; vko';drk
ds :i esa loZfofnr gSA ns'k esa ehBs inkFkZ dh c<+rh ekax
rFkk fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esa yksxksa dks iks"kd rRoksa
dh vkiwÆr dks –f"Vxr j[krs gq, xqM+ ds mRiknu rFkk
xq.koÙkk esa lqèkkj ds xaHkhj ç;kl fd, tk jgs gSaA xqM+
rFkk blds fofHkUu ewY; laoÆèkr mRiknksa dk fuekZ.k y?kq
m|ksx ds vlaxfBr {ks= rFkk xkoksa ds dkjhxjksa }kjk
ijaijkxr fofèk;ksa rFkk ;a=ksa dk ç;ksx djds fd;k tkrk
gSA xqM+ cukus ds fy, laxfBr {ks=ksa esa csgrj volajpukRed
lqfoèkk,a rFkk dkj[kkuksa ds vkStkj rFkk e'khujh miyCèk
gSa ijarq vlaxfBr {ks=@dqVhj m|ksx esa çf'kf{kr ekuo'kfä
ds lkFk gh lkFk mUur çlaLdj.k] j[k&j[kko rFkk
HkaMkj.k rduhdksa }kjk xqM+ dh xq.koÙkk esa lqèkkj ds fy,
mUur çkS|ksfxdh dks viuk;k tkuk vko';d gSA

xUus ls xqM+ dk cuk;k tkuk] bldk j[k&j[kko
rFkk HkaMkj.k ekuo lH;rk dh rjg gh vR;ar iqjkuk
gSA Hkkjr esa xqM+ m|ksx lcls iqjkus m|ksxksa esa ls ,d
rFkk xzkeh.k vkèkkfjr dqVhj m|ksxksa esa lokZfèkd egRoiw.kZ
gS tks yk[kksa yksxksa dks jkstxkj nsrk gSA Hkkjr esa oSD;we
iSu 'kqxj QSDVªht+ dh fo'ks"k o`f) ds ckotwn] dqy
mRikfnr xUus dk yxHkx 20% mRiknu xqM+ ,oa [kkaMlkjh
ds mRiknu ds fy, fd;k tkrk gSA xqM+ xzh"edky esa
BaMd rFkk 'khrdky esa xeÊ nsrk gSA xqM+ esa cgqr lkjs
vkS"kèkh; xq.k gksrs gSaA blh dkj.k xqM+ dks fofHkUu
vk;qosZfnd vkS"kfèk;k¡ cukus ds fy, Hkh ç;ksx esa yk;k
tkrk gSA xqM+ dk lsou BaMd çnku djus okyk] ew=oèkZd]

xUus ds jl ls oSKkfud rduhd }kjk mÙke xqM+ mRiknu
djds vkenuh c<+k,¡

vkse çdk'k] czã çdk'k ,oa iYyoh ;kno
Hkk—vuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ

,l-,u- lsQ Ø‚i lkbUlst] bankSj
laoknh ys[kd dk Ãesy% Om.Yadav1@icar.gov.in, dromprakashiisrlucknow@gmail.com

rktxh ,oa LQwÆr çnku djus okyk] xys dks Bhd j[kus
okyk] QsQM+ksa dks lkQ djus okyk] jksx çfrjksèkd
{kerk dks c<+kus okyk ,oa ,d V‚fud dh Hkkafr dk;Z
djus okyk [kk| inkFkZ gSA

ifjppkZ

xqM+ dh ikSf"Vdrk

xqM+ ,d vR;ar ikSf"Vd inkFkZ gS ftlesa ekuo
LokLF; ds fy, vR;ar ykHknk;d cgqr ls vko';d
[kfut yo.k i;kZIr ek=k esa ik;s tkrs gSaA xUus ls cus
xqM+ dh ikSf"Vd lajpuk lkfj.kh 1 esa n'kkZÃ xÃ gSA

lkfj.kh 1% xUus ls cus xqM+ ds ikSf"Vd xq.k

ikSf"Vd ek=k ikSf"Vd ek=k
rRo ¼xzke½ rRo ¼feyh

xzke½

dkcksZgkbMªsV~l foVkfeUl

lqØkst+ 72-78 çksfoVkfeu 2-0

ÝDVkst+ 1-5&7-0 foVkfeu , 3-8

Xywdkst 1-5&7-0 foVkfeu ch1 0-01

[kfut yo.k foVkfeu ch2 0-06

dSfY'k;e 40&100 foVkfeu ch5 0-01

eSXuhf'k;e 70&90 foVkfeu ch6 0-01

QkLQksjl 20&90 foVkfeu lh 7-00

lksfM;e 19&30 foVkfeu Mh2 6-50

vk;ju 10&13 foVkfeu Ã 111-30

eSaxuht+ 0-2&0-5 foVkfeu ihih 7-00

Çtd 0-2&0-4 çksVhu 280

DyksjkbM 5-3 ty 1-5&7-0

d‚ij 0-1-0-9 dSyksjh 312
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xqM+ cukus ds fy, mi;qä xUus dh fdLe dk gh
p;u djsa

xqM+ cukus ds fy, vPNh fdLe dh ifjiDo xUus
dh fd+Leksa ftlesa lqØkst+ dh ek=k rFkk 'kq)rk vPNh
gks rFkk dksyksbM~l dh ek=k de gks] dk p;u
xq.koÙkkiwoZd xqM+ cukus dh çfØ;k dk çFke dne gSA

xUus dh vPNh çdkj dVkÃ ,oa lQkÃ djsa

ifjiDo xUus dh dVkÃ tehu ds ikl ls dh

tkrh gS rFkk lw[kh ifÙk;k¡] gjk vxksyk] tM+ rFkk feêh
ds VqdM+ksa dks xUus ls lkQ dj ysuk pkfg, ¼fp= 1
rFkk 2½A lkQ fd, x, xUus dks 'kh?kzfr&'kh?kz ØÇ'kx
;kMZ esa Hkst fn;k tkrk gS tgka dVkÃ ds 24 ?kaVksa ds
Hkhrj gh isj fy;k tkuk pkfg,A xUus dh isjkÃ esa
foyac baotZu {kfr dk dkj.k cu ldrk gSA xqM+ cukus
ds fy, xUus dh dqN çeq[k laLrqr fd+Leksa dk o.kZu
lkfj.kh 2 esa fn;k x;k gSA

lkfj.kh 2% xq.koÙkkiw.kZ xqM+ cukus ds fy, xUus dh laLrqr fdLesa

jkT; 'kh?kz idus okyh fdLesa eè;e vofèk rFkk nsjh ls ifjiDork vofèk
okyh fdLesa

vkaèkz çns'k lhvks 6907] lhvksVh 8201] lhvks 8014] lhvks 62175] lhvks, 7602] lhvks 7219
lhvkslh 671

vle lhvks 313] dksy[k 94184 lhvks 8315

fcgkj chvks 136] chvks 137] lhvks 87263] lhvks,l 767] chvks 91] chvks 106] lhvks 1148
dksy[k 94184

xqtjkr lhvks 775] lhvkslh 671] dksy[k 8001 lhvks 7527] lhvks 8021] lhvks 62175]
lhvks 8011] lhvks 740

gfj;k.kk lhvks 7717] lhvksts 64] lhvks 89003] lhvks 1148] lhvks,l 767
lhvks 7217] lhvksts 64

dukZVd lhvkslh 671] lhvks 85002 lhvks 62175] lhvks 740] lhvks 8014]
lhvks 8021] lhvks 8011] lhvks 86032

eè; çns'k lhvks 775] lhvkslh 671 lhvks 419] lhvks 62175] dksy[k 8001]
lhvks 1148

           fp= 1% xUus dh [ksr esa [kM+h Qly               fp= 2% xqM+ cukus ds fy, xUus dh Qly dks dkVrh efgyk Jfed
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egkjk"Vª lhvks 419] lhvks 775] lhvks 7219] lhvks 740] lhvks 7219] lhvks,e 7125]
lhvkslh 671 lhvks 7527] dks 86032

vksfM'kk lhvks 7704] lhvks 62175] lhvks 740 lhvks 7219] lhvksts 8201] lhvks 7706] lhvks
62175

iatkc lhvksts 64] lhvksts 76] lhvksts 78] lhvksts 67
lhvks,l 8436] lhvks,l 9436]
lhvks 89003

jktLFkku lhvks 997] lhvks 527 lhvks 419] lhvks 1007

rfeyukMq lhvkslh 671] lhvks 7704] lhvks 8208 lhvks 6304] lhvks 8021] lhvks 86032

rsyaxkuk lhvks 6907] lhvksVh 8201] lhvks 8014] lh 62175] lhvks, 7602] lhvks 7219
lhvkslh 671] lhvksVh 8201

mÙkj çns'k lhvks,l 687] lhvks,l 8436] lhvks 1148] lhvks,l 767] chvks 91]
lhvks,l 88230] lhvks,l 90269] lhvks,l 92254] lhvks,lÃ 92423]
lhvks 95255] lhvks,l 94257] lhvks,l 8432] ;wih 39
lhvks,l 94257] dksy[k 94184

if'pe caxky chvks 90] lhvksts 64] dksy[k 94184 lhvks,l 1148

xUus ls ;FkklaHko jl fudkysa

xUus ds jl ds fu"d"kZ.k gsrq fdlh çfrf"Br
daiuh dk iV csyu dk ikoj dksYgw ftldh jl fu"dklu
{kerk 60 ls 70 çfr'kr jl dh gks] dk ç;ksx fd;k
tkrk gSA Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ }kjk
Hkh rhu rFkk pkj jksyj ds xUus ds dksYgw fodflr fd,
x, gSa ¼fp= 3 o 4½A iV csyu dk dksYgw [kM+s csyu ds

ikoj dksYgw dh rqyuk esa 2&4 çfr'kr vfèkd jl fudky
ysrk gSA dksYgw dh jl fu"dklu {kerk dks le;&le;
ij tk¡prs jgsa ,oa iqjkus rFkk f?kls&fiVs iqtks± dks cnyrs
jgsaA bl çfØ;k esa xUus ds jl ds lkFk [kksÃ tSlk
mi&mRikn Hkh çkIr gksrk gSA jl ds fu"d"kZ.k ds Lrj
rFkk xUus ds jl esa ?kqyu'khy Bksl inkFkks± dh lkaærk
xqM+ dh mRikndrk dks çHkkfor djrh gSA

fp= 3% cSy pkfyr rhu jksyj xUus dk dksYgw          fp= 4% cSy pkfyr pkj jksyj xUus dk dksYgw
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xUus ds jl dh jlk;fud lajpuk

xUus ds jl esa yxHkx 75 çfr'kr ty gksrk gSA
xUus ds rktk jl xgjk vikjn'kÊ æo gksrk gS ftldk
jax xzs ls ysdj gjk rd gksrk gSA bl jl esa dkcZfud
,oa vdkcZfud ç—fr dh cgqr ls ?kqyu'khy v'kqf);k¡
gksrh gSaA xUus ds jl dh jlk;fud lajpuk u dsoy
HkkSxkSfyd fLFkfr] xUus dh fdLe] ekSle] ÇlpkÃ rFkk
d"kZ.k fØ;kvksa ij fuHkZj djrh gS] vfirq dVkÃ] ifjogu]
lQkÃ rFkk çlaLdj.k fØ;kvksa esa gksus okys mipkjksa ij
Hkh fuHkZj djrk gSA xUuk rFkk xUus ds jl dh lajpuk
lkfj.kh 3 esa çnÆ'kr dh xÃ gSA

lkfj.kh 3% xUuk rFkk xUus ds jl dh jlk;fud

lajpuk

xUuk vFkok xUus dk jl çfr'kr

isjkÃ ;ksX; xUuk

ty 73&76

Bksl 24&27

?kqyu'khy Bksl inkFkZ 10&16

js'ks 11-16

xUus ds jl dh lajpuk

lqØkst+ 75&92

Xywdkst 70&88

ÝDVkst+ 2-4

LVkpZ 0-001-0-05

yo.k 3-0&4-5

vdkcZfud vEy 1-5&5-5

dkcZfud vEy 1-1-3-4

dkcksZDLyd vEy 1-1&3-0

vehuks vEy 0-5&2-5

xEl 0-3&0-6

oSDl] olk] QkLQsVkbM~l 0-05&015

vU; 3-0&5-0

xUus ds jl esa dÃ xSj&'kdZjk Hkh ikÃ tkrh gS
ftudh lajpuk lkfj.kh 4 esa n'kkZÃ xÃ gSA

lkfj.kh 4% xUus ds jl esa ikÃ tkus okyh fofHkUu

xSj&'kdZjk

xUus ds jl esa ikÃ tkus okyh çfr'kr

fofHkUu xSj&'kdZjk

i‚yhlSØkbM~l 8-5&9-5

ukbVªksthul ;kSfxd 7-0

,Y;qfeuksbM~l rFkk isIrksal 2-0

,ekbM~l 15-5

vehuks vEy ¼Xykblhu rFkk 9-5
,likÆVd vEy

ukbfVªd vEy Vªslsl

veksfu;k rFkk tsUFkkfuu Vªslsl

dkcZfud vEy 13-00

ju okys inkFkZ 17-0

vdkcZfud yo.k 7-0

flfydk 2-0

oSDl rFkk lksi 17-0

jl dks vPNh çdkj ls lsV gksus nsa

xUus ds fu"dÆ"kr jl dks Hkwfexr ihohlh
ikbiykbu }kjk eksVh irZ ds diM+s ls <ds jl lsVÇyx
VSad esa ,df=r dj fy;k tkrk gS ftlls jl ls NksVs
d.kksa okyh v'kq) inkFkZ Nudj jl ls ckgj gks tkrs
gSaA jl dks VSad esa ,d ?kaVs ds fy, NksM+ fn;k tkrk gSA
blls jl esa mifLFkr Hkkjh v'kq)rk ?kuRo ds dkj.k
uhps cSB tkrh gSA blds i'pkr LoPN jl dks fo'ks"k
:i ls vfHkdfYir Hkêh ij j[ks [kqys dM+kg esa iai }kjk
Hkst fn;k tkrk gSA

jl dks vPNh çdkj Nkusa

dM+kgh esa Hkjs x, jl dh lQkÃ vfr egRoiw.kZ
gS D;ksafd Hkyh&Hkkafr lkQ fd, x, jl ls cuk;k x;k
xqM+ gYds LoÆ.ke jax dk lkQ&lqFkjk ,oa xanxh jfgr
mÙke xq.koÙkk dk xqM+ cukus ds fy, Hkh mi;qä gksrk
gSA dksYgw ls fudkys x, jl esa vk;u] dksyksbM~l rFkk
feêh dh xanxh] csdkj xwnk rFkk oSDl tSlh dqN
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v'kqf);k¡ mifLFkr jgrh gSaA dksfyM~l feêh] oSDl]
olk] çksVhUl] foVkfeUl] Xywt] isaVhu] Vsfuu rFkk jax
okyh lkexzh ls cuk gksrk gSA bldh ek=k 0-05 ls 0-
3% dh jsat esa gksrh gSA vr% ?kqyu'khy Bksl inkFkks±
rFkk v'kqf);ksa ls eqä xqM+ cukus ds fy, jl dks
Nkuuk vR;ar vko';d gksrk gSA fu"dÆ"kr jl dks rhu
vFkok ik¡p tkyh okyh NUuh vFkok eksVs diM+s ls Nku
fy;k tkrk gS ftlls jl ls iÙkh] [kksÃ ds js'ks] rFkk
tM+ksa tSlh eksVh v?kqyu'khy xanxh vyx gks tkrh gSA

ÅtkZ n{k Hkfê;ksa dk gh ç;ksx djsa

 xqM+ cukus ds fy, ,slh Hkêh dk p;u fd;k
tkrk gS ftlesa jl dks [kkSykus rFkk xk<+k djus ds fy,
de [kksÃ dk mi;ksx gks rFkk de le; yxs vFkkZr
ftldh ÅtkZ n{krk vfèkd gksA fu"dÆ"kr jl dks Hkêh
ij j[ks fo'ks"k :i ls vfHkdfYir [kqys dM+kgksa esa iai ds
}kjk Hkst fn;k tkrk gSA Hkk—vuqi&Hkkjrh; xUuk
vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ }kjk fodflr nks dM+kg
rFkk rhu dM+kg Hkfê;k¡ xqM+ cukus ds fy, vfèkd ÅtkZ
n{k gksus ds dkj.k larks"ktud ik;h xÃ gSa D;ksafd ;s
Hkfê;k¡ csdkj Å"ek dks rkts jl dks 60 ls 700 lsUVhxzsM
rd xje djus esa dke vkrh gSa ¼fp= 5½A laLFkku us
,sls dM+kgksa dk Hkh fodkl fd;k gS ftls Hkêh esa yxkus
ls bldh ÅtkZ n{krk vkSj Hkh c<+ tkrh gSA bu dM+kgksa
ds isans esa ij'kq yxk, x, gSa ftlls dM+kg dh Å"ek
'kksf"kr djus dh {kerk c<+ tkrh gSA ,sls dM+kg yxkus
ls yxHkx 30 ls 35 çfr'kr rd Ãèku dh cpr gks
tkrh gSaA lkFk gh lkFk le; de yxus ls xqM+ dh
mRikndrk Hkh c<+ tkrh gSA

fp= 5% vkÃvkÃ,lvkj }kjk fodflr mUur rhu dM+kg Hkêh

jl dh vPNh çdkj ls lQkÃ djsa

gYds jax ds xq.koÙkkiw.kZ xqM+ dks cukus ds fy,
jl dh lQkÃ vR;ar vko';d gSA blls lLisa'ku esa
Bksl inkFkZ] dksyksbMy inkFkZ rFkk jax okys ;kSfxd
v'kqf);ksa ds ,df=r gks tkus ls u"V gks tkrs gSaA vafre
mRikn esa v'kq) inkFkks± dh mRifÙk rc rd gksrh jgrh
gS tc rd budks mRiUu djus okys NksVs d.kksa dks fdlh
jl 'kksèkd inkFkZ dk ç;ksx djds u fudkyk tk,A igys
ls xje jl dks Hkêh ij nwljh Hkêh ij ys tk;k tkrk gS]
tgka ij jl esa ,d jl 'kksèkd inkFkZ feyk;k tkrk gS
ftlls v'kqf);k¡ dksxqysV gks tk,¡A dksxqys'ku dksxqysaV
rFkk xUus ds jl ds foy;u ds chp gksus okyh jlk;fud
rFkk HkkSfrd vfHkfØ;kvksa dh Ük̀a[kyk gSA bu vfHkfØ;kvksa
ds ifj.kkeLo:i] d.kksa dks ,d lkFk tksM+s jgus okyh
'kfä;k¡ vfLFkj gks tkrh gSaA dM+kg esa jl Hkjs dM+kg esa
jl 'kksèkd inkFkZ feykuk vko';d gksrk gS ftlls gYds
ihys jax dk] fØLVy okyk rFkk v'kqf);kaeqä xqM+ cuk;k
tk lds tks [kkus rFkk HkaMkj.k ds ;ksX; gksA jl esa
?kqyu'khy v'kqf);ksa dks fdlh okuLifrd jl 'kksèkd dh
lgk;rk ls fudkyk tkrk gS ¼lkfj.kh 5½A

lkfj.kh 5% xUus ds jl esa ?kqyu'khy v'kqf);ksa dks fudkyus ds fy, ç;ksx esa yk, tkus okys
okuLifrd jl 'kksèkd

uke okuLifrd uke ç;ksx esa yk;k vfrfjä xzke ç;ksx djus dh fofèk
tkus okyk Hkkx çfr ÇDoVy jl

nsoyk fgfcLdl fQ+dyfu;l ruk rFkk tM+sa 40&45 ikuh esa yxHkx 2&4 ?kaVs ds
fy, fHkxks fn;k tkrk gSA ckn
esa bls ikuh esa jxM+dj bl
fylfyls æo dks jl esa feyk
fn;k tkrk gSA
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ÇHkMh fgfcLdl ,LdwysaVl ruk rFkk tM+sa 45&50 &mijksä&

Qkylk xzsfo;k ,f'k;kfVdk gjh Nky 50&55 &mijksä&

lsey cksacsDl eyckjhde gjh Nky 55&60 &mijksä&

lqdykÃ dkbMhu dSyhfluk lw[kh Nky 45&60 &mijksä&

vjaMh fjfdul dksfeful cht 70&75 ikuh esa fHkxksus ds ckn Qwys
gq, cht dks ikuh ds lkFk
ihldj ,oa Nkudj nwèk tSls
rjy inkFkZ dks jl esa feyk,¡

ew¡xQyh vjsfp;k gkbiksft;k cht 70&75 &mijksä&

lks;kchu Xykblhu eSDl cht 30&40 &mijksä&

mijksä lHkh okuLifrd jl 'kksèkdksa esa] nsoyk
¼fgfcLdl fQ+dyfu;l½ jl ds 6-0 ih,p ds lkFk
lcls çHkkoh okuLifrd jl 'kksèkd ds :i esa ik;k
x;k gSA okuLifrd jl 'kksèkd dh miyCèkrk lqfuf'pr

gksus dh n'kk esa jlk;fud jl 'kksèkdksa dk Hkh ç;ksx
fd;k tk ldrk gSA xqM+ cukus ds fy, jlk;fud jl
'kksèkdksa dk mYys[k lkfj.kh 6 esa fd;k x;k gSA

lkfj.kh 6% xUus ds jl esa ?kqyu'khy v'kqf);ksa dks fudkyus ds fy, ç;ksx esa yk, tkus okys
jlk;fud jl 'kksèkd

jlk;u vko';d ek=k vfHkfØ;k mRikn ij iM+us
çfr dqary jl okyk rqjar çHkko

gkbMªksl ¼lksfM;e 3-5 xzke jax }kjk CyhÇpx vLFkk;h :i ls jax dks pedk nsrk gSA
gkbMªks lYQkbV½

pwuk ¼dSfY'k;e 10% pwus dk 100 ls jl dh vEyrk de pwus }kjk ih,p 6-3 ls 6-6 ds eè; gksus ls
vkDlkbM½ 125 feyhyhVj djrk gSA jl dh xq.koÙkk mÙke gks tkrh gSA tyHkjko okys

lQkÃ esa lgk;d xUus ls xqM+ cukus dh n'kk esa xqM+ tYnh
gksrk gSA Bksl gks tkrk gSA vfèkd pwuk ç;ksx djus

ij xqM+ dBksj gks tkrk gSA

BaMs dM+kg esa lksfM;e 5 ls 8 xzke jax }kjk CyhÇpx vLFkk;h :i ls jax dks pedk nsrk gSA
ckÃdkcksZusV

lksfM;e dkcksZusV 2-5 ls 4-0 xzke jl dh vEyrk de xqM+ ds lsV gksus rFkk [kjkc xUus ls xqM+
djrk gSA cukus dh n'kk esa xqM+ dh xq.koÙkk esa

lqèkkj djrk gSA

lTth ¼50% lksfM;e 5% foy;u dk jl dh vEyrk dk vLFkk;h :i ls jax dks pedk nsrk gS
dkcksZusV$6-4% 400 feyhyhVj vkaf'kd mnklhu rFkk Lokn dks de dj nsrk gSA
lksfM;e lYQsV$4-5% djuk rFkk jax }kjk
lksfM;e DyksjkbM½ CyhÇpx
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lqij Q‚LQsV 50 xzke çk—frd vEyrk c<+rk fØLVy cuus dh çfØ;k dks èkhek dj
gS rFkk jax esa lqèkkj nsrk gSA
ykrk gSA

fQVdjh & pwuk@lksMk ds lkFk vLFkk;h :i ls jax dks pedk nsrk gS
mnklhuhdj.k dh
vko';drk

jl dh xanxh dks lrg ij vk tkus ij mls
NUus vFkok ,d yacs gRFks okyh Nsnnkj dYNqyh ls
fudkydj Lde lsVÇyx VSad esa j[k fn;k tkrk gSA
bl lsfVYM jl dks [kkSyrs jl esa feyk fy;k tkrk gSA
çpfyr jl 'kksèkd çfØ;k esa jl rFkk Lde lsVÇyx
VSad ds lekos'k ls xqM+ ijrk 0-4% c<+ tkrh gS rFkk
blds lkFk gh xqM+ Hkh gYds jax dk fØLVy lajpuk dk
çkIr gksrk gSA

jl dk lkaæhdj.k mfpr voLFkk rd djsa

,d ckj jl dh lQkÃ gks tkus ds i'pkr mls
rsth ls mckyuk pkfg,A bl le; [kksÃ >ksadus dh nj
dks dk;e j[kuk vfr vko';d gksrk gSA jl ds xk<+k
gksus dh voLFkk ij [kksÃ >ksadus dh nj dks dkjhxj ds
funsZ'k ds vuqlkj djuk pkfg,A mÙke xqM+ u rks dPpk
gksuk pkfg, rFkk u gh vfèkd idk gksuk pkfg,A mfpr
voLFkk gsrq 114 ls 116 fMxzh lsfYl;l dk rkieku
mfpr jgrk gSA vr% bl rkieku ij lkanh—r jl dks
dM+kg ls ckgj fudky ysuk pkfg,A

jl dks QsaVs rFkk BaMk djsa

;g xqM+ mRiknu çfØ;k dh vafre voLFkk gSA
;g voLFkk ikuh ds DoFkukad ls vfèkd rkieku ij
vkrh gSA 1000 lsUVhxzsM ds rkieku gksus ij lqØkst+
dk baotZu rsth ls gksus yxrk gSA vr% bl dkj.k ls
xUus ds jl dks de ls de le; rd gh Hkêh ij
j[kuk pkfg, ftlls jl dk ih,p eku 5-8 ds yxHkx
vk tk, ftlls vip;h 'kdZjk u c<+ ldsA lqØkst+ esa
baotZu rkieku] ih,p rFkk Hkêh esa yxus okys le;
ij fuHkZj djrk gSA tc [kkSyrk gqvk lkaæ jl rkieku
ds LVªkbÇdx fcUnq ij igqaprk gS] rks jl dks dM+kg ls
gVkdj ydM+h ds BaMk djus okys dM+kg esa j[k fy;k
tkrk gSA lkaæ jl dks dYNqy dh lgk;rk ls vPNh
rjg ls feyk fy;k tkrk gSA

lqanj vkdkj esa <ykÃ gsrq okafNr eksÇYMx Ýse dk
ç;ksx djsa

lkaæ jl dks Hkk—vuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku
laLFkku] y[kuÅ }kjk fodflr okafNr 2-5 lsaVhehVj
ds ?ku vkdkj ds eksÇYMx Ýse esa Mky fn;k tkrk gS
¼fp= 6½ ftlds ,d VqdM+s dk otu 20 ls 22 xzke dk
gksrk gS vFkok 2-5 lsaVhehVj x 2-5 lsaVhehVj x 1-25
lsVhehVj ds vkdkj ds eksÇYMx Ýse esa Mky fn;k
tkrk gS ftlds ,d VqdM+s dk Hkkj 10 ls 11 xzke gksrk
gSA lk¡pksa dk ç;ksx djds xqM+ dks b±V vkdkj esa Hkh
<kyk tk ldrk gSA blds vfrfjä] xqM+ esa lksaB]
vtokbu] gYnh] dykSath] vkoyk vkfn inkFkks± dh
laLrqr ek=k Mkydj ewY; laoÆèkr xqM+ Hkh cuk;k tk
ldrk gS ¼fp= 7½A

fp= 6% xUus ds jl ls cuk, x, xqM+ dks eksÇYMx Ýse ij Mkydj
QSykuk

fp= 7% xqM+ ds fofHkUu ewY; laoÆèkr mRikn
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xqM+ dk oSKkfud HkaMkj.k djsa

bl çdkj cus ewY; laoÆèkr xqM+ dks Hkk—
vuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ }kjk
vfHkdfYir xsyoukbTM vk;ju 'khV ls cuh
'kq"du&lg&HkaMkj.k fcu esa HkaMkfjr dj fy;k tkrk gS
¼fp= 8½A bl fcu esa xqM+ xhys ekSle ls lqjf{kr jgrk
gS rFkk 'kq"d ekSle esa lw[k tkrk gSA

fp= 8% xsyoukbTM vk;ju 'khV ls cuh 'kq"du&lg&HkaMkj.k fcu

xqM+ dh vPNh iSdsÇtx djsa

?ku rFkk vk;r ds vkdkj ds xqM+ dks vkdÆ"kr
i‚fyLVj&i‚yh,fFkyhu iSdsV~l ftuesa 250 xzke xqM+
vk tkrk gS] iSd dj fy;k tkrk gS ¼fp= 9½A

fp= 9% xqM+ ds lhYM iSdsV~l

bl çdkj ls cuk ,oa iSd fd;k x, xqM+ esa dÃ
cgqr mi;ksxh vi?kVd ik;s tkrs gSaA bl çdkj ds xqM+
dh jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh;] nksuksa gh ckt+kjksa esa cgqr ekax
gSA

fu"d"kZ

;|fi xUus ls phuh cukÃ tkrh gSA ijarq phuh
esa lqØkst+ ds vfrfjä dqN ugÈ gksrkA tcfd xUus ds
jl ls cus xqM+ esa dÃ [kfut yo.k ,oa foVkfeUl dh
mifLFkrh ls xqM+ ds lsou ls ekuo ds LokLF; dks
vR;ar ykHk feyrk gSA xUus ds jl ls mijksä oÆ.kr
fofèk ls xqM+ cukdj gYds jax dk v'kqf)eqä mÙke
xq.koÙkk dk xqM+ çkIr gksrk gSA ftldks jk"Vªh; ,oa
varjkZ"Vªh; cktkj esa cspdj vPNk equkQk dek;k tk
ldrk gSA

lanHkZ

,-ds- lkg rFkk ,l-vkÃ- vuoj ¼2018½ mÙke xqM+
mRiknu rduhdA çlkj lkfgR;] Hkk—vuqi&Hkkjrh;
xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅA

vKkr ¼2016½ mÙke xqM+ mRiknu ,oa HkaMkj.k ¼2008½
çlkj lkfgR;] Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅA

czã çdk'k] yky Çlg xaxokj ,oa vrqy dqekj lpku
¼2017½ Hkkjr esa xqM+ mRiknu% egRo] orZeku fLFkfr]
ckèkd rFkk Hkfo";A b{kq 6 ¼2½% 41&44A
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nqXèk dks ,d vkn'kZ Hkkstu ekuk x;k gSA bldk mPp
iks"k.k eku gS vkSj ;g 'kjhj ds fuekZ.k ds fy, vko';d
çksVhu] gfì;ksa dks etcwr cukus okys [kfut vkSj LokLF;
nsus okys foVkfeu] ySDVkst vkSj mPp Js.kh dh olk vkSj
ÅtkZ çnku djrk gSA vko';d QSVh ,flM dh vkiwÆr
ds vykok blesa vklkuh ls ipus vkSj vkRelkr gks tkus
;ksX; iks"kd rRo gksrs gSaA ;s lHkh xq.k xHkZorh ekrkvksa]
c<+rs cPpksa] fd'kksjksa] o;Ldksa] vkSj ejhtksa ds fy, nqXèk
dks ,d egRoiw.kZ Hkkstu cukrs gSaA cPpksa dks nqXèk dk
lsou djus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, D;ksafd
;g gfì;ksa ds fuekZ.k ds fy, vko';d gSA

çfr euq"; çfr fnu nqXèk dh vko';drk

mez o"kZ nqXèk vfrfjä Ms;jh mRikn
¼eh yh½ ¼xzke½

1&5 100 100

5&10 150 125

11&18 200&250 250

19&50 200 150 xzk- ngh 30$ xzk- iuhj

$50 200&230 150 xzk- ngh 30$ xzk- iuhj

rF;

� Hkkjr nqfu;k Hkj esa nqXèk mRiknu esa çFke LFkku
ij gSA

� foÜo dk 20% nqXèk mRiknu Hkkjr ls gksrk gSA

� o"kZ 18&19 esa nqXèk mRiknu 6-65% dh o`f) nj
ds lkFk 187-749 fefy;u Vu gSA

� Hkkjr esa nqXèk dh çfr euq"; miyCèkrk 394 xzke@
fnu gSA

� gky ds o"kks± esa bldh [kir de gks xÃ gS D;ksafd
yksx iw.kZ QSV okys nqXèk dh cfuLir QSV eqä
nqXèk vfèkd ilan dj dj jgs gSaA

ewY; laoÆèkr nqXèk mRikn ,oa nqXèk laoèkZu dk egRo

,-ds- lpku*] MkW- ,y-,l-xaxokj** ,oa dkfeuh Çlg**
*eq[; rduhdh vfèkdkjh] **çèkku oSKkfud]** *fjlpZ ,lksf'k,V
Hkk—vuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ&226002

� olk çfr'kr = fLde nqXèk ¼0-2 xzke½ <lseh
fLde nqXèk ¼1-7 xzke½ <fLde nqXèk ¼0-2 xzke½A

� vaMs ds rqyuk esa bldk mPpre tSfod eku gSA

� nqXèk ls çkIr ÅtkZ eku nqXèk dh lajpuk vkSj
çdkj ds vuq:i fHkUu gksrk gSA vkSlru] xk; dk
nqXèk 75 C@100 xzke vkSj HkSal dk nqXèk 100
C@100 xzke çnku djrk gSA

nqXèk vkSj nqXèk mRiknksa ds iks"kd eku ¼çfr xzke½

mRikn dkcksZgkbMªsV çksVhu QSV dksysLVª‚y

nqXèk 5 3-4 3-9 5

iuhj 1-2 18-3 20-8 66

[kksvk 22-9 20 24 20-4

?kh 0-70 0-4 99 164-7

ngh 3 3-5 4 5

Jh[kaM 46 6-2 6-2 10

nqXèk ihus ds Qk;ns%

� ;g ,d yxHkx lEiw.kZ ,oa vkn'kZ Hkkstu gSA

� ikpu'kfä esa lqèkkj djrk gSA

� bE;quksXykscqfyu ls ;qä gksus ds dkj.k çfrj{kk
c<+krk gSA

� gfì;ksa vkSj nkarksa dks etcwr cukrk gSA

� foVkfeu ch tks ÅtkZ p;kip; çfrfØ;kvksa esa
'kkfey gS] dh mifLFkfr ds dkj.k Çprk ruko
vkSj Fkdku ls vkjke nsrk gSA

� olk jfgr nqXèk ij vkèkkfjr Hkkstu Iyku otu
de djus es enn djrk gSA

� fLde nqXèk ds lsou ls ân; LokLF; esa lqèkkj
gksrk gSA

� Ropk ,oa ckyksa ds LokLF; dks csgrj djrk gSA
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� gkeksZuy larqyu cuk, j[kus es enn djrk gSA

� dSalj dh laHkkouk dks de djrk gSA

� nqXèk es ik;k tkus okyh mPp dSfY'k;e dh ek=k
ds dkj.k v‚fLV;ksiksjksfll vkSj gìh ls lacafèkr
chekjh dks jksdrk gSA

� nqXèk esa dslhu çksVhu çpqj ek= es ik;k tkrk gS
tks 'kjhj ds fodkl dks c<+krk djrk gSA

� nqXèk esa foVkfeu dh ek=k vfèkd gksrh gSA

� 'kjhj ds Xywdkst Lrj dks ugÈ c<+krk gSA

� foVkfeu , vkSj Çt+d dh miyCèkrk ds dkj.k
vPNh –f"V dks c<+kok nsrk gSA

� nqXèk esa XywVkfFk;ksu vkSj yxHkx 6% Çt+d ik;k
tkrk gS ftlds dkj.k ;g efLr"d dks ykHk
igqapkrk gS vkSj Le`fr dks c<+kok nsrk vkSj
v‚DlhMsfVo ruko dks nwj djus esa vkSj efLr"d
dks iqutÊfor djus esa lgk;rk djrk gSA

� dSfY'k;e dh ek= esa le`f) ds dkj.k ekfld èkeZ
iwoZ ÇlMªkse dks de djus esa enn djrk gSA

� c‚Mh fcÇYMx esa Ogs; enn djrk gSA

� fLdEM ngh dk lsou eksfr;kÇcn ds de tksf[ke
dks de djrk gSA

� dSfY'k;e] foVkfeu Mh vkSj ySDVksQsfju esa
,aVhdkÆlukstsfud çHkko fn[kkÃ nsrk gSA

� xeZ nqXèk esa ik;s tkus okys fVªIVksQSu ds dkj.k
csgrj uÈn vkus es vkSj 'kjhj dks vkjke djus ds
fy, çsfjr djus esa enn djrk gSA

� 'kkdkgkjh yksx nqXèk] ngh] vkblØhe] iuhj dk
lsou dj ldrs gSaA

nqXèk ihus ds uqdlku%

gj pht dk vR;fèkd miHkksx [krjukd gSA nqXèk dks
Hkh bl rF; ls ckgj ugÈ j[kk x;k gSA

� Qqy Øhe nqXèk vkSj iuhj dk vfèkd lsou dksysLVª‚y
ds Lrj dks c<+krk gS] tks èkeuh] ân; jksxksa esa jä
lapkyu esa #dkoV dk dkj.k curk gSA

� ;fn ge fdlh ,sls tkuoj ds nqXèk dk mi;ksx
dj jgs gSa ftles yacs le; ls ,afVc;ksfVDl ls
bykt py jgk gks rks ;g 'kjhj esa ,aVhc‚Mh
çfrjksèkd {kerk dk fodkl djrk gSA

� nqXèk es mifLFkr ysDVksl dHkh&dHkh ,ytÊ iSnk
djrk gS ftls ySDVkst vlfg".kqrk dgrs gSaA ;g
mu yksxks a esa gksrh gS ftuesa ,atkbe chVk
xSysDVksfuMsl dh deh gksrh gSA

� ftu Ms;jh mRikn esa xzksFk gkeksZu ik;k tkrk gS
mudh [kir ls psgjs ds jksedwi can gks tkrs gSa
tks dh eq¡gkls ds :i esa fn[kkÃ nsrk gSA

� xk; ds nqXèk ¼3 Xykl fnu½ ls T;knk ds mi;ksx
ls vR;fèkd Mh xSysDVkst dh mifLFkfr ds dkj.k
gfì;ksa ds ÝSDpj dk [krjk c<+ tkrk gS vkSj
v‚DlhMsfVo ruko }kjk gksus okyh {kfr vkSj iqjkuh
lwtu dks çdV gksus ds fy, çsfjr djrk gSA

� nqXèk esa vk;ju dh deh gksrh gS ftlls flQZ
nqXèk ij vkèkkfjr vkgkj ysus ds dkj.k O;fä esa
,uhfe;k gksrk ldrk gSA

� dqN 'kksèk crkrs gSa dh nqXèk esa ekStwn xSysDVkst ds
vR;fèkd lsou ls ysal dh vLi"Vrk gksrh gS vkSj
bl çdkj dÃ yksxksa esa eksfr;kÇcn gksus dh laHkkouk
c<+ tkrh gSA

� dPps nqXèk dk lsou ftlesa gkfudkjd jksxtud
dhVk.kq gks ldrs gSa] ik'pqjh—r nqXèk dh rqyuk esa
jksx ds çdksi dk [krjk ¼150 xquk½ c<+k nsrk gSA

� nqXèk es dh tkus okyh feykoV gkfudkjd çHkkoksa
dk dkj.k curh gSA

� vR;fèkd nqXèk miHkksx ls vkuqokaf'kd :i ls eèkqesg
ds fy, laosnu'khy yksxksa ds fy, eèkqesg dk [krjk
c<+ tkrk gS D;ksafd Vkbi 1 eèkqesg ds dkj.k , 1
chVk dslhu dks ftEesnkj ekuk x;k gSA

� nqXèk m|ksx dks cM+s Hkwfe {ks= vkSj Hkkjh ek=k esa
Jfed fctyh vkSj lQkÃ dh vko';drk gksrh gSA

� Ms;jh mRikn ds iksLV çkslsÇlx viO;; ty
fudk;ksa ds çnw"k.k dk dkj.k curk gSA

� pht+ ¼Cheese½ dk efLr"d ij etcwr vksfivksbM
çHkko gS tks blds Lokn dks adulterous cukrk gS
bldh dh yr cu tkrh gSA

fLde nqXèk dk lsou vR;fèkd Qk;nsean gSA eksVkik
vkSj otu c<+us ls jksdus ds fy, iw.kZ olk okys nqXèk
ds Åij vc yksx fLde feYd dks çkFkfedrk nsus yxs
gSaA yksx viuh vko';drkvksa ds vkèkkj ij nqXèk dk
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lsou vuq'kaflr vkèkkj ij ugÈ djrs gSa ftlls ;g
eksVkis dk dkj.k cu ldrk gSA tSlk fd ge lHkh
tkurs gSa fd gj flôs ds nks igyw gksrs gSa oSls gh Ms;jh
mRikn ds lkFk Hkh gSA blfy, fuèkkZfjr lhek ds Hkhrj
Ms;jh mRikn dk lsou djuk vkSj blds vR;fèkd
lsou ls cpuk LokLF; ds fy, mÙke gksxkA

nqXèk esa mifLFkr iks"kd rRo ,oa mudk egRo%

nqXèk esa 'kjhj dh o`f) ,oa fodkl ds fy, lHkh vko';d
iks"kd rÙo ik;s tkrs gSa ;g uotkrksa dk ,d ek=
Hkkstu gS vr% nqXèk ,d yxHkx iw.kZ Hkkstu gS ftlesa
lHkh iks"kd rRo tSls olk] dkcksZgkÃbMªsV] çksVhu] ,UtkÃe]
[kfut rRo rFkk foVkfeu vkfn mifLFkr gksrs gSaA
ekuo f'k'kq ds fy, viuh ek¡ dk nqXèk loksaÙke ,oa
vkn'kZ Hkkstu gSA ijUrq vko';drk gksus ij mls xk;
cdjh ;k HkSal dk nqXèk Hkh fn;k tk ldrk gSA nqXèk esa
mifLFkr iks"kd rRo fuEukuqlkj gSaA

iks"kd rRo ek=k iks"kd rRo ek=k

¼çfr ¼çfr

100 g½ 100 g½

ikuh 85-12 g lSysfu;e 1-9 μg

çksVhu 3&4 g fFk;kfeu 0-056 mg

dkcksZgkbMªsV 4&5 g jkbcks¶ysfou 0-138 mg

dqy QSV 3-5&6-0 g fu;kflu 0-105 mg

¼lipid½

'kqxj 4&5 g iSaVksFksfud ,flM 0-043 mg

dSfY'k;e 123 mg foVkfeu&ch&6 0-061 mg

eSXuhf'k;e 12 mg dksfyu 17-8 mg

QkLQksjl 101 mg foVkfeu&ch12 0-54 μμμμμg

iksVSf'k;e 150 mg foVkfeu &, 32 μgg

lksfM;e 38 mg jsfVu‚y 31 μg

Çtd 0-41 mg dSj‚Vhu] chVk 7 μg

d‚ij 0-001 mg foVkfeu&Ã 0-05 mg

foVkfeu&Mh 1-1 μg foVkfeu&ds 0-3 μg

QSVh ,flM] 1-86 g QSVh ,flM]VksVy 0-688 g
VksVy lSpqjsVsM eksuksvulSpqjsVsM

QSVh ,flM] 0-108 g dksysLVsj‚y 12 mg

VksVy
i‚yhvulSpqjsVsM

nqXèk ds Qk;ns %

nqXèk LokLF; dks vusd ykHk ns ldrk gSA D;k gSa nqXèk ds
ykHk bUgsa foLrkj ls ge uhps crk jgs gSaA cl è;ku nsa fd
nqXèk ds xq.k chekjh dks Bhd djus esa ugÈ] cfYd LoLFk
jgus vkSj chekfj;ksa ls cpko esa enn dj ldrs gSaA
pfy,] tkurs gSa fd nqXèk ihus ls D;k Qk;nk gksrk gSA

etcwr gfì;ka vkSj ekalisf'k;ksa ds fy, nqXèk ds
ykHk

nqXèk ihus ds Qk;ns esa gìh vkSj etisf'k;ksa dks etcwrh
nsuk 'kkfey gSA nqXèk vkSj vU; Ms;jh mRikn dSfY'k;e o
eSXuhf'k;e ds egRoiw.kZ lzksr gksrs gSaA ;g nksuksa iks"kd
rRo gfì;ksa ds fodkl ds fy, t:jh ekus x, gSaA cPpksa
o ;qokvksa ds lkFk gh O;Ldksa ds gìh LokLF; ds fy, Hkh
nqXèk vPNk fodYi gSA nqXèk gfì;ksa dks etcwr cukdj
c<+rh mez esa v‚fLV;ksiksjksfll ¼gìh dk ,d çdkj jksx½
vkSj ÝSDpj ls cpko esa enn dj ldrk gSA

blds vykok] nqXèk esa çksVhu vkSj dkcksZgkbMªsV Hkh
dkQh ek=k esa gksrk gS] ftls ekalisf'kvksa ds fy, vPNk
ekuk tkrk gSA ,ulhchvkÃ ¼us'kuy lsaVj Q‚j
ck;ksVsDuksy‚th baQ‚esZ'ku½ dh osclkbV ij ekStwn ,d
'kksèk esa ftØ gS fd nqXèk FkkÃ elYl dks etcwr djus
esa enn dj ldrk gSA ,d vU; vè;;u esa dgk x;k
gS fd nqXèk çksVhu] dkcksZgkbMªsV] dSfY'k;e vkSj vU;
iks"kd rRoksa dk ,d lzksr gS] ftl otg ls ;g lhje
vehuks ,flM dulUVªs'ku esa o`f) djrk gSA blls
ekalisf'k;ka dks gqÃ {kfr dh ejEer ;kuh fji;sj çfØ;k
esa enn feyrh gSA nqXèk ds lsou ds ldkjkRed çHkko
ekalisf'k;ksa ds QaD'ku dks csgrj djus vkSj fji;sj
djus esa Hkh ik, x, gSaA lkFk gh nqXèk esa dslhu vkSj
OgsçksVhu nksuksa gh gkÃ DokfyVh çksVhu gksrs gSaA ;s
ekalisf'k;ksa ds fuekZ.k djus esa enn djus ds lkFk&lkFk
ekalisf'k;ksa ds uqdlku ls Hkh cpko dj ldrk gSA

otu de djus ds fy, nqXèk

nqXèk c<+rs otu dks de djus esa ennxkj lkfcr gks
ldrk gSA ,d fjlpZ ds eqrkfcd] Ms;jh dk lsou
djus okys 38% cPpksa dk otu bldk lsou de djus
okyksa ds eqdkcys fu;af=r FkkA njvly] nqXèk vkSj
Ms;jh mRikn çksVhu ds vPNs lzksr gSa vkSj çksVhu otu
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?kVkus o fu;a=.k djus esa lgk;d gksrk gSA bldh
enn ls Hkkstu ds ckn Hkh ckj&ckj gksus okyh [kkus dh
bPNk dks de djds ,utÊ dh [kir dks jksdrk gS]
ftlls 'kjhj esa QsV de gks ldrk gSA blds vykok
nqXèk o Ms;jh çksMDV esa d‚UtqxsVsM fyuksysbd ,flM
¼lh,y,½ gksrk gS] ftlesa otu o pcÊ de djus okyk
,aVh&vkscsflVh xq.k gksrk gSA ysfdu] bl ckr dk è;ku
j[kuk t:jh gS fd nqXèk çksVhu ds lkFk&lkFk olk dk
Hkh vPNk lzksr gSA ,sls esa nqXèk ds lsou ds lkFk&lkFk
fu;fer rkSj ij O;k;ke djuk Hkh vko';d gSA

ân; LokLF;%

jkstkuk nqXèk ihus ds Qk;ns esa ân; LokLF; Hkh 'kkfey
gSA blds fu;fer lsou ls ºzn; lacafèkr fcekfj;ksa ls
cpko esa enn fey ldrh gSA ,d LVMh ds eqrkfcd]
jkstkuk 200 fe-yh- nqXèk ihus okys yksxksaa esa LVªksd dk 7
çfr'kr tksf[ke de gksrk gSA ,ulhchvkÃ dh osclkbV
ij ekStwn ,d fjlpZ dh ekusa] rks nqXèk ihus ls bLdsfed
ân; jksx vkSj bLdsfed LVªksd ¼CyM DyksV gksus dh
otg ls vkus okyk LVªksd½ ds tksf[ke dks de fd;k
tk ldrk gSA gkykafd] è;ku jgs fd ºzn; jksx ds
ejht ds fy, yks QSV feYd ;k VksaM feYd dk lsou
Qk;nsean gks ldrk gSA

vPNh uÈn ds fy, nqXèk

nqXèk ds ykHk esa jkr dks vPNh uÈn dks c<+kok nsuk Hkh
'kkfey gSA dÃ vè;;uksa esa ;g ckr lkfcr gqÃ gS fd
jkr dks lksus ls igys nqXèk ihus ls uÈn vPNh vkrh gSA
nqXèk esa ,feuks ,flM VªkbVksQu vkSj esykVksfuu gksrk
gS] tks uÈn ykus esa enn dj ldrk gSA jkr esa uÈn u
vkus] cspSuh ;k uÈn chp esa VwV tkus dh leL;k gS] rks
jkstkuk jkr dks lksus ls igys u‚eZy ;k xeZ nqXèk dk
lsou fd;k tk ldrk gS

LVªsl o fMçs'ku

feYd ds Qk;ns esa LVªsl o fMçs'ku ls cpko Hkh 'kkfey
gSA fjlpZ esa Hkh ;g ckr lkeus vkÃ gS fd U;wfVª'ku dh
deh dh otg ls gksus okyh fnekx lacaèkh ijs'kkuh esa
nqXèk ennxkj lkfcr gks ldrk gSA njvly] nqXèk esa
mPp xq.koÙkk okyk çksVhu ¼vehuks ,flM½ gksrk gSA
efLr"d esa dÃ U;wjksVªkalehVj vehuks ,flM ls gh cus

gksrs gSa] tks efLr"d ds dkedkt vkSj ekufld LokLF;
dks çHkkfor djrs gSaA bldh deh gksus ij xqLlk vkuk]
ewM [kjkc gksuk] LVªsl o fMçs'ku gks ldrk gSA blh
otg ls nqXèk esa ekStwn çksVhu dks LVªsl o fMçs'ku ls
jkgr ikus ds fy, vPNk ekuk tkrk gSA ,d vU; 'kksèk
esa Hkh dgk x;k gS fd jkr dks nqXèk ihus ls Çprk lacaèkh
fodkjksa dks de fd;k tk ldrk gSA

nqXèk mRikn ,oa ewY; laoèkZu

nqXèk dh rqyuk esa nqXèk ds mRikn dh laxzg vk;q
vis{kk—r vfèkd gksrh gS lkFk gh nqXèk ds mRikn
cukdj ftldks ewY; laoèkZu Hkh dgrs gS dks mfpr
nke ij cspdj ge viuh vk; dks Hkh c<+k ldrs gSA
nqXèk&mRikn ;k Ms;jh mRikn ls vfHkçk; mu [kk|
oLrqvksa ls gS tks nqXèk ls curh gSaA ;g vke rkSj ij
mPp ÅtkZ çnku djus okys [kk| inkFkZ gksrs gSaA
mRiknu fofèk ds vkèkkj ij bu nqXèk inkFkks± dks 5
çeq[k lewgksa esa foHkä fd;k x;k gSA

la?kfur nqXèk inkFkZ blesa [kksvk rFkk blls fuÆer
feBkb;k¡ tSls&xqykc tkequ] cQÊ rFkk isM+k vkfn vkrs
gSaA

m"ek rFkk vEy vo{ksfir inkFkZ NSuk] iuhj] lans'k]
iSUVwvk] jlxksyk vkfn inkFkZ dks bl lewg esa lfEefyr
fd;k x;k gSA

fdf.or nqXèk inkFkZ ngh] eD[ku] NkN] yLlh] rFkk
Jh[kaM bl oxZ ds inkFkZ gSA

mPp olk ;qä mRikn Øhe] eD[ku] ?kh vkfnA

fgeh—r inkFkZ dqYQh] eykÃ dk cQZ] vkÃl dSaMh
vkfnA

mijksä inkFkks± dk mRiknu ?kjksa esa Hkh fd;k tk
ldrk gSA buesa ls dqN dh mRiknu fofèk dk ekudhdj.k
gks pqdk gS ftudk O;olkf;d Lrj ij laxfBr {ks= ds
nqXèk la;U=ksa }kjk fd;k tk jgk gSA oSls mijksä lHkh
inkFkZ vlaxfBr {ks= ds O;kikfj;ksa }kjk O;olkf;d
Lrj ij nqdkuksa esa rS;kj fd;s tk jgs gSaAtSlk dh ge
tkurs gS fd nqXèk dks fcuk B.Mk fd;s ek= dqN ?kaVksa
rd gh j[kk tk ldrk gS tcfd NSuk dks rhu fnu]
iuhj dks 3 fnu] [kksvk dks pkj fnu] [kqjpu o jcM+h
dks 3&3 fnu rFkk ?kh dks 10&12 ekg rd laxzg fd;k
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tk ldrk gSA vktdy ç'khru fØ;k dk fodkl gksus
ij ç'khfrr n'kk esa bu inkFkks± dks ?kjksa esa vksj vfèkd
le; rd fcuk [kjkc gq, laxzg fd;k tk ldrk gSA
ns'kh inkFkks± dh xq.koÙkk rFkk laxzg vk;q ds lqèkkj ds
fy, uÃ rduhdh dk ç;ksx Hkh vkt gksus yxk gSA

eD[ku dh mRiknu fofèk %

eD[ku] oSfnd dky dk cgqr egRoiw.kZ inkFkZ jgk gSA
;g iwjs ns'k esa cuk;k tkrk gSA ijEijkxr :i esa
eD[ku dk mi;ksx ?kh cukus esa mi;ksx fd;k tkrk gSA
bl çdkj ?kh mRiknu dk ;g ,d ekè;fed inkFkZ gSA
bldks cukus ds fy, ngh esa B.Mk ikuh feykdj mls
feêh ds crZu esa ydM+h dh eFkkuh ls gkFk }kjk eFkk
tkrk gSA eD[ku ds nkus eD[kfu;k¡ nqXèk dh lrg ij
,d= gks tkrs gSa ftUgsa gkFk }kjk ,d= dj fy;k tkrk
gSA bu ,df=r d.kksa dks bdëk djds eqyk;e l?ku
inkFkZ ¼Smooth Compact Mass½ ds :i esa fudky
fy;k tkrk gSA HkSal ds nqXèk ls lQsn eD[ku curk gS
tcfd xk; ds nqXèk ls fuÆer eD[ku jax esa ihykiu
fy, gksrk gSA ;g jax nqXèk esa mifLFkr dSjksVhu ds
dkj.k gksrk gSA eD[ku esa lqgkouh o l?ku MkÃ,sflVkÃy
lqxUèk ik;h tkrh gSA eD[ku esa 78&80% clk] 1-5
to 2-0% olk jfgr Bksl rFkk 15&20% ueh ik;h
tkrh gSA

dqYQh dh mRiknu fofèk %

dqYQh] eykÃ dh dqYQh ;k eykÃ dk cQZ ,d fgehd`r
nqXèk mRikn gS ftldk laxBu iryh Øhe ds leku
gksrk gSA ;g cgqr Lokfn"V rFkk ikSf"Vd inkFkZ gSA
Hkkjr esa dqy nqXèk mRiknu dk 0-6% Hkkx dqYQh
fuekZ.k esa ç;ksx fd;k tkrk gSA ;s iks"k.k rFkk Lokn ds
fy, [kk;s tkrs gSaA vc LokLF;oèkZd çksck;ksfVd dqYQh
fuekZ.k ij vuqlUèkku dk;Z çxfr ij gSA çksck;ksfVd
dk vFkZ gS fd os inkFkZ ;k tho tks vkUrh; lw{etho
lUrqyu cuk;s j[krs gSaA bl oxZ esa eq[;r;k ykHkdkjh
thok.kq vkrs gSaA dqYQh ds fy, fuèkkZfjr oSèkkfud
ekud Li"V ugÈ gS rFkk vkÃlØhe ds fy, fuèkkZfjr
laxBu ds feJ.k ls gh dqYQh rS;kj dh tkrh gSA
ijEijkxr :i ls rS;kj dh tk jgh dqYQh ds la?kVdksa
dk Lrj vkÃlØhe ls fuEu gksrk gS rFkk vkÃlØhe
dh rjg blls Overrun Hkh ugÈ gksrk gSA bldks cukus

dh fy, nqXèk dks 5% olk rFkk 8-5% olk jfgr Bksl
Lrj ij ekudh—r djds ok"ihdj.k }kjk 2%1 ds vuqikr
esa xk<+k djrs gSaA la?kuu fØ;k mijkUr mlesa xk<+s
nqXèk dk yxHkx 13% phuh feykrs gSaA lkUæ.k ds le;
gh 0-3% ftysfVu ;k lksfM;e ,YohusV o 0-2%

Glycerol Monosterate (GMS) feyk;k tkrk gSA lkUæ
foy;u dks 300C rki ij B.Mk djds lqokl] jax rFkk
esok feykdj dqYQh eksYM esa Hkj fy;k tkrk gSA bUgsa
cUn djds &200C rki ij fgehdj.k ds fy, j[krs gSaA

dqYQh dk mi;ksx xeÊ ds ekSle esa xzkeh.k {ks=ksa esa
cgqr #fp ds lkFk fd;k tkrk gSA olk rFkk çksVhu dk
;g ,d vPNk lzksr gSA blesa olk foys; foVkfeu rFkk
ty foys; foVkfeu Hkh çpqj ek=k esa ik;s tkrs gSaA
laoÆèkr nqXèk ls cuh dqYQh esa vks"kèkh; xq.k Hkh ik;s
tkrs gSaA

nqXèk çlaLdj.k dk egRo ,oa fofèk;k¡

mRiknu ds rqjUr ckn nqXèk dks B.Mk dj ysuk pkfg,
vU;Fkk nqXèk la;a= esa igqapus rd vEyh; gks tk;sxkA
vEyh; gksus ds lkFk&lkFk thok.kq dh la[;k Hkh vfèkd
gks tk,xhA ;g Hkh lEHko gS fd bu thok.kqvksa esa dqN
O;kfèktud thok.kq Hkh gksA lkekU; rkiØe ij nqXèk
dks vfèkd le; rd j[kus ls nqXèk ds dqN vOo;ksa dk
fo?kVu gks tkrk gS ftlls nqXèk dk LdUnu Hkh ldrk
gSA vr% nqXèk dks i'kq ls nksgu ds ckn ;Fkk'kh?kz B.Mk
djuk vko';d gks tkrk gSA Hkkjr esa buds çlaLdj.k
ds fy, dPpk nqXèk vke rkSj xk; ;k HkSal ls fy;k
tkrk gS] ysfdu ;nk dnk vU; Lruèkkfj;ksa tSls cdjh]
HksM ,oa Å¡V dk nqXèk Hkh ç;qä gksrk gSA nqXèk&mRikn
;k Ms;jh mRikn ls vfHkçk; mu [kk| oLrqvksa ls gS tks
nqXèk ls curh gSaA ;g vke rkSj ij mPp ÅtkZ çnku
djus okys [kk| inkFkZ gksrs gSaA bu mRiknksa dk mRiknu
;k çlaLdj.k djus okys la;a= dks Ms;jh ;k nqXèk'kkyk
dgk tkrk gSA nqXèk dk çlaLdj.k fuEufyf[kr fofèk;ksa
ds }kjk fd;k tk ldrk gS

nqXèk dk 'khryu@vo'khryu

nqXèk eq[;r;k xk¡oksa esa mRikfnr fd;k tkrk gS tcfd
bldk miHkksx dsUæ 'kgjh {ks= esa gksrk gSA vr% ;g
vko';d gS fd nqXèk dks mRiknu ds rqjUr ckn ;k rks
miHkksäk rd igq¡pk fn;k tk, ;k mls B.Mk fd;k
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tk,A ijEijkxr rjhds ls nwfèk;k dPps nqXèk dks blh
voLFkk esa 'kgjksa esa ys tkdj mls forfjr djrs gSA
vr% nqXèk dh xq.koÙkk vPNh ugÈ jg ikrh gSA miHkksäkvksa
dks vPNk nqXèk çnku djus gsrq orZeku esa ns'k ds
yxHkx lHkh 'kgjksa esa nqXèk la?k py jgs gSA nqXèk
çlaLdj.k dk dk;Z dqN ,d ?k.Vksa esa iwjk ugÈ gksrk gSA
vr% nqXèk dks la;a= ;k vo'khru dsUæ ij BaMk fd;k
tkrk gSA dqN xkaoksa dk ,df=r nqXèk ,d fuf'pr
LFkku ij laxzg dj fy;k tkrk gS ftls laxzg dsUæ
dgk tkrk gSA dqN laxzg dsUæksa dk nqXèk ,d LFkku ij
,d= dj fy;k tkrk gS tgk¡ nqXèk dks B.Mk djus dk
la;a= Hkh yxk jgrk gS mls dsUæ dks vo'khru dsUæ
dgk tkrk gSA ;gk¡ nqXèk dks e'khu }kjk 40C rkieku
rd B.Mk fd;k tkrkA vo'khryu dk vfHkçk; nqXèk
dks ,d ,sls rkieku rd B.Mk djus ls gS fd mlesa
mifLFkr ikuh cQZ esa ifjoÆrr u gks rFkk thok.kqvksa
dh o`f) #d tk;A vo'khru dsUæ ij nqXèk dks B.Mk
djus ds fy, ogh ;a= ç;ksx esa yk;k tkrk gS tks
ik'pqjhdj.k çfØ;k dh ̂mPp rki de le;* ¼HTST½
fofèk esa rkiu ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA vUrj ;g
gS fd bl ;U= esa ik'pqjhdj.k ds le; nqXèk ds rkiu
ds fy, xeZ ikuh ;k Hkki dk ç;ksx djrs gSa tcfd
vo'khru ds le; 'khryu ekè;e ds :i esa czkÃu
?kksy ¼Brine Solution½ dk ç;ksx djrs gSaA nqXèk dks
vo'khfrr voLFkk esa ik'pqjhdj.k dh çfØ;k esa tkus
rd j[kk tkrk gSA

vo'khru dsUæ ds eq[; midj.k %

fdlh vo'khru dsUæ ij fuEufyf[kr midj.k miyCèk
gksus pkfg,

� nqXèk dks rksyus@ukius ds midj.k

� nqXèk bDVBk djus ds midj.k

� nqXèk ds fMCcksa dks èkksus ds midj.k

� nqXèk iEi

� lrgh@IysV 'khrd

� ç'khru bdkÃ

� 'khr xzg

� nqXèk ijh{k.k bdkÃ

� vU; vko';d midj.k

nqXèk dks vo'khfrr djus dh fofèk;k¡ % mRiknu rFkk
laxzg dsUæ ij nqXèk dks fofHkUu fofèk;ksa dk ç;ksx djds
B.Mk fd;k tkrk gSA

ftuesa çeq[k :i ls ç;ksx dh tkus okyh fofèk;k¡
fuEufyf[kr gSa

� e'khu }kjk xk; dk nqXèk fudky dj cUn ufy;ksa
}kjk ç'khru ;a= esa B.Mk djds cUn ufy;ksa }kjk
gh bls HkaMkj.k VSadksa esa Hkstk tkrk gSA ;g nqXèk
HkMkj.k VSadksa rd igq¡pus esa [kqys okrkoj.k ds
lEidZ esa ugÈ vkrk gSA vr% blesa lw{ke thok.kqvksa
dh la[;k cgqr de gksrh gSA

� vo'khru ds fy, Ice Chambered Insulted dk
ç;ksx Hkh fd;k tkrk gSA

� rki vojksèkd ¼Insulated Tanks½ VSadksa ds B.Ms
ikuh esa nqXèk ds fMCcksa dks Mqcks dj B.Mk djukA

� jksVksfÝt fofèk esa nqXèk ds fMCcksa ds Åij vo'khfrr
ty dk QOokjk pyk dj fMCcksa dks B.Mk fd;k
tkrk gSA

� vo'khfrr ikuh }kjk B.Mh gqÃ Coils ls fMCcksa ds
vUnj nqXèk dks B.Mk djukA

� gok ls B.Mh gksus okyh bdkÃ ¼Condensing

Unit½ ds ç;ksx }kjk nqXèk esa Mwcus okys 'khrd
¼Immersion Cooler½ dk ç;ksx djds fMCcksa esa
nqXèk dks B.Mk djukA

V;wc;qä lrgh 'khrd

blesa lrgh 'khrd ds ,d d{k esa B.Ms ikuh dh
ufy;ka ¼Tubes½ yxh gksrh gSaA d{k esa ls nqXèk çokfgr
fd;k tkrk gSA tks ufydkvksa esa ls cgus okys vo'khfrr
ty ;k czkbu lksywlu ds lEidZ esa vkdj B.Mk gksrk
gSA nqXèk dk çokg Åij ls uhps dh vksj gksrk gS tks
uhps vkdj ,d Vªs esa ,d= gksrs gq, HkaMkj.k VSad esa
pyk tkrk gSA 'khrd nks Hkkxksa esa caVk gksrk gS mij
vo'khfrr ty dh ufydk,a rFkk uhps czkÃu] veksfu;k
;k fÝ;ksu xSl ;qä ufydk,a ¼Coils½ gksrh gSA

IysV 'khrd ¼Plate Coolers½

IysV 'khrd dk ç;ksx djds nqXèk dks B.Mk fd;k tkrk
gSA blesa IysVl ¼Plates½ yxh gksrh gSaA ,dkUrj
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¼Alternate Plates½ IysVksa esa B.Mk ikuh ;k ç'khrd
rFkk chp dh nwljh IysVksa esa nqXèk çokfgr gksrk gS tks
B.Mh IysVksa ds lEidZ esa vkdj B.Mk gks tkrk gSA

dSfcusV 'khrd ¼Cabinet Cooler½

dSfcusV 'khrd dh dk;Z {kerk vfèkd gksrh gSA ;g dÃ
,d lrgh 'khrdksa dks mne ¼Vertical½ fLFkfr esa la;qä
djds dk;Z esa fy;k tkrk gSA LFkku dks deh esa dk;Z
djus ds fy, ;g fofèk mi;qä gSA

Msjh pcwrjs ij nqXèk çkIr djuk

Msjh laiU= ¼Dairy Plant½ esa pcwrjs ¼Platform½ ij
nqXèk ds fMCcksa esa ;k VSadlZ ¼Cans or Tankers½ esa yk;k
tkrk gSA ;gk¡ ij nqXèk çkfIr ds fy, fuEufyf[kr
fØ;k,a ¼Operations½ fd;s tkrs gSa%

nqXèk mrkjuk ¼Milk Unloading½

nqXèk ds fMCcksa dks Vªd ;k VSEiw vkfn okgu ls mrkj
fy;k tkrk gSA bl dk;Z esa lqfoèkk ds fy, IysVQkeZ
dh ÅpkÃ Vªd dh Q'kZ dh Å¡pkÃ ds cjkcj j[kh tkrh
gSA mrkjs x;s fMCcksa dks Js.khdj.k ds fy, ,d= dj
fy;k tkuk gSA ;fn nqXèk dks VSadlZ esa yk;k x;k gS rks
mls lgh fLFkfr esa [kM+k djds ikÃi }kjk tksM+ fn;k
tkrk gSA

Js.khdj.k ¼Grading½

nqXèk ds ewY; Hkqxrku gsrq nqXèk dks xq.kksa ds vkèkkj ij
fofHkUu oxks± esa ck¡V fy;k tkrk gSA ;g lkekU;r;k
KkusfUæ; ijh{k.k ¼Organoleptic Tests½ ds vkèkkj ij
fd;k tkrk gSA ;gk¡ nqXèk ds oxÊdj.k djus okyk
O;fä ¼Milk½ vuqHkoh ¼Experienced½ gksus pkfg,A

nqXèk ijh{k.k

nqXèk fMCcksa ¼Milk Cans½ esa vk;s nqXèk ds Js.khdj.k ds
fy, fMCcs dk <ôu [kksy dj nqXèk dk :i] xUèk] rki
rFkk ryNV vkfn dk ijh{k.k fd;k tkrk gSA nqXèk dk
ewY; Hkqxrku olk rFkk olk jfgr Bksl ,oa mijksä
lqxzkgh ijh{k.kksa ¼Sensory Tests½ ds vkèkkj ij fd;k
tkrk gSA ç;ksx'kkyk ijh{k.k ds fy, nqXèk dks feyk
dj uewuk Hkj dj j[k fy;k tkrk gS rFkk fMCcksa dks
[kkyh djk fn;k tkrk gSA IysVQkeZ ij gksus okys
ijh{k.kksa dks 2 oxks± esa ck¡Vk tk ldrk gSA

KkusfUæ; lqxzkgh ijh{k.k

bUgsa lqxzkgh ¼Sensory½ ;k tYnh gksus okys ijh{k.k
¼Rapid Platform Tests½ Hkh dgk tkrk gSA D;ksafd ;s
tYnh lEiUu gks tkrs gSA bl oxZ esa vkus okys eq[;
ijh{k.k xUèk ¼Flavour½] Lo:i ¼Appearance½] rki
¼Temperature½] ryNV ¼Sediment½ rFkk vEyrk
çfr'kr ¼Acidity Percentage½ gSA ;s ijh{k.k nqXèk dks
ns[k dj Nw dj ;k lw¡?k dj fd;s tk ldrs gSA

ç;ksx'kkyk ijh{k.k

ç;ksx'kkyk esa nqXèk dk ySDVksehVj ikB;kad rFkk olk
çfr'kr vkfn dk fuèkkZj.k fd;k tkrk gSA

nqXèk dk rksyuk

nqXèk dks çkIr djds mldk ewY; Hkqxrku djus rFkk
cspus ds fy, nqXèk dk Hkkj Kkr djuk vko';d gksrk
gSA fMCcksa dk nqXèk Weigh Bowl esa mMsyrs gSA nqXèk
mMsyus ls iwoZ ckÅy dks iSekus ij j[k dj Scale Dial

dh lwÃ dks 'kwU; ij fLFkj dj ysrs gSA vc mlesa nqXèk
mMsy dj mlds otu dk lgh ikB;kad iM+ fy;k
tkrk gSA Weigh Tank dk fudkl okYo cMk gksuk
pkfg,A ftlls rksyus ds ckn okYo [kksyrs gh uhps j[ks
Dump Tank esa nqXèk dh iw.kZ ek=k 'kh?kzrk ls pyh
tk,A bl VSad ls nqXèk dks iEi }kjk Å¡pkÃ ij j[ks
dPps nqXèk ds HkaMkj.k VSad ¼Raw Milk Storage Tank½
esa Hkstk tkrk gSA VSadlZ ds nqXèk dk vk;ru ¶yks ehVj
}kjk Kkr fd;k tkrk gS ftls ckn esa x.kuk }kjk Hkkj
esa ifjoÆrr dj fy;k tkrk gSA nqXèk dk vk;ru Kkr
djus ds fy, ,d fo'ks"k ;a=] Flow Meter dk ç;ksx
fd;k tkrk gSA ¼Hkkj = vk;ru × vkisf{kd ?kuRo½A
;fn VSadlZ dks Weigh Bridge ij rksyuk gS rks VSadj
dks rksyus ls iwoZ ml ij tes cQZ ;k dhpM+ vkfn dks
èkksdj lkQ dj ysuk pkfg, rFkk nqXèk dk 'kq) Hkkj
Kkr fd;k tk ldsA

nqXèk dk iwoZrkiu

nqXèk dks çkIr dj rksyus ds ckn HkaMkj.k VSadksa esa ,d=
dj fy;k tkrk gS nqXèk dks djus ls iwoZ Nkuk tkrk gSA
HkaMkj.k VSadksa esa nqXèk 5åC rki ij B.Mk jgrk gSA bl
rki ij nqXèk esa olk Bksl voLFkk esa gksrh gS rFkk nqXèk
dh foLdksflVh ¼Viscosity½ vfèkd gksrh gSA nqXèk dks
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Bhd çdkj ls n{krk iwoZd ¼Efficiently½ Nkuus ds
fy;s mldk iwoZrkiu vko';d gksrk gSA iwoZ rkiu ls
nqXèk dk olk æo voLFkk ¼Liquid State½ esa vk tkrk
gS rFkk nqXèk dh foLdksflVh Hkh de gks tkrh gS vr%
nqXèk dh NukÃ vklkuh ls gks ldrh gSA nqXèk dks
Nkuus ls iwoZ 35 ls 40åC rki rd xeZ fd;k tkrk gSA

blds vfrfjä iwoZrkiu fØ;k ds ckn nqXèk esa HkMkj.k
ds le; vkus okyh LFkwyrk ¼Age Thickening½ Hkh
ugÈ vk ikrh gS rFkk mldh m"ek ds çfr fLFkjrk
¼Heat Stability½ Hkh c<+ tkrh gSA

nqXèk dks Nkuuk rFkk LoPNhdj.k%

nqXèk esa ls èkqy vkfn nwj djus ds mís'; ls mls
35&40åC rkieku rd xeZ djds Nkuk tkrk gSA nqXèk
dks Nkuus ds fodYi ds :i esa ml dk LoPNhdj.k
¼Clarification½ Hkh fd;k tk ldrk gSA nqXèk dks Nkuus
ds fy, diM+k ;k NksVs fNæ;qä iSM dk ç;ksx fd;k
tkrk gSA

,d vPNs Nuus dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gksuh
pkfg, %

� fNæ brus NksVs gks fd NksVs ls NksVk èkwy dk d.k
Hkh ikj u tk lds rFkk Nuus ds Åij gh #d
tk,A

� diM+k ;k iSM dks lgkjk ¼Support½ nsus gsrq
Nuus dks èkkrq ds Ýse ij Bhd çdkj ls dls]
rkfd Nuuk nqXèk ds ncko ds dkj.k QVs ugÈ
rFkk Nuus rFkk Ýse ds chp ls nqXèk u fudy
ldsA

� diMs ;k iSM dks lgkjk nsus gsrq èkkrq dk fNæ
;qä tky ;k vU; dqN rkj vkfn yxk gksuk
pkfg, ftlls nqXèk ds ncko ds dkj.k Nuuk u
QV ldsA

� Nus gq, rFkk fcuk Nus nqXèk dks vyx&vyx
djus dk vPNk çcUèk gksuk pkfg, rFkk Nus gq,
nqXèk esa fcuk Nuk nqXèk u fey ik;sA

� nqXèk ds Nkuus ;k Nuus ds èkksus dk le; cgko
dk ncko bruk j[kk tk, rkfd og VwV ;k QV
u ik;sA

� Nuus dh cukoV bl çdkj dh gks fd diM+k ;k
iSM vklkuh ls cnyk tk lds rFkk mlds çR;sd
fgLls dks lkQ fd;k tk ldsA rkfd yxkrkj dk;Z
djrs le; iSM dks cnyus esa dksÃ ijs'kkuh u gksA

� ,d iSM ;k diM+s dks dsoy ,d ckj gh ç;ksx
fd;k tkuk mfpr gksxkA ç;ksx fd;s x;s iSM ;k
diM+s dks èkksdj nqckjk ç;ksx djus ls nqXèk esa
laØe.k c<us dh lEHkkouk c< tkrh gSA

� LoPNhdj.k ds fy, ,d e'khu dk ç;ksx djrs gSa
ftls LoNhdkjd dgk tkrk gSA ;g :i rFkk
jpuk esa vidsUæh Øhe i`Fkôkjd dh rjg dk
gksrk gSA

� nwXèk çlaLdj.k ds le; fQYVj ;k DykjhQj dks
ik'pqjhdj.k e'khu esa nqXèk ds ços'k djus ls
igys ;k iqutZuu Hkkx ¼Regeneration Section½
ds ikl yxk;h tkrk gSA DykjhQj ds mi;ksx ls
nqXèk dh xUnxh dks vfèkd n{krk ds lkFk fudy
dj vyx fd;k tk ldrk gS tcfd fQYVj ek=
èkwy ds NksVs d.kksa dks gh fudkydj vyx djrk
gSA DykjhQj }kjk nqXèk dks lkQ djrs le;]
mlds ckÅy esa cká inkFkZ tSls nq[k çksVhu]
Y;qdkslkbV] v;u dh nqX?k dksf'kdk,a] olk]
dSfY'k;e QkLQsV] dqN yo.k] thok.kq rFkk
dHkh&dHkh yky jä dksf'kdk,a Hkh ,d= gks tkrs
gSaA bu inkFkks± dks phdV ;k dhpM+ ¼Clarifier

Slime½ dgk tkrk gSA

nqXèk dk lekaxhdj.k

nqXèk dks ;fn fdlh crZu esa fcuk fgyk;s j[k fn;k
mifLFkr olk Åijh lrg ij Øhe ds :i esa ,d= gks
tkrh gSA lijsVk nqXèk xq#Rokd"kZ.k Ç[kpko ds dkj.k
uhps cSB tkrk gSA olk d.kksa dk vkdkj c<~us ds
lkFk&lkFk olk dh] mijh lrg ij ,d= gksus dh
ço`fr Hkh c< tkrh gSA nqXèk dks çlaLdj.k ds ckn
dkQh le; rd HkaMkfjr djuk le; ifjogu esa nqXèk
fgyrk Hkh gSA nqXèk ds fgyus ls Hkh olk cM+s d.kksa ds
:i esa ,d= gks tkrh gSaA bl çdkj nqXèk dh olk rFkk
lijsVk nqXèk vyx&vyx gksus ls iw.kZ nqXèk dh xq.koÙkk
ij [kjkc çHkko iM+rk gSI olk ds i`Fkôhdj.k dks
jksdus ds fy, vko';d gS fd nqXèk esa olk d.kksa dks
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rksM+ dj bruk NksVk dj fn;k tk, fd mldh Åij
mBus dh ço`fÙk de ls de jg tk, rFkk nqXèk ,d
lekax foy;u ¼Homogeneous Solution½ ds :i esa
cuk jgsA bl çdkj ßnqXèk esa mifLFkr olk d.kksa dks
rk sM + dj Nk sVk djus dh fd;k lek axhdj.k
¼Homogenization½ dgykrh gSAß nwljs 'kCnksa esa ge
bl çdkj dg ldrs gS& ßlekaxhdj.k og fd;k gS
ftlds }kjk nqXèk dh olk xksfydkvksa dks NksVh&NksVh
xksfydkvksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS rkfd nqXèk ds
HkaMkj.k ds le; mlds Åij Øhe dh irZ ¼Cream

Layer½ lnk ds :i esa olk dk ,d=hdj.k u gksa rFkk
olk nqXèk ds leLr vkiru esa leku :i esa mifLFkr
,oa forfjr jg ldsaA lekaxhdj.k;U= ¼Homogenizer½%
;g ,d e'khu gksrh gS tks olk xksfydkvksa dks NksVs&NksVs
d.kksa esa foHkä djrh gSA blesa ,d mPp ncko okyk
Piston Pump yxk gksrk gS tks nqXèk dks mPp nkc ij
lekaxhdj.k okYo rFkk bldh lhV ¼Seat½ ds eè; ,d
ladjs fNæ ls mPp ncko }kjk fudkyrk gSA bl ladjs
jkLrs esa ls gksdj ncko ds lkFk nqXèk ds vkus ds dkj.k
;g cgqr rst xfr ls cgrk gSA QyLo:i olk xksfydk,a
vkil esa jxM+ dj rFkk Vdjk dj NksVs&NksVs d.kksa esa
foHkä gks tkrh gSA ftl çdkj ls ,d rst xfr ls
cgus okyh unh esa iRFkj VwV dj rFkk jxM+ dj
NksVs&NksVs vkdkj ds gks tkrs gSA Bhd mlh çdkj ls
bl ;U= ds vUnj olk dh cMh xksfydk,a NksVh&NksVh
xksfydkvksa esa ifjoÆrr gks tkrk gSA ;U= dk okYo rFkk
Seat dBksj èkkRoh; inkFkZ ds cus gksrs gSA

nqXèk vkiwÆr dks lqjf{kr cukuk

nqXèk dh LoPNrk mlesa cká inkFkks± dh vuqifLFkfr dks
n'kkZrh gS tcfd nqXèk lqjf{kfrdj.k ¼Safeguarding½
dk vFkZ nqXèk dks O;kfèktud thok.kqvksa ls eqä djuk
n'kkZrk gSA ;g vko';d ugÈ gS] fd lkQ o LoPN
nqXèk miHkksx ds fy, lqjf{kr Hkh gksxk ijUrq lqjf{kr
¼Safe Milk½ nqXèk ges'kk lkQ o LoPN gh gksrk gSA
ekuo miHkksx ds fy, nqXèk ges'kk lkQ] LoPN rFkk
lqjf{kr gksuk vko';d gksrk gSA

nqXèk dks lqjf{kr j[kus dh nks fofèk;k¡ gksrh gSa

� LoPN mRiknu ,oa LoPNrk iwoZd j[k&j[kko ds
}kjk%

� nqXèk dk mRiknu fcYdqy LoLFk i'kq ls
LoPNrkiwoZd djk;k tk,A

� nqXèk ls lEcfUèkr dk;Z esa yxs O;fä iw.kZr;k
lkQ] LoPN o LoLFk gksA

� nqXèk ds crZu èkksus esa o çlaLdj.k esa futZeh—r
ikuh dk ç;ksx fd;k tk,A

� efD[k;ksa vkfn ij iw.kZ fu;a=.k gksuk pkfg,A

nqXèk ik'pqjhdj.k }kjk

nqXèk dks lkQ o LoPN djds ,d fuf'pr rki ij
mrus le; ds fy, j[ks fd mlesa mifLFkr lHkh
O;kfèktud thok.kq lekIr gks tk, rFkk ik'pqjh—r
nqXèk esa vik'pqjh—r nqXèk dk laØe.k u gksA

nqXèk dk ik'pqjhdj.k

ik'pqjhdj.k esa nqXèk ds çR;sd d.k dks ,d fuf'pr
rkieku ij fuf'pr le; ds fy, xeZ djuk ftlls
mlesa mifLFkr lHkh gkfudkjd thok.kq ¼Pathogenic

Organism½ u"V gks tk, rFkk nqXèk dh [kk| egÙkk rFkk
laxBu ij dksÃ fo'ks"k foijhr çHkko u iM+sA ik'pqjhdj.k
ds rqjUr ckn nqXèk dks HkaMkj.k djus ds fy, 4åC rkieku
ij B.Mk fd;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa vfèkd Li"V rkSj
ij ge ;g Hkh dg ldrs gS fd ßnqXèk ds çR;sd d.k dks
de ls de 145åC rkieku ij 30 feuV ds fy, ;k
161åC rkieku ij 15 lSds.M ds le; ds fy, xeZ
djuk rFkk rqjUr gh 4&5åC rkieku ij B.Mk dj nsus
dh çfØ;k dks ik'pqjhdj.k dgrs gSA

nqXèk dk futZehdj.k %

og nqXèk tks 100åC ;k vfèkd rkieku ij mrus le;
ds fy, xeZ fd;k tk, fd lkekU; rki ij de ls de
7 fnu rd miHkksx ds fy, mi;qä voLFkk esa j[kk tk
lds] futZeh—r nqXèk dgykrk gSA bl fØ;k dks
futZehdj.k ¼Sterilization½ dgk tkrk gS O;olkf;d
:i esa futZeh—r nqXèk iw.kZ :i ls thok.kq foghu
¼Sterile½ ugÈ gksrk gS D;ksafd bl rkieku ,oa le; ds
la;ksx ij LikslZ ¼Spores½ cukus okys thok.kq Liksj
voLFkk ¼Spore Form½ esa thfor cus jgrs gSa tks ckn
esa HkaMj.k ds le; mi;qä n'kk;sa feyus ij o`f)
¼Growth½ djds nqXèk dks [kjkc dj nsrs gS ;fn bu
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LikslZ dks u"V djus gsrq rki ;k le; c<k;k tk;s rks
nqXèk ds lkekU; xq.kksa fo'ks"k :i ls jax o xaèk ij
foijhr çHkko iM+rk gSA QyLo:i inkFkZ dh O;olkf;d
ek¡x ?kV tkrh gSA

nqXèk dk ik'pqjhdj.k

ik'pqjhdj.k esa nqXèk ds çR;sd d.k dks ,d fuf'pr
rkieku ij fuf'pr le; ds fy, xeZ djuk gksrk gS
ftlls mlesa mifLFkr lHkh gkfudkjd thok.kq
¼Pathogenic Organism½ u"V gks tk, rFkk nqXèk dh
[kk| egÙkk rFkk laxBu ij dksÃ fo'ks"k foijhr çHkko
u iM+sA ik'pqjhdj.k ds rqjUr ckn nqXèk dks HkaMkj.k
djus ds fy, 4åC rkieku ij B.Mk fd;k tkrk gSA
nwljs 'kCnksa esa vfèkd Li"V rkSj ij ge ;g Hkh dg
ldrs gS fd ßnqXèk ds çR;sd d.k dks de ls de 63åC
rkieku ij 30 feuV ds fy, ;k 71-8åC rkieku ij
15 lSds.M ds le; ds fy, xeZ djuk rFkk rqjUr gh
4&5åC rkieku ij B.Mk dj nsus dh çfØ;k dks
ik'pqjhdj.k dgrs gSA

mPp rki vYidkyhu ik'pqjhdj.k

bl fofèk esa ç;ksx gksus okys ;U= esa dPpk nqXèk ,d
rjQ ls ços'k djrk gS rFkk 71-8åC rki ij 15 lSÇdM
ds fy, ik'pqjh—r gksdj nwljh rjQ ls ckgj vkuk
çkjEHk gks tkrk gSA vr% bl fofèk esa dk;Z 'kq: djus ds
15 lSÇdM ckn ik'pqjh—r nqXèk çkIr gksuk 'kq: gks
tkrk gS rFkk dk;Z pyus rd yxkrkj ik'pqjh—r nqXèk
çkIr gksrk jgrk gSA bl fofèk esa èkkj.k fofèk dh Hkk¡fr
ik'pqjh—r nqXèk çkIr djus ds fy, ?k.Vksa çrh{kk ugÈ
djuh iMrh gSA bl fofèk dk ç;ksx cMs iSekus ij nqXèk
dks ik'pqjh—r djus ds fy, gh fd;k tk ldrk gSA
NksVs iSekus ij nqXèk ds ik'pqjhdj.k ds fy, ;g fofèk
mi;qä ugÈ gSA bl fofèk esa reke dk;Z Lopkfyr
e'khuksa }kjk gh iwjk fd;k tkrk gSA vr% ekuo Je
¼Man Power/Labour½ dh vko';drk de iMrh gSA
dqN o"kks± igys bl fofèk esa rkieku] le; rFkk nqXèk ds
çokg dks fu;af=r djus ds ;kfU=d lkèku miyCèk ugÈ
Fks vr% igys bl fofèk dks ¶yS'k ¼Flash½ fofèk ds uke
ls tkuk tkrk FkkA orZeku esa e'khuksa dh xq.koÙkk vPNh
gks tkus ls Lo&fu;a=.k ;kfU=d rFkk Lopkfyr gks
x;k gS vkSj vc bl fofèk dks H.T.S.T. ¼High

Temperature Short Time½] mPp rki vYi dkyhu
¼ik'pqjhdj.k½ ds uke ls tkuk tkrk gSA

mPp rki vYidkyhu ik'pqjhdj.k ;U= ds çeq[k Hkkxksa
esa nqXèk ik'pqjhdj.k dk;Z bl ;U= ds fofHkUu Hkkxksa ds
dk;Z fuEufyf[kr çdkj ls gS%

¶yksV fu;fU=r lUrqyu VSad

;g] ;U= esa dPps nqXèk dh vkçÆr dks fu;fU=r djrk
gS rFkk F.D.V. ls okfil vk;s vik'pqjh—r nqXèk dks
çkIr djrk gSA

iEi

nqXèk ds cgko dks fu;fU=r djus ds fy, iEi dk
ç;ksx djrs gSaA Regenerator rFkk Heater ds eè;
Rotary Positive Pump ;k Balance Tank ds ,d ne
ckn Centrifugal Pump dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

IysVl

lkekU; :i ls H.T.S.T. ç.kkyh esa Plate Heat

Exchanger dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ;s vodkjh
bLikr ¼Stainless Steel½ dh cuh gksrh gSA ;s çR;sd
bdkÃ esa Press }kjk dlh jgrh gSaA nks IysVksa ds chp
yxHkx 3 eh-eh- dk [kkyh LFkku j[kk tkrk gSA bl
[kkyh LFkku esa ,dkUrj IysVksa ¼Alternate Plates½ ds
eè; nqXèk cgrk gS rFkk 'ks"k ,dkUrj IysVksa ds chp
[kkyh LFkku esa xeZ ;k B.Mk ¼vko';drkuqlkj½ ikuh
foijhr ¼Opposite½ fn'kk es a çokfgr gksrk gSA
Regenerator dh Alternate Plates esa ik'pqjh—r rFkk
dPpk nqXèk ,d&nwljs ds foijhr fn'kk esa cgrk gSA
tgka ik'pqjh—r nqXèk ls IysV xeZ gksdj mlds nwljh
rjQ cgus okys dPps nqXèk dks xeZ djrh gSA blh
çdkj ik'pqjh—r nqXèk B.Mk gksrk jgrk gSA nqXèk dh
ek=kuqlkj IysVksa dh la[;k de ;k vfèkd j[kh tk
ldrh gS IysVksa ds Åijh o fupys fljs ij mfpr fNæ
gksrs gS ftuds ekè;e ls nqXèk ,oa xeZ ;k B.Mk ikuh
,dkUrj IysVksa esa fcuk ,d nwljs esa feys cgrk jgrk gSA

iqutZuu ¼xeZ djuk½

lUrqyu VSad ¼Balance Tank½ ls ;U= esa vk;k gqvk
dPpk nqXèk 'khrd ¼Cooler½ esa tkus ls iwoZ iqutZuu
Hkkx esa ik'pqjh—r nqXèk ls xeZ gksrk gSA bl fofèk dks
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nqXèk ls nqXèk iqutZuu ¼Milk to Milk Regeneration½
dgk tkrk gSA blls dk;Z esa ÅtkZ o le; dh cpr
gksrh gSA vkxs bl dPps nqXèk dks xeZ djus esa de
ÅtkZ dh vko';drk iMrh gSA bl Hkkx esa 40åC rki
;qä dPpk nqXèk 120åC rkieku rd xeZ gks tkrk gSA

NUuk

iqutZuu Hkkx ds ckn 40 ls 90 Mesh Cloth dk ,d
fQYVj nqXèk dks Nkuus ds fy, yxk;k tkrk gSA
lkekU; :i ls nks NUus yxkus tkrs gSaA ijUrq ,d
le; esa dsoy ,d gh Nuuk dk;Z djrk gSA

m"ed

NUuk ls Nuk gqvk nqXèk lhèkk ;k lekaxhdkjd
¼Homogenizer½ ls gksrk gqvk m"ed ¼Heater½ esa vk
tkrk gSA ;gk¡ ij yxh IysVl esa nqXèk dks xeZ ikuh dh
lgk;rk ls 72åC rki rd xeZ fd;k tkrk gSA bl xeZ
nqXèk dks 15 lSds.M rd bl gh rkieku rd èkkj.k
fd;k tkrk gS ;g è;ku j[kus dh ckr gS fd bu 15
lSds.M esa Holding Tubes esa nqXèk dk rkieku 71-8åC
ls de u gksus ik;sA

èkkjd

rkiu ds rqjUr ckn nqXèk èkkj.k dq.My ¼Holding

Rules½ ;k èkkj.k IysVl ¼Holding Plates½ esa ls xqtjrk
gSA budh {kerk rFkk nqXèk ds çokg dh xfr esa ,d
lEcUèk gksrk gS ftlls nqXèk dks buls xqtjus esa 15
lSds.M dk le; yxrk gS rFkk nqXèk dk rkieku 15
lSdsM rd 71-8åC jgrk gSA

çokg iFkkUrj okYo

èkkj.k d{k ls nqXèk F.D.V. esa vkrk gSA bl okYo ls
nqXèk Balance Tank ;k Regeneration Chamber rFkk
Cooler esa ls gksrk gqvk HkaMkj.k VSad ¼Storage Tank½
;k Packaging Machine esa tkrk gSA nqXèk dk rkieku
;fn 71-8åC ls de gks tk, rks nqXèk F.D.V. ls Divert

gksdj iqu% ik'pqjhdj.k gksus ds fy, dj F.C.B.T.

¼Float Controlled Balance Tank½ esa pyk tkrk gSA
rkieku 71-8åC ;k vfèkd gksus ij nqXèk dk çokg
iqutZuu Hkkx dh vksj tkrk gSA ;gk¡ ls BaMk gksrk gqvk
nqXèk vfUre 'khryu ds fy, Cooler esa rFkk Cooler

esa rFkk Storage Tank esa ;k Packaging Machine esa
pyk tkrk gSA

iqutZuu ¼'khryu½

ik'pqjhdj.k xeZ nqXèk F.D.V. ls fudydj iqutZuu Hkkx
esa Milk to Milk Regeneration fØ;k }kjk B.Mk fy,
tkrk gSA ;gk¡ ij nqXèk ds 'khryu dk;Z esa ÅtkZ dh cpr
gksrh gS D;ksafd xeZ nqXèk Cooler esa tkus ls igys
Regeneration Section esa] Balance Tank fy, vkus okys
dPps B.Ms nqXèk ls dkQh fuEu rkieku rd B.Mk gks
tkrk gSA iqutZuu 70&80% rd n{krkiw.kZ gks tkrk gSA
bl fØ;k esa xeZ nqXèk 142åC ls 82åC rFkk 40åC dk
B.Mk nqXèk ¼dPpk½ 120åC rd xeZ gks tkrk gSA

'khryd

iqutZuu Hkkx ls nqXèk B.Mk gksus ds fy;s Coolers esa
ços'k djrk gS ;gk¡ ij 'khryd dh IysV~l ls gksrk
gqvk xeZ nqXèk igys BaMs ty ls rFkk ckn esa vo'khfrr
ty ls B.Mk gksdj HkaMkj.k VSad esa pyk tkrk gSA

de le; mPprki ¼H.T.S.T.½ fofèk ds ykHk%

� vfèkd ek=k esa nqXèk dks ik'pqjh—r djus dh ;g
,d mÙke fofèk gSA

� bl fofèk }kjk ik'pqjh—r nqXèk dh xq.koÙkk mÙke
jgrh gSA

� bl fofèk esa de LFkku dh vko';drk gksrh gSA

� ;g ,d lrr fofèk gS vr% ,d ckj dk;Z çkjEHk
gksus ds ckn lrr :i ls ik'pqjh—r nqXèk miyCèk
gksrk jgrk gSA

� pw¡fd vfèkd ek=k esa nqXèk dks ik'pqjh—r fd;k
tkrk gS vr% çfr bdkÃ de [kpZ vkrk gSA

� Lopkfyr e'khuksa dk ç;ksx gksrk gS vr% ekuo
ÅtkZ o le; nksuksa dh cpr gksrh gSA

� ikLpqjhdj.k ds rqjUr ckn iSÇdx dk dk;Z çkjEHk
gks tkrk gSA

� ;U= vklkuh ls lkQ o LoPN fd;k tk ldrk gSA

� ikLrqdj.k ;U= ¼HTST½ dh {kerk dsoy IysVksa
dh la[;k c<kdj vis{kk—r~ dkQh de [kpZ ls
c<+kÃ tk ldrh gSA
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� lalkèku ¼Processing½ esa gksus okys nqXèk Bksl dh
gkfu dks ?kVkrk gSA

çksck;ksfVDl ;qä nqXèk mRikn

bl uohu ;qx dk miHkksäk dkQh tkx:d gS]
og vius Hkkstu ls çkIr gksus okys iks"k.k ds vykok
mlls lEcfUèkr LokLF; ,oa lqj{kk ds çfr Çpfrr Hkh
gSA blfy, jkstejkZ dh ftUnxh esa çksck;ksfVd dk
mi;ksx rsth ls c<+ jgk gSA gkykfd çksck;ksfVd ds
{ks= esa vc Hkh çkjfEHkd nkSj gS blds ckotwn ;s
vk'kktud çrhr gksrs gSA thfor lw{ethoksa ftUgsa
i;kZIr ek=k esa nqXèk esa çosf"kr djus ij LokLF; ykHk
çnku djrs gS ,sls lw{ethoksa dks çksck;ksfVd dgrsa gSA
;s lw{e tho gekjs 'kjhj dh vkarks esa ekbØksfc;y
larqyu cukus esa lgk;d gSA

çksck;ksfVDl ;qä mRikn

eq[;r% bUgs nqXèk ,oa ekal ds mRiknksa esa mi;ksx
fd;k tkrk gS D;ksafd nqXèk ,oa ekal dh lajpuk
çksck;ksfVDl thoksa ds fodkl ds fy, mi;qä gSA

çksck;ksfVDl ;qä nqXèk mRikn&ngh] iuhj] vkblØhe]
fdf.or ¼QjesUVsM½ nqXèk bR;kfnA

çksck;ksfVDl ;qä ekal mRikn&fdf.or lklst vkfnA

çksck;ksfVd ls çnku gksus okys LokLF; ykHk

� ysDVkst vlfg".kqrk ¼ysDVkst byVkyjsUl½ dks
de djuk&;g ysDVkst ikpu dks c<+krk gSA

� dksysLVªky ds Lrj ,oa mPp jäpki dh lEHkkouk
dks de djuk

� çfrj{kk ç.kkyh esa o`f) djuk

� ,aVh dkjflukstsfud xfrfofèk çnÆ'kr djukA ;g
fo'ks"k :i ls isV ds dSalj ds tksf[ke dks de
djrsa gSA

� çksck;ksfVDl] foVkfeu K ds mRiknu ,oa dSfYl;e]
QkLQksjl] çksVhu] olk vkfn ds vo'kks"k.k esa
enn djrs gSA blh dkj.k ls ;g f'k'kqvksa esa
jksVkok;jl ,oa o;Ldks esa ,aVhck;ksfVd lacafèkr

nLr ls cpkrsa gSA

� bwjhVscy ckmy ÇlMªkse ,d th.kZ gkyr gS ftldh
eq[; fo'ks"krk nLr@dCt] isV esa nnZ vkSj vU;
xSLVªksbaVsLVkbuy y{k.k gS vkSj bl fLFkfr esa
çksck;ksfVDl cgqr çHkkodkjh gSaA

� ;s ,ytÊ ;k bfDtek ds f[kykQ laj{k.k Hkh
çnku djrs gSA

� muds vykok ;s jksxtud ds neu esa Hkh lgk;d
gSA

çksck;ksfVDl dh dk;Zfofèk

� E;wflu ds L=ko dks c<+k nsrs gS tks bfifFkfy;y
ijr ij gksus okys jksxtud ds vkØe.k dks
jksdrk gSA

� vkarks esa mifLFkr fjlsIVlZ ds fy, vU; jksxtud
ls çfrLièkkZ djrsa gSA

� iks"kd rRoksa ds fy, vU; jksxtud ls çfrLièkkZ
djrsa gSA

� çfrj{kk ç.kkyh dks mÙksftr djrs gSA

� thok.kqjksèkh inkFkksZ dk mRiknu djrs gSA

orZeku esa mi;ksx fd;s tkus okyh çksck;ksfVd miHksnksa
¼LVªsu½ ds eq[;r% rhu çdkj gSaA

� ySDVkscsflyl çtkfr;k¡& ySDV ,flMksfQyl] ySDV
IykaVkje] ySDV czsfolA

� ck;fQMks cSfDVfj;e çtkfr;k¡&ck; ck;fQMe]
ck; ykaxe] ck; buQsfUVlA

� vfrfjä çtkfr;k¡&LVªsIVksdksdl ySfDVl vkfnA

çksck;ksfVDl eq[; :i ls ikpu esa lqèkkj] ysDVkst
vlfg".kqrk] mPp jä pki esa deh] j{kkra= esa o`f) ,oa
Mk;fj;k ls cpko vkfn fo'ks"krkvks a ds dkj.k
lQyrkiwoZd mi;ksx esa yk;k tk jgk gSA iwoZ rF;ksa ls
çrhr gksrk gS fd blds LokLF; ifj.kke ykHknk;d ,oa
vk'kktfur gS ftuesa o`) euq";ksa esa bldk mi;ksx
fo'ks"k :i ls çklafxd gks ldrk gSA vr% çksck;ksfVDl
gekjs 'kjhj ds çfr Qk;nsean ,oa lqjf{kr gSA
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,d isM+ ek¡ ds uke

';kefd'kksj oekZ

ekr` nsoks Hko%

ek¡ I;kj] ek¡ n;k] ek¡ lqj{kk] ek¡ lgt gS]

ek¡ vEck ek¡

ek¡ y{eh] ek¡ tuuh gS]

ek¡ 'kfä gS] ek¡ lkgl gS] ek¡ Hkko gS]

ek¡ ikB gS] ikB'kkyk gS]

ek¡ cPps dk fo|ky; gS]

ek¡ çse n;k] {kek dh ewjr gS] ek¡ vueksy gS]

ek¡ vaèkdkj esa vk'kk dh fdj.k gS]

ek¡ R;kx vkSj çse dh vfHkO;fä gS]

ek¡ çse dh xgjkÃ dk ekSu çek.k gS]

ek¡ {kek 'khy gS] I;kj dh fueZy èofu gS]

ek¡ leiZ.k dh lqUnj vfHkO;fä gS]

ek¡ thou dk vueksy jRu gS]

ek¡ çse] d#.kk] Hkko gS]

ek¡ okRlY; dk nwljk :i gS]

ek¡ ds fcuk nqfu;k dh dYiuk vèkqjh gSA

,d isM+ ek¡ ds ukeA
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laLFkku esa vçSy&flrEcj 2024 ds nkSjku jktHkk"kk &

dk;kZUo;u lEcUèkh fofHkUu xfrfofèk;k¡

Hkkjrh; lafoèkku esa fgUnh dks la?k dh jktHkk"kk ds :i
esa LFkkfir fd;k x;k gS ,oa lafoèkku ds Hkkx l=g]
vuqPNsn rhu lkS bD;kou esa oÆ.kr gS dh jktHkk"kk
fgUnh dks bl rjg ls fodflr fd;k tk; rkfd og
Hkkjr dh fofoèk laL—fr dks O;ä djus esa leFkZoku
gksA vr% jktHkk"kk ds :i esa fgUnh dh Hkwfedk vR;ar
egRoiw.kZ rFkk nkf;Ro ;qä gSA bl mís'; dk ogu
djrs gq;s Hkk-—-vuq-i-&Hkkjrh; lks;kchu vuqlUèkku
laLFkku] bankSj esa jktHkk"kk fgUnh ds çpkj&çlkj gsrq
vusdkusd dk;ZØe fd;s tk jgs gSA ftudk Lo#i
Hkkjrh; lks;kchu vuqlUèkku laLFkku esa jktHkk"kk
dk;kZUo;u ds {ks= esa mÙkjksÙkj çxfr ds lkFk –f"Vxkspj
gksrs gS] tks jktHkk"kk ds çxkeh ç;ksx esa vR;ar lkFkZd
fl) gks jgs gSA bl {ks= esa fd;s tk jgs fØ;k dykiksa
dk laf{kIr fooj.k fuEuor gS %

¼d½ jktHkk"kk fu;e ƒ‹‰ˆ ds fu;e dk vuqikyu%
laLFkku ds vfèkdkjh ,oa deZpkjh 'kkldh; dk;ks±
gsrq jktHkk"kk fu;e ƒ‹‰ˆ ds mifu;e ¼ƒ½ rFkk
¼†½ ds vuqlkj fy[ks tkus okyh fVIif.k;ksa ,oa
vU; dk;Z fgUnh esa djrs gSaA

¼[k½ jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh frekgh cSBd%

� çFke cSBd  %8 vçSy 2024

� f}rh; cSBd % 10 tqykÃ 2024

� r`rh; cSBd % 15 vDVwcj 2024

¼x½ fgUnh dk;Z'kkyk,a % laLFkku ds vfèkdkfj;ksa ,oa
deZpkfj;ksa dh fgUnh esa dk;Z djus ds nkSjku gksus
okyh leL;k;ksa ds fujkdj.k gsrq laLFkku esa fgUnh
dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA blds
vfrfjä dk;Z'kkykvksa ds vk;kstu dk eq[; è;s;
;g Hkh gksrk gS fd fgUnh dk ç;ksx fdl çdkj
ljy ls ljyre dh vksj c<k;k tk ldrk gSA
blfy, çR;sd frekgh esa de ls de ,d fgUnh
dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA rkfd
laLFkku ds lHkh laoxks± esa fgUnh esa dk;Z laiUu
djus ds #>ku esa mÙkjksÙkj çxfr gks ldsA bl
mís'; gsrq lEcafèkr fo"k;kuqlkj dk;Z'kkyk,a laiUu
dh tkrh gSaA

Ø-la- fnukad fo"k; vfrfFk oäk

1- 22 ekpZ 2024 Çgnh esa orZuh dh leL;k Jh jkds'k 'kekZ th] lEiknd oh.kkß bankSj

2- 24 tqykÃ] 2024 jktHkk"kk Çgnh ds fodkl esa lqJh uktek [kku] ofj"B vèkh{kd Hkkjrh;
vfèkdkfj;ksa rFkk deZpkfj;ksa foekuiÙku çkfèkdj.k] nsoh vfgY;k ckÃ gksydj
dk nkf;Ro foekury] bankSj

3- 24 flrEcj] 2024 Çgnh dh oSfÜod lEçHkqrk Jh çHkq f=osnh] Jh eè;Hkkjr Çgnh lkfgR;
lfefr] bankSj ds dk;Zdkfj.kh lnL; o eè;çns'k
ys[kd la?k] bankSj bdkÃ ds vè;{k gSaA

¼?k½ çf'k{k.k % laLFkku esa jktHkk"kk ds çpkj&çlkj
gsrq —"kdksa ,oa çf'k{k.kkÆFk;ksa dks çf'k{k.k lEcfUèkr
lkjh lkefxz;ka fgUnh esa çnku dh tk jgh gSA

¼³½ 'kCn dks"k dk forj.k % lalnh; jktHkk"kk lfefr
ds fufj{k.k ds nkSjku çks- jhrk cgqxq.kk tks'kh]
la;kstd] nwljh milfefr lalnh; jktHkk"kk fd

vè;{krk esa lalnh; jktHkk"kk lfefr us fufj{k.k
ds nkSjku vkÜoklu fn;k Fkk fd laLFkku esa lHkh
dkÆedksa dks fgUnh 'kCn dks'k çnku fd;k tk;s
ftlls fdlh Hkh dkÆedksa dks Çgnh esa dk;Z djus
esa vlqfoèkk u gksA bl vkÜoklu ds çfrikyu
Lo:i laLFkku ds lHkh dkÆedksa dks Çgnh ls
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vaxzsth ,oa vaxzsth ls Çgnh ds 'kCn dks'k Çgnh
çdks"B }kjk Ø; dj çnku fd;k x;k rkfd
deZpkfj;ksa] vfèkdkfj;ks ,oa oSKkfudksa ds fgUnh
'kCn Kku esa o`f) djus ds lkFk gh lkFk fgUnh ds
dk;kZy;hu mi;ksx esa Hkh lgk;rk çnku dj
ldsA

¼p½ vuqokn f}Hkk"kh; çi= % laLFkku esa dk;kZy;hu
dk;Z esa ç;qä gksus okys fofHkUu i=ksa] çi=ksa vkfn
dk vuqokn dk;Z Hkh çxfr ij gS] ftlls izfrfnu
ds lkFk gh çk;% ç;qä gksus okys lHkh çdkj ds
i=ksa] çi=ksa dk f}Hkk"kh eqfær :i lfEefyr gSA

¼N½ jktHkk"kk frekgh fjiksVZ dk çs"k.k % laLFkku esa
jktHkk"kk fgUnh ls lEcafèkr leLr dk;ks± dk fooj.k
frekgh fgUnh fjiksVZ ds ekè;e ls lacaf/kr foHkkxksa
dks v‚uykbu ,oa f}Rkxkeh Mkdlsok ls çsf"kr
fd;k tkrk gSA bl dk;Z dks èkjkryh; :i çnku
djus esa laLFkku ds leLr lEcafèkr vuqHkkx dk
lfØ; ,oa ljkguh; ;ksxnku gksrk gSA

¼t ½jktHkk"kk vfèkfu;e] 1963 dh èkkjk 3¼3½ %
laLFkku esa jktHkk"kk vfèkfu;e] 1963 dh èkkjk
3¼3½ ls lEcafèkr nLrkostksa tSls % lkekU; vkns'k]
vfèklwpuk,a] çsl&foKfIr] lafonk] ykblsal] ijfeV]
VsaMj ds QkeZ vkSj uksfVl] ladYi] fu;e bR;kfn
dks ¼ fgUnh vkSj vaxzsth½ f}Hkk"kh :i esa fudyk
tkrk gS] rkfd jktHkk"kk lEcafèkr fn'kk&funsZ'kksa
dk ikyu lrr gksrk jgsA

¼>½ ;wfudksM dh lqfoèkk % laLFkku ds vfèkdkfj;ksa
rFkk deZpkjh dh fgUnh esa dk;Z djus dh :fp esa
o`f) djus gsrq leLr dEI;wVj esa fgUnh ;wfudksM
dh O;oLFkk çnku dh xÃ gS] ftlls ,d lkeku
Q‚.V ds ekè;e ls iwjk laLFkku ,d gh fn'kk dh
vksj vxzflr gks ldsA

¼¥½ ekSfyd ys[ku dk;Z dk çknqHkkZo % laLFkku esa
jktHkk"kk lEcUèkh fofHkUu fØ;kdykiksa ds lkFk ekSfyd
ys[ku dk;Z dks f}xkeh vk;ke çnku djus esa vfèkdkfj;ksa
,oa deZpkjh dh :fp vf}rh; gSA laLFkkuksa }kjk çdkf'kr
gksus okyh Þlks;o`frdk if=dkß esa viuh ys[kuh çnku
djrs gSaA
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Çgnh dk;Z'kyk 2024

fnukad 24 flrEcj 2024 dks laLFkku esa Çgnh dk;Z'kkyk dk
vk;kstu fd;k x;k ftles eq[; vfrfFk Jh çHkq f=osnh eè;Hkkjr
Çgnh lkfgR; lfefr] bankSj ds dk;Zdkfj.kh lnL; o eè; çns'k

ys[kd la?k] bankSj bdkÃ ds vè;{k FksA

fnukad 24-7-2024 dks laLFkku esa Çgnh dk;Z'kkyk dk vk;kstu
fd;k x;k ftles vfrfFk oäk lqJh ukt+ek [kku] ofj"B vèkh{kd]
jktHkk"kk] Hkkjrh; foekuiÙku çkfèkdj.k] nsoh vfgY;k ckÃ gksydj
foekury bankSj] us ÞjktHkk"kk Çgnh ds fodkl esa vfèkdkfj;ksa rFkk

deZpkfj;ksa dk nkf;Roß fo"k; ij O;k[;ku fn;kA

fnukad 22-3-2024 dks laLFkku esa Çgnh dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;k ftles vfrfFk oäk Jh jkds'k 'kekZ th]
lEiknd oh.kkß bankSj] us ÞÇgnh esa orZuh dh leL;kß fo"k; ij O;k[;ku fn;kA
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Hkk-—-vuq-i-&Hkkjrh; lks;kchu vuqlUèkku laLFkku bankSj
fgUnh i[kokM+k çfrosnu % 17&30 flracj 2024

Hkk-—-vuq-i- & Hkkjrh; lks;kchu vuqlaèkku
laLFkku] bUnkSj esa fgUnh i[kokM+k dk vk;kstu fnukad
17&30 flracj 2024 esa fd;k x;kA Çgnh i[kokMk
dk;ZØe dh vè;{krk laLFkku ds funs'kd egksn; M‚
dq¡oj gjsUæ Çlg us fd;kA fgUnh i[kokM+k ds ekè;e ls
gekjk ;g ç;kl jgk gS fd laLFkku ds oSKkfudksa]
vfèkdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dh :fp fgUnh esa dke
djus ds çfr fujarj c<+rh jgs rFkk jktHkk"kk fgUnh dk
çxkeh fodkl vkSj çpkj&çlkj fujarj gksrk jgsA ifj"kn~
ds fn'kk&funsZ'k ,oa fgUnh ds {ks= esa laLFkku }kjk çkIr
xfjek dks cuk, j[kus ds fy, fnukad 17&30 flracj
2024 ds nkSjku ÞfgUnh i[kokM+k&2024ß dk vk;kstu
iw.kZ g"kksZYykl ds lkFk fd;k x;kA fgUnh i[kokM+k ds
nkSjku fofHkUu çfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA

fgUnh i[kokM+k&2024 dk mn~?kkVu lekjksg fnukad 17
flrEcj 2024 dks laLFkku ds funs'kd ,oa vè;{k]
jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr M‚- dq¡oj gjsUæ Çlg] M‚-
ique dqpyku] çèkku oSKkfud ,oa çHkkjh vfèkdkjh
¼jktHkk"kk½( vuqHkkx çHkkjh & Qly mRiknu] M‚- ch-;w-
nqikjs] çèkku oSKkfud rFkk vuqHkkx çHkkjh & Qly
laj{k.k] M‚- ,e-ih- 'kekZ] çèkku oSKkfud ,oa M‚ vuhrk
jkuh] çèkku oSKkfud dh mifLFkfr esa Hkk-—-vuq-i-&
Hkkjrh; lks;kchu vuqlaèkku laLFkku] çse Lo#i HkVukxj
O;k[;ku d{k esa dk;ZØe dk 'kqHkkjEHk fd;k x;kA
lcls igys laLFkku ds funs'kd egksn;] M‚- dq¡oj
gjsUæ Çlg dk iq"ixqPN ls Lokxr vuqHkkx çHkkjh &
Qly laj{k.k] M‚- ,e-ih- 'kekZ] çèkku oSKkfud }kjk
fd;k x;kA M‚- ique dqpyku] çHkkjh vfèkdkjh jktHkk"kk
us fgUnh i[kokM+k&2024 esa gksus okys fofHkUu çfr;ksfxrk
dk;ZØe dh foLr`r tkudkjh çnku dhA bl lekjksg
ds nkSjku laLFkku ds funs'kd egksn;] M‚- dq¡oj gjsUæ
Çlg us jktHkk"kk ds çxkeh ç;ksx ds lkFk gh lkFk
vuqlaèkku ds çpkj&çlkj] laçs"k.k ,oa ekSfyd ys[ku
lfgr 'kksèk&i=ksa rFkk rduhdh ys[ku dk dk;Z
'kr~&çfr'kr fgUnh esa djus gsrq deZpkfj;ksa ,oa vfèkdkfj;ksa
dks Lo;a leiZ.k djus dh çsj.kk çnku dhA laLFkku esa
fgUnh ds fujarj ç;ksx ,oa mlds çfr leiZ.k ds }kjk
mls vR;fèkd le`) cukus ,oa nSfud dke&dkt esa
fgUnh ds ç;ksx djus ij cy fn;kA Çgnh i[kokM+k

2024 ds varxZr Çgnh dk;Z'kkyk dk Hkh vk;kstu fd;k
x;k ftles eq[; vfrfFk Jh çHkq f=osnh] eè;Hkkjr
Çgnh lkfgR; lfefr] bankSj ds dk;Zdkfj.kh lnL; o
eè; çns'k ys[kd la?k] bankSj bdkÃ ds vè;{k FksA
mUgksaus ÞÇgnh dh oSfÜod lEçHkqrkß fo"k; O;k[;ku
fn;kA

fgUnh i[kokM+k&2024 ds nkSjku vk;ksftr gksus

okyh fofHkUu çfr;ksfxrk,¡

fnukad 17 flracj 2024 dks vijkà 03-00 cts laLFkku
ds dq'ky lgk;d xzsM ds deZpkfj;ksa gsrq fgUnh esa
Jqfrys[ku&çfr;ksfxrk* dk vk;kstu fd;k x;k] ftlds
fu.kkZ;d Jherh T;ksfr ehuk] rduhdh vfèkdkjh lqJh
lhek pkSgku] rduhdh us fd;kA

fnukad 18 flrEcj 2024 dks vijkà 04-00 cts ekSfyd
Çgnh Lyksxu çfr;ksfxrk* ¼fo"k; & paæ;ku Hkkjr xkSjoß½
dk vk;kstu fd;k x;k bl çfr;ksfxrk ds fu.kkZ;d
M‚- vuhrk jkuh] çèkku oSKkfud ,oa Jh ';ke fd'kksj
oekZ] lgk;d eq[; rduhdh vfèkdkjh FksA

fnukad 19 flrEcj 2024 dks vijkà 04-00 cts dks
laLFkku ds leLr deZpkfj;ksa ds fy, fVIi.k ys[ku
çfr;ksfxrk* dk vk;kstu fd;k x;kA bl çfr;ksfxrk
ds fu.kkZ;d Jh vfouk'k dyads] lgk;d ,oa Jh vfuy
ØLdks] lgk;d FksA

fnukad 23 flrEcj 2024 dks laLFkku ds leLr deZpkfj;ksa
ds fy, fgUnh esa fucaèk ys[ku fo"k;% Þf}rh;d —f"k ,oa
ewY; laoèkZuÞ½ çfr;ksfxrk* dk vk;kstu fd;k x;kA
bl çfr;ksfxrk ds fu.kkZ;d M‚- ch ;q- nqikjs] vuqHkkx
çHkkjh & Qly mRiknu ,oa çèkku oSKkfud vkSj M‚-
fouhr dqekj] çèkku oSKkfud FksA

fnukad 24 flrEcj 2024 dks laLFkku esa Çgnh dk;Z'kkyk
dk vk;kstu fd;k x;k ftles eq[; vfrfFk Jh çHkq
f=osnh] eè;Hkkjr Çgnh lkfgR; lfefr] bankSj ds
dk;Zdkfj.kh lnL; o eè; çns'k ys[kd la?k] bankSj
bdkÃ ds vè;{k FksA

fnukad 25 flrEcj 2024 dks vijkà 03-00 cts laLFkku
ds leLr dkÆedksa gsrq çksRlkgu ;kstuk ds vkosnu dk
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ewY;kadu fd;k x;k] ftlds fu.kkZ;d lfefr ds lnL;
M‚- lfork dksYgs] çèkku oSKkfud M‚ ique dqpyku]
çèkku oSKkfud ,oa çHkkjh vfèkdkjh ¼jktHkk"kk½( ,oa M‚-
jkds'k oekZ] oSKkfud FksA

fnukad 26 flrEcj 2024 dks laLFkku ds leLr deZpkfj;ksa
gsrq çLrqrhdj.k dq'kyrk ¼—f=e cqf)erk dh vkèkqfud
nqfu;k esa Çgnh Hkk"kk dk egÙo ;k —f=e cqf)erk dh
vkèkqfud nqfu;k esa Çgnh dk Hkfo"; Þ,d dYiukß½ ds
fo"k; ij çLrqrhdj.k çfr;ksfxrk* dk vk;kstu fd;k x;k
bl çfr;ksfxrk ds fu.kkZ;d M‚-feÇyn jRukij[ks] çèkku
oSKkfud ,oa M‚- Kkus'k lkriqrs] çèkku oSKkfud FksA

fnukad 30 flrEcj 2024 dks Çgnh i[kokM+k dk;ZØe
dk lekiu ,oa iqjLdkj forj.k lekjksg laiUu gqvk]
ftles lHkh ik= çfrHkkfx;ksa dks iqjLdkj nsdj lEekfur
fd;k x;k rFkk bl dk;ZØe ds lQy lapkyu ,oa
lekiu ij laLFkku ds funs'kd M‚ dq¡oj gjsUæ Çlg
}kjk lHkh çfrHkkfx;ksa dks cèkkÃ ,oa 'kqHkdkeukvksa ds
lkFk Çgnh esa vfèkd ls vfèkd dk;Z djus dk vuqjksèk
fd;k x;kA

fgUnh i[kokM+k&2024 dk ^iqjLdkj forj.k ,oa lekiu
lekjksg* dk;ZØe fnukad 30 flrEcj 2024 dks iw.kZ
g"kksZYykl ds lkFk vk;ksftr fd;k x;kA

dk;ZØe dh vè;{krk laLFkku ds funs'kd M‚- dq¡oj
gjsUæ Çlg }kjk fd;k x;kA

dk;ZØe esa Lokxr Hkk"k.k ,oa fgUnh i[kokM+k 2024 dk
laf{kIr çfrosnu M‚- ique dqpyku] çèkku oSKkfud ,oa
çHkkjh vfèkdkjh jktHkk"kk }kjk çLrqr fd;k x;kA

laLFkku ds funs'kd ds dj&deyksa }kjk leLr fotsrk
çfrHkkfx;ksa dks iqjLdkj o çek.k&i= çnku fd;k
x;kA mUgksaus fotsrk çfrHkkfx;ksa dk mRlkg&oèkZu djrs
gq, fgUnh ds çxkeh fodkl ,oa dk;ksZ ds çfr vfèkdkfj;ksa
,oa deZpkfj;ksa dh ljkguk dhA

^iqjLdkj forj.k ,oa lekiu lekjksg* dk;ZØe dk
lapkyu Jh ';ke fd'kksj oekZ] us }kjk fd;k x;kA

Çgnh i[kokM+k ¼17&30] flrEcj 2024½ ds nkSjku
gqÃ çfr;ksfxrkvksa ds ifj.kke

Øa-l- fnukad çfr;ksfxrk dk uke fotsrkvks ds uke LFkku
1 17 flrEcj 2024 Jqfr ys[ku Jherh ikoZrh ckÃ çFke

Jh latho feJk f}rh;
Jherh lfjrk ckÃ r`rh;

2 18 flrEcj 2024 ekSfyd fgUnh Lyksxu Jherh fç;adk lkou çFke
Jherh vkapy tSu f}rh;
M‚-lfork dksYgs r`rh;

3 19 flrEcj 2024 fVIi.k& ys[ku Jherh fç;adk lkou çFke
M‚-fu[kys'k ikafM;k f}rh;
Jh fo'kky 'kekZ r`rh;

4 23 flrEcj 2024 fucaèk ys[ku Jh lat; dqekj ik.Ms çFke
Jh ';ke fd'kksj oekZ f}rh;
lqJh lhek pkSgku r`rh;

5 25 flrEcj 2024 çksRlkgu ;kstuk Jherh fç;adk lkou çFke
Jh jfo 'kadj çFke
Jh ';ke fd'kksj oekZ f}rh;
Jh lat; dqekj ik.Ms r`rh;\

6 26 flrEcj 2024 çLrqrhdj.k dq'kyrk Jh ';ke fd'kksj oekZ çFke
Jherh iwÆ.kek ykaMs f}rh;
lqJh fn{kk 'kekZ f}rh;
M‚-lfork dksYgs r`rh;
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Çgnh i[kokMk 2024 dh >yd

laLFkku ds funs'kd M‚- dq¡oj gjsUæ Çlg dh vè;{krk esa fnukad 17-09-24 ls 30-09-24 rd gksus okyh fgUnh i[kokM+k 2024 dk;ZØe dk
ifj"kn~ xhr ds lkFk dk 'kqHkkjaHkA

laLFkku ds funs'kd M‚- dq¡oj gjsUæ Çlg fgUnh i[kokM+k 2024
mn~?kkVu lekjksg ds volj ij mn~cksèku nsrs gq,A

fgUnh i[kokM+k 2024 mn~?kkVu lekjksg ds nkSjku M‚ ique
dqpyku] çèkku oSKkfud ,oa çHkkjh vfèkdkjh jktHkk"kk }kjk lHkk

dks i[kokMk dk;ZØe ls voxr djkrs gq,A

fgUnh i[kokM+s esa vkeaf=r fof'k"V vfrfFk Jh çHkq f=osnh]
eè;Hkkjr Çgnh lkfgR; lfefr] bankSj ds dk;Zdkfj.kh lnL; o

eè; çns'k ys[kd la?k] bankSj bdkÃ ds vè;{k laLFkku ds
vfèkdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dks lacksfèkr djrs gq,A

Çgnh i[kokM+k ds nkSjku vk;ksftr Çgnh dk;Z'kkyk esa laLFkku ds
funs'kd M‚- dq¡oj gjsUæ Çlg vkeaf=r fof'k"V vfrfFk Jh çHkq
f=osnh] eè;Hkkjr Çgnh lkfgR; lfefr] bankSj ds dk;Zdkfj.kh

lnL; o eè; çns'k ys[kd la?k] bankSj bdkÃ ds vè;{k dk Lokxr
djrs gq,A
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Þ—f=e cqf)erk dh vkèkqfud nqfu;k esa Çgnh Hkk"kk dk egÙoß ;k
Þ—f=e cqf)erk dh vkèkqfud nqfu;k esa Çgnh dk Hkfo"; Þ,d
dYiukß ds fo"k; ij çLrqrhdj.k dq'kyrk çfr;ksfxrk dk

vk;kstuA

fgUnh esa fucaèk ys[ku fo"k;% Þ—f=e cqf)erk dh vkèkqfud nqfu;k
esa Çgnh Hkk"kk dk egÙo ;k —f=e cqf)erk dh vkèkqfud nqfu;k esa

Çgnh dk Hkfo"; Þ,d dYiukß ij çfr;ksfxrk* dk vk;kstuA

Çgnh i[kokMk 2024 dh >yd

fgUnh i[kokM+k&2024 dk ^iqjLdkj forj.k ,oa lekiu lekjksg*
dk;ZØe es funs'kd egksn; fotrkvksa dks iqjLdkj nsrs gq,A

fgUnh i[kokM+k&2024 ds lekiu ds volj ij laLFkku ds
vfèkdkjh viuh vfHkO;fä nsrs gq,A

fgUnh i[kokM+k&2024 dk ^iqjLdkj forj.k ,oa lekiu lekjksg*
dk;ZØe es funs'kd egksn; fotrkvksa dks iqjLdkj nsrs gq,A

fgUnh i[kokM+k&2024 dk ^iqjLdkj forj.k ,oa lekiu lekjksg*
dk;ZØe es funs'kd egksn; fotrkvksa dks iqjLdkj nsrs gq,A
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fnukad 15-11-2024 dks Hkkjrh; d̀f"k vuqla/kku ifj"kn&Hkkjrh; lks;kchu vuqla/kku laLFkku] bankSj esa ^^lks;kchu esa jksx
izfrjks/kd {kerk fodflr djus dh j.kuhfr;ksa** ij eaFku dk;ZØe ekuuh; mi egkfuns'kd ¼Qly foKku½]

MkW- fryd jkt 'kekZ dh v/;{krk esa fd;k x;kA

fnukad 15-11-2024 dks ekuuh; MhMhth ¼lh,l½ MkW- Vh-vkj- 'kekZ us laLFkku ds ,xzh&fctusl bUD;wcs'ku lasVj ,oa
uofufeZr eaMi ifjlj dk mn~?kkVu fd;kA

fnukad 12-11-2024 dks laLFkku esa foLrkj vf/kdkfj;ksa ds fy,
ihth,l ij ,d izf'k{k.k dk;ZØe {ks=h; tSfod vkSj izkd̀frd [ksrh

dsanz] ukxiqj vkSj df̀"k foHkkx] e-iz- }kjk vk;ksftr fd;k x;kA

 Hkkjrh; lks;kchu vuqla/kku laLFkku] bankSj esa gqbZ xfrfof/k;ksa dh >yd
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fnukad 11-11-2024 dks laLFkku esa SCSP ifj;kstuk ds varxZr cMokuh ftys ds ik= ykHkkfFkZ;ksa ds fy, cht forj.k dk;ZØe fd;k x;kA

laLFkku esa fnukad 8-11-2024 dks SCSP ifj;kstuk ds varxZr lhgksj
ds 50 ,oa mTtSu ds 40 d̀"kdksa dks xsgw¡ cht ,oa PGPR forfjr

fd;k x;kA

fnukad 09-10-2024 dks 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky; nwf/k;k
ds fo|kfFkZ;ksa us laLFkku dk nkSjk fd;kA

fnukad 14-10-2024 vkbZlh,vkj&vkbZvkbZvksvkj] gSnjkckn ds
funs'kd MkW- ekFkqj ,oa MkW- eukst JhokLro us laLFkku dk nkSjk
fd;k vkSj funs'kd vkSj oSKkfudksa ds lkFk laf{kIr ckrphr dhA

JS 21-72 ,JS 22-12, JS 22-16, JS 20-69, JS 20-98 tSlh dbZ
yksdfiz; lks;kchu fdLeksa ds iztud MkW- eukst JhokLro] iztud
,oa izHkkjh] AICRPS dsanz JNKVV, tcyiqj us fnukad 14-10-2024

dks laLFkku ds izn'kZu IykWV esa yxh JS 21&72 dk voyksdu fd;k
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laLFkku ds ABI dsanz }kjk fnukad 16&18 vDVwcj 2024 ds nkSjku egkjk"Vª ds ykrwj ftys LekVZ ifj;kstuk ds 30 FPOs ds 90
inkf/kdkfj;ksa dk rhu fnolh; izf'k{k.k dk;ZØe

fnukad 30-10-2024 dks jk"Vªh; ,drk fnol ds volj ij laLFkku
ds funs'kd ,oa dfeZ;ksa ds }kjk ,drk 'kiFk dk iBu fd;k x;kA

laLFkku esa 02-10-2024 egkRek xk¡/kh t;arh ds volj ij LoPNrk
fnol ,oa o{̀kkjksi.k dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA

czkthfy;kbZ izfrfuf/keaMy us fnukad 18-09-2024 dks laLFkku dk nkSjk fd;k vkSj funs'kd vkSj oSKkfudksa ds lkFk
lks;kchu ij ckrphr dhA
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fnukad 27-09-2024 dks >kcqvk ftys ds fdlkuksa us laLFkku dk nkSjk fd;kA

laLFkku esa 15 flracj&2 vDVwcj ds nkSjku LoPNrk gh lsok 2024 dk;ZØe ds varxZr dbZ xfrfof/k;ksa dk vk;kstu fd;kA

30 vDVwcj ls 05 uoEcj 2023 ds nkSjku lrdZrk lIrkg dk;ZØe
dk v;kstu fd;k x;kA ftlesa vfrfFk oDrk Jh jke n;ky feJk]
mik/kh{kd ¼DSP½ yksdk;qDr dk;kZy;] bUnkSj dk O;k[;ku lEiUu

fd;k x;kA

laLFkku esa fnukad 21&22 flrEcj 2024 MkW- ,l- ds- nÙkk] iwoZ
MhMhth ¼lh,l½ dh v/;{krk vkSj MkW- latho xqIrk] ,Mhth
¼vks,aMih½ vkSj vU; izfrf"Br lnL;ksa dh mifLFkfr esa viuh

vuqla/kku lykgdkj lfefr dh cSBd vk;ksftr dhA
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fdlku fnol fnukad 14 flrEcj 2024 dks vkn'kZ xzke esenh esa
euk;k x;k ftlesa RAC dfeVh ds v/;{k MkW- ,l- ds- nÙkk]

lnL; MkW- ,l- vkj- HkV~V ,oa MkW- elwn vyh] funs'kd] Hkkjrh;
lks;kchu vuqlU/kku laLFkku bankSj ,oa oSKkfudksa }kjk fdlkuksa ds
[ksrksa dk Hkze.k fd;k x;k vkSj Qly lacaf/kr leL;k gsrq lq>ko
fn, x, ,oa fdlkuksa ls laokn fd;k x;kA bl dk;ZØe esa yxHkx

150 fdlkuksa us Hkkx fy;kA

LoPNrk gh lsok i[kokM+k fnukad 15-09-2024 ls 02-10-2024 dk
'kqHkkjaHk% ekuuh; lfpo] d̀f"k vuqla/kku ,oa f'k{kk foHkkx ,oa

egkfuns'kd ICAR MkW- fgeka'kq ikBd }kjk laLFkku ds deZpkfj;ksa
dks opZqvy eksM ls LoPNrk 'kiFk fnykdj izkjaHk gqvkA

xktj ?kkl ds nq"izHkko ds ckjs esa tkx:drk iSnk djus gsrq laLFkku esa fnukad 16&22 vxLr] 2024 rd xkjt?kkl tkx:drk lIrkg
vk;ksftr fd;k x;kA

oSf'od vfHk;ku ,d isM ek¡ ds uke ds vUrxZr fnukad 29 vxLr
2024 dks laLFkku esa ikS/kkjksi.k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA

21 twu] 2024 dks vkbZvkbZ,lvkj bankSj esa varjk"ZVªh; ;ksx fnol
euk;k x;kA
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27 ebZ 2024 dks laLFkku izca/ku lfefr dh cSBd vk;ksftr dh
xbZA

29&30 vizSy 2024 ds nkSjku laLFkku esa 38oha laLFkku vuqla/kku
lfefr cSBd vk;ksftr dh xbZA

08&23 Qjojh 2024 dks laLFkku esa ^^fjlpZ&m|eh@ LVkVZ&vi&m|ksx baVjQSl ehV** dk
vk;kstu fd;k x;kA

in~eJh MkW- tud iyVk eSdfxfyxu dh xfjeke;h mifLFkfr esa 5-12-23 dks fo'o eǹk fnol euk;k x;kA
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